OFFICE DE LA PROMOTION DE LA SANTE
ET DE LA PREVENTION

Programme

AVRIL A JUIN 2023

FORMATION FAIRE FACE AU RISQUE SUICIDAIRE
24 et 25 avril 2023 / 8H30 a 17H /Marin-Epagnier
Pour les professionnel-le-s de la santé, du social, de

I'éducation, policiers-éeres, bénévoles d'institutions

Les objectifs de cette formation sont de permettre aux
participant-e-s de repérer les signes de Ila crise
suicidaire, de donner des outils pour entrer en contact
avec la personne concernée et d'évaluer l'urgence de la
situation.

Par Dr Stéphane Saillant, médecin-chef au CNP et
Romulad Droczinski, infirmier spécialiste en dévelop-

pement clinique au CNP

RENCONTRE RENCONTRE DES PARTENAIRES DU RESEAU 65+
25 mai 2023 /14H 3 17H / Neuchatel
Pour les partenaires 65+, les professionnel-le-s,

bénévoles, proches aidant-e-s

La rencontre de cette année met le focus sur la
promotion de la santé mentale des seniors dans cette
période de vie qui comporte plusieurs défis et Ila
recherche de nouveaux repeéres. De plus, Santépsy
animera un atelier visant a favoriser le bien-étre
psychique des ainé-e-s.

Par Dre Anne-Claude Juillerat Van der Linden, psy-
chologue spécialisée en neuropsycholgie et Marie Israél,

psychologue spécialisée en santé communautaire

Informations et inscriptions : scsp.opsp@ne.ch




FORMATION FAIRE FACE AU RISQUE SUICIDAIRE
26 et 27 juin 2023 / 8H30 a 17H / Marin-Epagnier
Pour les professionnel-le-s de la santé, du social ou de

I'éducation, policiers-éeres, bénévoles d'institutions

Les objectifs de cette formation sont de permettre aux
participant-e-s de repérer les signes de la crise
suicidaire, de donner des outils pour entrer en contact
avec la personne concernée et d'évaluer l'urgence de la
situation.

Par Romulad Droczinski, infirmier spécialiste en
développement clinique, CNP (Expertise : Adulte) et
Annick Wohlhauser, infirmiere-cheffe, CNP (Expertise :
Adulte)

ATELIER A TABLE!
Toute lI'année, sur demande
Pour les professionnel-le-s de I'enfance (pré et para-

scolaire)

Comment apprendre aux enfants a manger en
s'amusant ? Découvrez les trucs et astuces pour que le
repas soit un moment de plaisir et de découverte lors
de trois rencontres gratuites avec une diététicienne.

Par Florence Authier, diététicienne a Espace Nutrition

Informations et inscriptions : scsp.opsp@ne.ch




SAVE THE COMMENT PREVENIR LA DENUTRITION

DATE CHEZ LES 65+ ?

INFORMATIONS 7 septembre 2023 / Neuchatel

DETAILLEES DANS

LES PROCHAINS Pour les professionnel-le-s de la santé, bénévoles et
PROGRAMMES

proches aidant-e-s 65+

FAIRE FACE AU RISQUE SUICIDAIRE

23 et 24 octobre 2023 / Marin-Epagnier

Pour les professionnel-le-s de la santé, du social ou de
I'éducation, policiers-éres, bénévoles d'institutions

CHOMAGE, SANTE ET NON-EMPLOI

7 novembre 2023

Pour les professionnel-le-s en contact avec des
personnes au chdomage ou en situation de non-emploi
(ORP, Services sociaux, OAI, Caritas, etc.)

FAIRE FACE AU RISQUE SUICIDAIRE

13 et 14 novembre juin 2023 / Marin-Epagnier

Pour les professionnel-le-s de la santé, du social ou de
I'éducation, policiers-éres, bénévoles d'institutions

PETIT-DEJEUNER

30 novembre 2023 / 8h45 a 10h45

Santé et numérique : mise en place d'une plate-forme
santé cantonale

Informations et inscriptions : scsp.opsp@ne.ch
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