R

EVOLOGIA

NATURES ET CULTURES

DU 1 AU 5 JUIN 2026

Avec la présentation de la carte « étudiant au CPNE - TN », I'assiette du jour,
I'assiette végétarienne, les suggestions 1 et 2 ainsi que les pdtes du jour sont a CHF 11.00

MENU VEGETARIEN

Brochette de poulet, jus au porto
Pates au beurre
Brocolis

Brochette de légumes au porto
Pates au beurre
Brocolis
Salade de saison

Cordon bleu de dinde, citron
Pommes de terre nouvelles
Haricots vert

Beignets au fromage
Pommes de terre nouvelles
Salade de saison

Sauté de beeuf au pinot
Pomme mousseline
Carottes Vichy

Sauté de champignons au pinot
Pomme mousseline
Salade de saison

Hachis de porc maison, jus
Riz créole
Tomate provengale

Saucisse végétarienne, jus
Riz créole
Tomate provengale

Steak de beeuf poivre vert
Pommes frites
Ratatouille maison

Steak de tofu poivre vert
Pommes frites
Ratatouille maison

A LA CARTE

SUGGESTION
(CH)

SUGGESTION
(NOR.

PATES
(CH)

ROASTBEEF
(CH)

1 Tranche de foie de veau aux capres
& 1ole de veau atix cap CHF 15.00
Riz, légume du jour
2 Pavé d i cuit huile de cit
ave"e slaumon m.| cui UI’e e citron CHE 15.00
Mijotée de lentilles aux légumes
Tortellinis au boeuf, sauce tomate et parmesan
: P CHF 15.00
Salade de saison
Assiette de roastbeef, sauce tartare
. CHF 16.00
Pommes frites
Bowls de quinoa, légumes de saison et saumon mi cuit CHF 15.00

Chers clients, si vous étes sujets a des allergies ou a des intolérances, nous vous informerons volontiers sur les ingrédients
utilisés dans nos mets sur simple demande de votre part.

Nous acceptons les payements en euro (€)

TEL 032 889 36 10



R

Avec la présentation de la carte « étudiant au CPNE - TN », I’assiette du jour,

LUNDI 1ER JUIN 2026

EVOLOGIA

NATURES ET CULTURES

I'assiette végétarienne, les suggestions 1 et 2 ainsi que les pétes du jour sont a CHF 11.00

MENU VEGETARIEN

jus au porto

Brocolis

Brochette de poulet,

Pates au beurre

Brochette de légumes au porto
Pates au beurre
Brocolis, salade de saison

A LA CARTE

SUGGESTION 1
(CH)

Tranche de foie de veau aux capres
Riz, légume du jour

CHF 15.00

SUGGESTION 2
(NOR.)

Pavé de saumon mi cuit huile de citron
Mijotée de lentilles aux légumes

CHF 15.00

PATES
(CH)

Tortellinis au beeuf,
sauce tomate et parmesan
Salade de saison

CHF 15.00

ROASTBEEF
(CH)

Assiette de roastbeef, sauce tartare
Pommes frites

CHF 16.00

Bowls de quinoa, légumes de saison et
saumon mi cuit

CHF 15.00

Chers clients, si vous étes sujets a des allergies ou a des intolérances, nous vous informerons volontiers sur les ingrédients
utilisés dans nos mets sur simple demande de votre part.

Nous acceptons les payements en euro (€)

TEL 032 889 36 10



Ca o x EVOLOGIA

NATURES ET CULTURES

MARDI 2 JUIN 2026

Avec la présentation de la carte « étudiant au CPNE - TN », I’assiette du jour,
I'assiette végétarienne, les suggestions 1 et 2 ainsi que les pétes du jour sont a CHF 11.00

MENU DU JOUR (CH.) MENU VEGETARIEN
Cordon bleu de dinde, citron Beignets au fromage
Pommes de terre nouvelles Pommes de terre nouvelles
Haricots vert Salade de saison

A LA CARTE

SUGGESTION 1 Tranche de foie de veau aux capres
. , . CHF 15.00
(CH) Riz, légume du jour
SUGGESTION 2 Pavé de saumon mi cuit huile de citron
e o s . , CHF 15.00
(NOR.) Mijotée de lentilles aux légumes
" Tortellinis au boeuf
PATES !
(cH) sauce tomate et parmesan CHF 15.00
Salade de saison
Assiette de roastbeef, sauce tartare
ROASTBEEF (CH.) - CHF 16.00
Pommes frites
B . . ;
SALADE owls de quinoa, Iegun.nest de saison et CHE 15.00
(NOR) saumon mi cuit

Chers clients, si vous étes sujets a des allergies ou a des intolérances, nous vous informerons volontiers sur les ingrédients
utilisés dans nos mets sur simple demande de votre part.

Nous acceptons les payements en euro (€) TEL 032 889 36 10



R

EVOLOGIA

NATURES ET CULTURES

MERCREDI 3 JUIN 2026

Avec la présentation de la carte « étudiant au CPNE - TN », I’assiette du jour,
I'assiette végétarienne, les suggestions 1 et 2 ainsi que les pétes du jour sont a CHF 11.00

MENU VEGETARIEN

Sauté de boeuf au pinot
Pomme mousseline
Carottes Vichy

Sauté de champignons au pinot
Pomme mousseline
Salade de saison

A LA CARTE

SUGGESTION 1 Tranche de foie de veau aux capres
. , . CHF 15.00
(CH) Riz, légume du jour
SllliligSTlllN Pavé de saumon mi cuit huile de citron CHE 15.00
(NORJ Mijotée de lentilles aux légumes '
PATES Tortellinis au boeuf,
(CH) sauce tomate et parmesan CHF 15.00
] Salade de saison
Assiett roast f tartar
ROASTBEEF (CH) ssiette de roastbeef, sauce tartare CHF 16.00
Pommes frites
Bowls de quinoa, légumes de saison et
(NOR) saumon mi cuit

Chers clients, si vous étes sujets a des allergies ou a des intolérances, nous vous informerons volontiers sur les ingrédients
utilisés dans nos mets sur simple demande de votre part.

Nous acceptons les payements en euro (€)

TEL 032 889 36 10



Avec la présentation de la carte « étudiant au CPNE - TN », I’assiette du jour,

R

JEUDI 4 JUIN 2026

EVOLOGIA

NATURES ET CULTURES

I'assiette végétarienne, les suggestions 1 et 2 ainsi que les pétes du jour sont a CHF 11.00

MENU VEGETARIEN

Hachis de porc maison, jus
Riz créole
Tomate provencale

Riz créole

Saucisse végétarienne, jus

Tomate provencgale

A LA CARTE

SUGGESTION
1
(CH.

SUGGESTION
2
(NOR.)

PATES
(CH)

ROASTBEEF
(CH)

Tranche de foie de veau aux capres
Riz, légume du jour

Pavé de saumon mi cuit huile de citron
Mijotée de lentilles aux légumes

Tortellinis au boeuf, sauce tomate et
parmesan
Salade de saison

Assiette de roastbeef, sauce tartare
Pommes frites

Bowls de quinoa, légumes de saison et
saumon mi cuit

CHF 15.00

CHF 15.00

CHF 15.00

CHF 16.00

CHF 15.00

Chers clients, si vous étes sujets a des allergies ou a des intolérances, nous vous informerons volontiers sur les ingrédients

Nous acceptons les payements en euro (€)

utilisés dans nos mets sur simple demande de votre part.

TEL 032 889 36 10



R

Avec la présentation de la carte « étudiant au CPNE - TN », I’assiette du jour,

VENDREDI 5 JUIN 2026

EVOLOGIA

NATURES ET CULTURES

I'assiette végétarienne, les suggestions 1 et 2 ainsi que les pétes du jour sont a CHF 11.00

MENU VEGETARIEN

Steak de boeuf poivre vert
Pommes frites
Ratatouille maison

Steak de tofu poivre vert
Pommes frites
Ratatouille maison

A LA CARTE

SUGGESTION 1
(CH)

Tranche de foie de veau aux capres
Riz, légume du jour

SUGGESTION
2
(NOR.)

Pavé de saumon mi cuit huile de citron
Mijotée de lentilles aux légumes

PATES
(CH)

Tortellinis au boeuf,
sauce tomate et parmesan
Salade de saison

ROASTBEEF (CH.)

Assiette de roastbeef, sauce tartare
Pommes frites

Bowls de quinoa, légumes de saison et
saumon mi cuit

CHF 15.00

CHF 15.00

CHF 15.00

CHF 16.00

CHF 15.00

Chers clients, si vous étes sujets a des allergies ou a des intolérances, nous vous informerons volontiers sur les ingrédients
utilisés dans nos mets sur simple demande de votre part.

Nous acceptons les payements en euro (€)

TEL 032 889 36 10



