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Octobre, mois international d’'information
sur le cancer du sein

Plusieurs actions prévues dans le canton
et resultats positifs du programme de
dépistage neuchatelois

La chancellerie d’Etat communique :

A I'occasion du mois international d’information sur le cancer du sein, différentes actions
sont organisées dans le canton de Neuchatel par le Centre de dépistage du cancer du
sein BEJUNE (CDCS BEJUNE) et la Ligue neuchéateloise contre le cancer (LNCC) avec le
soutien de la conseilléere d'Etat Giseéle Ory, cheffe du Département de la santé et des
affaires sociales (DSAS). Cette campagne vise a informer la population et les
professionnels de la santé sur les risques du cancer du sein et I'importance de son
dépistage précoce. Il est en effet important que le dépistage devienne un acte évident. A
ce jour, plus de 50% des Neuchéateloises concernées ont effectué une mammographie de
dépistage. Le DSAS se réjouit du succes rencontré par ce programme dans le canton de
Neuchatel depuis son introduction en mai 2007.

Une femme sur dix concernée par le cancer du sein : agir et ne pas subir !

Le cancer du sein est la tumeur maligne numéro 1 chez la femme en Suisse. A I'heure
actuelle, il est impossible d’empécher sa survenue, mais il est possible de le dépister a un
stade précoce et donc de le soigner plus facilement. La mammographie de dépistage est
'examen de référence pour détecter un cancer du sein de petite taille, avant méme
I'apparition de symptdmes. Ainsi, en associant moyens de dépistage précoce et progrés
des traitements, il est aujourd’hui possible de guérir de cette maladie et de retrouver une
bonne qualité de vie.

Plus de 50% des Neuchateloises concernées ont effectué un dépistage

Depuis l'introduction du programme de dépistage systématique du cancer du sein par
mammographie en mai 2007, toutes les Neuchateloises agées de 50 ans et plus, soit
guelgue 21.000 personnes, sont systématiquement invitées tous les deux ans a réaliser
un examen de dépistage répondant a des criteres de qualité trés stricts. Ce dépistage est
gratuit pour elles. Les frais sont en effet remboursés a 90% par I'assurance maladie de
base (hors franchise), la Ligue neuchéateloise contre le cancer prenant en charge les 10%
restants.
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A TI'heure actuelle, plus de 50% des personnes sollicittes ont déja effectué une
mammographie de dépistage. Les premiers résultats observés aprés deux ans de
fonctionnement du programme de dépistage sont encourageants. Plus de 10.000
examens ont déja été réalisés et la participation est en constante hausse !

Une efficacité aujourd’hui reconnue

Sur recommandation du Conseil fédéral, le Conseil national et le Conseil des Etats
viennent d’adopter a l'unanimité la motion intitulée «Détection précoce du cancer du
sein». Celle-ci charge le Conseil fédéral de prolonger la validité de la disposition
d'ordonnance concernant la mammographie de dépistage, qui échoit le
31 décembre 2009, jusqu’a I'entrée en vigueur d’'une nouvelle disposition lIégale assurant
la prise en charge durable des mesures de détection précoce du cancer du sein par
I'assurance obligatoire des soins. Il s’agit d’'une décision réjouissante, qui est un signal
positif pour I'ensemble des programmes de dépistage en Suisse, dont l'efficacité est
aujourd’hui reconnue.

Campagne d’information 2009 : programme des activités

Dans le cadre du mois international d’'information sur le cancer du sein, un courrier et du
matériel d’information seront envoyés aux professionnels de la santé du canton de
Neuchétel. D'autres actions, organisées par le Centre de dépistage du cancer du sein
BEJUNE et la Ligue neuchateloise contre le cancer, sont également prévues, a savoir :

. llumination en rose

Avec la collaboration de Viteos, I'H6tel de Ville de Neuchéatel sera paré de rose
durant tout le mois d’octobre, grace a un jeu de lumiéres.

Le rose symbolise le soutien apporté aux femmes atteintes d’'un cancer du sein.

o Exposition sur le cancer du sein et son dépistage, réalisée par la Fédération
suisse des programmes de dépistage du cancer du sein, avec le soutien de la
Ligue suisse contre le cancer :

= du 19 au 24 octobre, a Marin Centre Migros.

Un stand avec du matériel d'information est également prévu.

o Stands d’information
Distribution de dépliants d'information et d’une rose :
= 1% octobre, de 10h00 a 12h00, a Neuchéatel (Rue de I'hopital) et au Locle
(devant la Migros) ;

= 22 octobre, de 10h00 a 12h00, a La Chaux-de-Fonds (hall de Métropole
Centre), a Fleurier (devant la Migros) et a Marin (dans le hall de Marin
Centre).

° Atelier Bon Moral Bonne Mine
= 20 octobre, dés 13h30 a 17h30.

Atelier a l'attention des femmes touchées par un cancer du sein. Une coiffeuse,
une esthéticienne et une physiothérapeute seront a disposition pour conseiller,
informer et proposer un massage de bien-étre.

Renseignement et inscription auprés de la Ligue neuchateloise contre le cancer,
Faubourg du Lac 17, 2000 Neuchétel.



) Match de Hockey
= 27 octobre, a 20h, a la patinoire de La Chaux-de-Fonds.

Les joueurs du HC La Chaux-de-Fonds revétus d’'un maillot rose recoivent le HC
Viege. Les maillots seront ensuite vendus aux enchéres au profit de la Ligue
neuchéateloise contre le cancer.

Pour de plus amples renseignements :

Giséle Ory, conseilléere d’Etat, cheffe du DSAS, tél. 032 889 61 00.
Nathalie Michelat, CDCS BEJUNE, tél. 032 422 58 06.

Christiane Kaufmann, LNCC, tél. 032 721 23 25.

Neuchéatel, le 30 septembre 2009
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