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Octobre, mois international d’information 

 sur le cancer du sein 
 

Nombreuses actions prévues dans 
 le canton de Neuchâtel et succès du 

programme neuchâtelois de dépistage 
 
La chancellerie d’Etat communique : 
 
Octobre rime avec mois international d’information sur le cancer du sein. A cette 
occasion, différentes actions sont organisées dans le canton de Neuchâtel par le Centre 
de dépistage du cancer du sein BEJUNE (CDCS BEJUNE) et la Ligue neuchâteloise 
contre le cancer (LNCC) avec le soutien de Monsieur le Conseiller d'Etat Roland Debély, 
chef du Département de la santé et des affaires sociales du canton (DSAS). Cette 
campagne a pour but d’informer et de sensibiliser la population et les professionnels de la 
santé sur la thématique du cancer du sein et son dépistage par mammographie. En outre, 
le DSAS se réjouit du succès du programme neuchâtelois de dépistage rencontré dans le 
canton de Neuchâtel après seulement 16 mois de fonctionnement. 
 
Plus de 5.000 nouveaux cas chaque année en Suisse 
 
Le cancer du sein est de loin la cause de décès la plus fréquente chez la femme en 
Suisse. Plus de 5.000 nouveaux cas sont ainsi diagnostiqués chaque année dans notre 
pays. A l’heure actuelle, il n’existe pas de prévention du cancer du sein. L’âge et une 
prédisposition héréditaire sont les principaux facteurs de risque. Il est cependant possible 
d’éviter bien des souffrances aux femmes lorsque le cancer du sein est découvert à un 
stade peu avancé, permettant ainsi un traitement moins invasif et des opérations plus 
simples. Le corps médical s’accorde à recommander une détection précoce par la 
mammographie de dépistage. 
 
Depuis le lancement du programme de dépistage systématique du cancer du sein par 
mammographie en mai 2007, les Neuchâteloises âgées de 50 ans et plus ont la 
possibilité d’effectuer une mammographie de dépistage répondant à des critères de 
qualité très stricts (notamment double lecture systématique). A cette fin, elles reçoivent 
tous les deux ans une invitation à faire cet examen médical dont les frais sont remboursés 
à 90% par l’assurance-maladie de base hors franchise et à 10% par la Ligue 
neuchâteloise contre le cancer.  
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Participation importante des Neuchâteloises au programme mis sur pied dans le 
canton 
 
Avec le CDCS BEJUNE et la LNCC, Monsieur le Conseiller d'Etat Roland Debély souhaite 
exprimer sa satisfaction quant au succès rencontré par le programme neuchâtelois de 
dépistage du cancer du sein auprès des femmes concernées du canton et remercier ces 
dernières pour l'accueil qu'elles lui ont réservé. En effet, après seulement 16 mois de 
fonctionnement, plus de 50% d'entre elles ont déjà répondu favorablement à l'invitation 
qui leur a été adressée et la participation est en constante hausse.  
 
Programme des actions du mois d’octobre 
 
Dans le cadre du mois international d’information sur le cancer du sein, un courrier et du 
matériel d’information seront envoyés aux professionnels de la santé du canton de 
Neuchâtel. D’autres actions, organisées par le CDS BEJUNE et la LNCC, sont également 
prévues, à savoir : 

• Exposition sur le cancer du sein et son dépistage, réalisée par la Fédération 
suisse des programmes de dépistage du cancer du sein, avec le soutien de la  
Ligue suisse contre le cancer : 
o du 1 au 7 octobre, à l’Hôpital neuchâtelois, site de la Chaux-de-Fonds ; 
o du 8 au 14 octobre, à l’Hôpital neuchâtelois, site de Pourtalès. 
 

Un stand avec du matériel d’information est également prévu. 
 

• Atelier Bonne Mine Bon Moral 
 

o 21 et 28 octobre, à la LNCC.   

Moment de détente et de bien-être. Coiffeuse, esthéticienne et physiothérapeute 
proposeront écoute, conseils et massage de bien-être aux personnes atteintes de 
cancer. Renseignement et inscription auprès de la LNCC. 

 

• Dance Aérobic Marathon 
o 26 octobre, à la Salle Vignier, à Saint Blaise. 
 

Journée de dance aérobic publique en faveur de la LNCC. Le public est invité à 
pratiquer la dance aérobic sous la conduite de monitrices chevronnées. Stands de 
nourriture et de boissons à disposition. Tombola géante. 

 

• Séance de formation et d’information pour les professionnels de la santé, jeudi 
30 octobre 2008, dès 9h00, au Centre interrégional de perfectionnement (CIP) à 
Tramelan. Renseignement et inscription auprès du CDCS BEJUNE.  

 

• Information sur le cancer du sein et son dépistage, selon demande. 
Renseignement auprès de la LNCC. 

 

 
Pour de plus amples renseignements : 
LNCC, Mme Christiane Kaufmann, tél. 032 721 23 25. 
CDCS BEJUNE, Mme Nathalie Michelat, tél. 032 422 58 06. 
 
 
Neuchâtel, le 2 octobre 2008 
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