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Q DEPISTAGE DU CANCER

o Ordre du jour
¢

DANS LE JURA

« Laurent Kurth, conseiller d’Etat, chef du Département des finances et de la
santé du Canton de Neuchatel et membre de 'assemblée générale de 'ADC
BEJUNE

 Le cancer du sein en quelques chiffres et ses facteurs de risque
 Pourquoi un dépistage systématique par la mammographie
 Bien-fondé et conclusions

 Nathalie Fleury, directrice de I'’Association pour le dépistage du cancer
BEJUNE (ADC BEJUNE)

» Mode d’emploi et assurance qualité du programme de dépistage du cancer
du sein dans le canton de Neuchatel : 10 ans d'activité

 Présentation de la campagne de sensibilisation a 'occasion du mois
international d’'information sur le cancer du sein

* Remerciements
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A DEPISTAGE DU CANCER
4’ DU SEIN BEJUNE

RomrE Le cancer du sein en quelques chiffres

Le cancer du sein est le cancer le plus frequent et la
principale cause de mortalité par cancer chez la femme en
Suisse.

« 5900 femmes sont concernées chaque année en Suisse

1’400 femmes décédent des suites de la maladie
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DEPISTAGE DU CANCER
DU SEIN BEJUNE

P Facteurs de risque

Les principaux facteurs de risque ne sont pas influencables

'

80% des cancers du sein touchent
les femmes agées de 50 ans et
plus

Etre une femme Age Hérédité
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A DEPISTAGE DU CANCER
4’ DU SEIN BEJUNE

Rmsnr Dépistage systématique: pourquoi?

Selon 'OMS, un dépistage précoce reste le principal moyen de
lutter efficacement contre le cancer du sein. Il permet d’'améliorer
les chances de survie ainsi que l'issue de la maladie.

Ob|ect|fs
Découverte du cancer a un stade peu avance
* Traitement moins invasif
 Opération chirurgicale plus simple
* Meilleure qualité de vie pour les personnes touchées
* Colts de la santé moins élevés

Mise en place d’'un programme de dépistage systématique
du cancer du sein par la mammographie
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DEPISTAGE DU CANCER
DU SEIN BEJUNE

b Historique du programme de depistage

2006 : Décision du Conseil d’Etat NE de mettre en place un
programme de dépistage du cancer du sein en partenariat avec le
Canton JU qui a débouché sur la création et I'entrée en fonction de
'association «Centre de dépistage du cancer du sein Jura-
Neuchatel»

2007 : Réalisation des premieres mammographies de dépistage
dans le canton de Neuchatel

2008 : Intégration du canton BE au sein de I'association qui a été
rebaptisée «Centre de dépistage du cancer du sein BEJUNE»

2017 : Elargissement des buts de I'association qui a été renommée
«Association pour le dépistage du cancer BEJUNE» => préparation
d’un programme comparable pour le cancer du colon (H)
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Q DEPISTAGE DU CANCER

Prise en charge financiere

Rt : 2 A
' de la mammographie de dépistage

Selon larticle 12¢, lettre ¢, OPAS*, la mammographie de
dépistage est remboursée

«Des l'age de 50 ans révolus, tous les deux ans dans le cadre
d’un programme organisé de dépistage du cancer du sein qui
remplit les conditions fixées par 'ordonnance du 23 juin 1999
sur la garantie de la qualité des programmes de dépistage du
cancer du sein par mammographie. Aucune franchise n’est
prélevée sur cette prestation.»

* Ordonnance sur les prestations de I'assurance des soins
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Q? Bien fondé et conclusions :
service a la population féminine

* Le programme de dépistage systématique s'adresse a
toutes les femmes, quels que soient leur statut socio-
economique, leur nationalité, leur confession, etc.

« Le Canton de Neuchatel s’engage depuis 10 ans en
faveur d’un mieux vivre des femmes Neuchateloises

Neuchatel, le 5 octobre 2017 Conférence de presse - 10 ans de dépistage dans le canton de Neuchatel Laurent Kurth - 8



i% DEPISTAGE DU CANCER

gl Mode d’emploi
du fonctionnement du programme de dépistage
du cancer du sein

Invitation écrite tous les 2 ans @ ’ i

Femmes qui habitent dans le canton NE

Agées de 50 & 74 ans

Faire une mammographie de dépistage

Neuchatel, le 5 octobre 2017 Conférence de presse - 10 ans de dépistage dans le canton de Neuchatel Nathalie Fleury - 9
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DEPISTAGE DU CANCER
DU SEIN BEJUNE
XCANTON DE NEUCHATEL

Mode d’emplol

CENTRE DE DEPISTAGE
DU CANCER DU SEIN BEJUNE Votre n° de référence : «IdDossier»

L] n
Rue des Moulins 12 Delémont, le «DATE» | I I VI ta tI O I I
CH-2800 Delémont

Tél. 032 422 58 06
Fax 032 42327 35
Courriel: info@cdcs-bejune.ch Madame
www.depistage-sein.ch

«Prenom» «Nom»
«Adressel»
«Adresse2»
«Adresse3»
«NPA» «Localite»

Mammographie de dépistage : invitation

Madame,

Sur mandat des cantons du Jura, de Neuchitel et de Berne pour I'arrondissement du Jura bernois, le Centre de
dépistage du cancer du sein BEJUNE a pour mission de promouvoir, organiser, gérer et mener a bien un
programme de dépistage systématique du cancer du sein répondant a des regles strictes de qualité. Dans ce cadre,
vous étes invitée a bénéficier de la graphie de dépi (radiographie de chaque sein) destinée a détecter
une éventuelle anomalie.

T 5

Pourquoi une mammographie de dépistage ?

Trois cancers du sein sur quatre se développent chez des femmes de plus de 50 ans. La mammographie permet un
dépistage précoce et efficace de cette maladie. En consultant la brochure jointe, vous comprendrez la nécessité de
cette démarche de méme que ses avantages et ses limites. De plus, nous vous conseillons également d’en parler
avec votre médecin.

Comment procéder?

Rien de plus simple. Choisissez un institut de radiologie parmi la liste ci-jointe. contactez-le pour convenir d’un
rendez-vous tout en lui indiquant votre numéro de référence personnel figurant au haut de cette lettre.

Comment connaitre le résultat de votre examen ?

Apres la réalisation de la mammographie, les clichés sont soumis pour lecture & au moins deux médecins
radiologues qualifiés. Dans les huit a dix jours ouvrables, vous recevez le résultat par courrier, adressé également
au médecin de votre choix. Les mammographies de dépistage sont conservées au Centre de dépistage.

Que coiite cet examen ?

La mammographie de dépistage réalisée dans le cadre du programme est remboursée hors franchise par I"assurance
obligatoire des soins. Seule la quote-part de 10% — soit CHF 18.50 — est a votre charge et vous sera facturée par
votre assurance-maladie, sauf si vous étes domiciliée dans le canton du Jura, dans la mesure ol cette somme est
prise en charge par les collectivités publiques jurassiennes.

Le jour de votre examen chez le radiologue, n’oubliez pas de prendre avec vous :

* Le questionnaire de santé ci-joint, diment complété. Il est trés important que vous notiez les coordonnées de
votre médecin, le nom de votre assurance-maladie de base et votre numéro d’assurée.

* Vos anciennes mammographies si vous en avez déja réalisées, afin de permettre aux radiologues de les
comparer aux nouveaux clichés.

Sachez surtout qu’il n’est jamais trop tard pour prendre rendez-vous ! Si toutefois vous décidiez de ne pas
donner suite a notre invitation, nous vous remercions de bien vouloir nous retourner le coupon-réponse ci-joint, afin
d*éviter I'envoi d’une lettre de rappel.

Tout en restant a votre disposition pour tout i co
nos salutations les meilleures.

- o)

Dr Michél Jeanneret Nathalie Fleury

Médecin référent Directrice

nous vous prions de recevoir, Madame,

Annexes : ment.
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DEPISTAGE DU CANCER
DU SEIN BEJUNE

& CANTON DE NEUCHATEL

& 10 ANS DE DEPISTAGE

Liste des instituts de radiologie

qui jeipent au pr de didst

diu cancer du sein BENINE

Vious désirez faire vobre mamemographie de
Cast vous gui chisisser b sendice de radiologie parmi la lste d-dessous.
[ ——— " ra

7

en indiguant woere numdie o !
Neuchdtel Meuchdtel

Hbpital neuchdtelois, Pourtalés  Institut de Radiologie

Service de radiologie Meuwchitel [IRN])

Rue de |a Maladidre 45 Rue Pury 4

2000 Heuchitel 2000 Meuchitel

Tél 032 51949 21

TéL 032 723 96 96

La Chaux-de-Fonds
Hépital neuchdtelois
Service de radiologie
Rue de Chasieral 20
2300 La Chaux-de-Fonds
Tél 032 967 24 T1

La Chaux-de-Fonds
Clinigue Montbrillant
Service de radiologie
Rue de la Montagne 1
2300 La Chaux-de-Fonds
TéL 032 910 04 00

La Chaux-de-Fonds

Centre d'lmagerie Médicale
(CIn)

Rue Neuve 16

2300 La Chaus-de-Fonds
Tél. D32 967 86 40

Delémont

Hépital du Jura

Service de radiologie
Faubourg des Capuding 30

Porrentruy

Hopital du Jura
Service de radiologie
Ch. de I'HOpital 9

2800 Delémont 2500 Porrentruy
Tél. 032 465 63 73 Tél 032 46563 73
Moutier Saint-Imier

Hépital du Jura bernois A
Service de radiologie
Beausite 49

21740 Moutier

Tél. 032 494 31 50

Hopital du Jura barnois 34
Service de radiologie

Les Faontenayes 17

2610 Saint-lmier

TéL 032 942 23 30

Bienne
Centre hospitalier
Institut de radiologie

Bignne
Clinique des Tilleuls 54
Institut de radialogie

Bienne
Dr. Kurz Rantgeninstitut AG
Rontgenirstitut Sesland

Chante-Mearle 34 Crit dies Fleurs 105 hdam-Friedrich-Mol:-Gaise &
2501 Bienne 2501 Bienne 2502 Bienne

Tél 032 32449 24 Tél 032 366 45 21 Tél. 032 327 25 56
Sainte-Croix

Hdpital Réseau Santé du Balcon du Jura

Rue des Rogiers 29
1450 Sainte-Croix
Tél 024 455 11 03

Four connaitre le délai d"attente pour abtenir un rendezvous dars les différents services de radiologie,

taper : hitp:y/ /W depistage-sein. ch/BEIUNE, rubrique Documentation et oweres be doument intitulé

a Liste des délais d'attents »=.

Fibsarier 2007

Neuchéatel, le 5 octobre 2017

CENTRE DE DEMSTAGE
DU CANCER DU SEIN BEJUNE

Rue des Moulins 13- 2500 Delémont
T 032 422 55 06 - Email : infodcdos-beure. ch

Prise

Conférence de presse - 10 ans de dépistage dans le canton de Neuchatel

Mode d’emploi
de rendez-vous

Nathalie Fleury - 11
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DEPISTAGE DU CANCER
DU SEIN BEJUNE

CANTON DE NEUCHATEL
10 ANS DE DEPISTAGE

CENTRE DE DEPISTAGE
DU CANCER DU SEIN BEJUNE

estionnaire de santé

N® de référance (cf. lattre dinvitation) !
Nom Mom de célibataire
Pranom Diate de naissance { !
Adresse
Code postal Localité
Téléphone Matel
Caisse-maladie
(assurance de bassa) No d'assurée
Mo AVS Mationalité

Médecin de référence en charge de votre suivi gynécologique a qui vous souhaitez que le résultat
de votre examen soit envoyé :

Nom Prénom
Télaphona Localité

IMPORTANT - explications concernant ['ufilisation de vos données et voire consentement éclairé
Par ma signature, je consens a ce que :

#» les mammographies, réalisées dans les insfituts de radiologie agréés, socient adressées au Centra de
dépistage, par voie électronique etiou sur support matériel ;

= |les images of résultats des examens effactués dans le cadre du programme da dépistage soient fraités of
archivés par le Cenfre de dopistage, conformément awx prescriptions égales en vigueur en matiére de
protection des données ;

= |les résultats de la mammographia, ot 51y a lisw, les résultats des investigations complémentaires soient
utilisés par les madecins responsables du programme de dépistage et du Registre des tumeurs, de
maniére confidentielle et conformément au secrot médical. Jautorise pour ce faire [l'échange
dinformations enire mon médecin de référence et los médecins responsables du programme de
dépistage et du Registre des tumeurs ;

= mes donndes, renduss anonymas, solent utilisées a des buts statistiques et dams le cadre de
I'amélicration continue de la qualité du programme de dépistage ;

+ en cas de déménagement, mon dossier complet soit transmis au programme de dépistage de mon
nouveau canton de domicile.

Mous aftirons votre attention sur le fait que voire consentement peut éire retiré a tout moment.
Jo déclare avoir &té informée de la maniére dont 25t organisé lo dépistage du cancer du sein, en particulier da

sas béndfices et do ses limites, soit dans le cadre d'un enfrefien avec mon méadecin, soit en ayant consultéd la
documentation écrite.

Date Signature

chatel, le 5 octobre 2017

Conférence de presse - 10 ans de dépistage dans le canton de Neuchatel

Mode d’emploi
Questionnaire de santé
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DEPISTAGE DU CANCER
DU SEIN BEJUNE

DE NEUCHATEL
IO ANS DE nénsuez

v

Le dépistage du
cancer du sein par
mammographie

Brochure d'information réalisée

par la Ligue contre le cancer

en collaboration avec les programmes
cantonaux de dépistage du cancer du sein

Mode d’emploi
Brochure d’information

DEPISTAGE DU CANCER
DU SEIN BEJUNE

Rue des Moulins 12

CH-2800 Delémont

Tél: 032 422 58 06

Fox: 032 423 27 35

Courriel: info@cdcs-bejune.ch
www.depistage-sein.ch/BEJUNE

Informations complémentaires SWiss
www.swisscancerscreening.ch cu ncer

screemng

Une brochure d'information existe en dix longues et peut &tre téléchorgée
gratuitement sur le site internet : www.swisscancerscreening.ch

. Allemand O Frangais 0 Italien @ Anglais
. Albanais e Macédonien . Portugais @ Espagnol
@ Turc g @ ° ‘Serbo-croate-bosniogue

Un programme sur mandat

Jura:zcH  rine.ch Camon s Berne

Neuchatel, le 5 octobre 2017 Conférence de presse - 10 ans de dépistage dans le canton de Neuchatel
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A DEPISTAGE DU CANCER
4’ DU SEIN BEJUNE

X

CANTON DE NEUCHATEL
10 ANS DE DEPISTAGE

8 CENTRE DE DEPISTAGE

DU CANCER DU SEIN BEJUNE
Rue des Moulins 12
CH-2800 Delémont
Tél: 032 422 58 06
Fax: 032423 27 35

Coupon-réponse

Vous souhaitez reporter 'examen ?
La mammographie de dépistage n’est pas indiquée dans votre situation ?
Vous ne souhaitez pas bénéficier de cette invitation ?

Afin d’éviter I'envoi d'une lettre de rappel, nous vous invitons a compléter ce
document et a nous le retourner a I'adresse suivante :

Centre de dépistage du cancer du sein BEJUNE
Rue des Moulins 12
2800 Delémont 1

Votre derniére mammographie est récente, elle a été effectuée il y a moins de 2 ans.

Indiquez-nous la date : / / retournez-nous ce coupon-réponse et une nouvelle
invitation vous sera adressée 2 ans apres cette date.

La mammographie de dépistage n’est pas 'examen adapté a votre situation si vous répondez
oui a une des indications ci-dessous :
[0  Je porte une prothése mammaire.

O  Jaieu un cancer du sein et je fais I'objet d'une surveillance particuliere prescrite par mon
médecin.

Je viens de découvrir moi-méme quelque chose d'anormal au sein et je vais consulter mon
meédecin.

O

Dans ce cas, cochez la rubrique qui vous concerne et retournez-nous ce coupon-réponse. Maintenez
un suivi individualisé régulier chez votre médecin de référence qui vous prescrira les examens les
mieux adaptés a votre situation.

0O  Je ne souhaite pas participer a un programme de dépistage pour des raisons personnelles.

No de référence (cf. lettre d'invitation) :

Nom et prénom : Date de naissance :

Localité: Tél:

Date : Signature :

Si vous souhaitez faire la mammographie de dépistage, il n’est pas nécessaire de nous
retourner ce document, il vous suffit de prendre rendez-vous !

Neuchéatel, le 5 octobre 2017

Conférence de presse - 10 ans de dépistage dans le canton de Neuchatel

Mode d’emploi
Coupon-réponse
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DEPISTAGE DU CANCER
DU SEIN BEJUNE

-~ 2+
CANTON DE NEUCHATEL
10 ANS DE DEPISTAGE

Mode d’emploi
Réalisation de la mammographie de dépistage

U

o

2 images de chaque sein

20-30 minutes

Neuchatel, le 5 octobre 2017 Conférence de presse - 10 ans de dépistage dans le canton de Neuchatel Nathalie Fleury - 15



A DEPISTAGE DU CANCER
V' DU SEIN BEJUNE

&

X Rueshnar Mode d’em pl O
Double lecture

Chaqgue image est lue par deux medecins radiologues indépendants
pour obtenir un meilleur résultat.

En cas de divergence d’avis, intervention d’un troisieme radiologue.

Neuchatel, le 5 octobre 2017 Conférence de presse - 10 ans de dépistage dans le canton de Neuchatel Nathalie Fleury - 16



DEPISTAGE DU CANCER
DU SEIN BEJUNE

-~ 2+
CANTON DE NEUCHATEL
10 ANS DE DEPISTAGE

Mammographie de dépistage

l

Mode d’emploi

Double lecture, éventuellement 3¢ avis

l

Résultat de la mammographie

Positif Négatif

Investigations -

Résultat

complémentaires \ Prochaine invitation

dans 2 ans

BE

Cancer du sein : prise en charge spécialisée

Neuchatel, le 5 octobre 2017 Conférence de presse - 10 ans de dépistage dans le canton de Neuchatel
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DEPISTAGE DU CANCER

Assurance qualité :

¢ CANTON DE NEUCHATEL
' 10 ANS DE DEPISTAGE

un programme sous haute surveillance

5 niveaux de controle grace a la collaboration avec les partenaires
médicaux et médico-techniques qualifiés :

Réalisation des mammographies de dépistage par du personnel
technique qualifié (TRM) et régulierement évalué (HESAV)

Double lecture systématique par du personnel medical qualifié
(médecins radiologues) et évalué (IUMSP)

,(A\ppa;reils utilisés régulierement contrdlés par un institut qualifié
IRA

En cas de resultat positif, avec I'accord de la participante, le
programme s’assure qu’un suivi médical est organisé (médecins
référents)

Déroulement et résultats du programme évalués par un institut
scientifique indépendant (IUMSP)

Neuchatel, le 5 octobre 2017 Conférence de presse - 10 ans de dépistage dans le canton de Neuchatel Nathalie Fleury - 18



DEPISTAGE DU CANCER
DU SEIN BEJUNE

CANTON DE NEUCHATEL

N
' 10 ANS DE DEPISTAGE

Statistiques : dans le détail et au fil des ans
dans le canton de Neuchatel

Nombre 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 [ 2013 [ 2014 [ 2015 | 2016 ["°[2°°
Invitations enwoyées 7833] 10290] 10584] 11808 8902] 12729] 10012] 13063] 13016] 12905
Femmes éligibles 7 041 9 309 9676] 11154 8221] 12151 9194] 12 124] 12065] 11841
Mammographies réalisées 2 303 6 397 6 105 7 368 6 942 7117 7 365 7 065 7 522 9 129
Taux d'activité 32.71% 68.72%| 63.09% 66.06%9 84.44% 58.57%9 80.11% 58.27% 62.359%4 77.10%9 = 70% |
Mammographies positives 120 351 298 255 165 210 155 167 212 304
Tx de rappels pour diagnostic 5.21%]| 5.49%| 4.88%| 3.46%| 2.38%| 2.95%| 2.10%| 2.36%] 2.82%] 3.33%] =7% |
Cancers dépistés 18 42 40 41 26 37 37 34 38 68
Tx de prévalence du cancer du sein * 7.81 %0| 6.56 %0| 6.55 %0| 5.56 %o| 3.74 %.| 5.19 %] 5.02 %0| 4.871 %0| 5.05 %] 7.45 %o| =5 %o |
Troisiemes lectures 225 748 647 561 498 520 355 432 452 646
Taux de troisiemes lectures 9.77% | 11.69% | 10.60% | 7.61%]| 7.17%| 7.31%| 4.82%]| 6.11%| 6.01%] 7.08%

* Tx de prévalence du cancer du sein dans la population dépistée / 1'000 femmes

Neuchatel, le 5 octobre 2017

Conférence de presse - 10 ans de dépistage dans le canton de Neuchatel
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DEPISTAGE DU CANCER . R i Y .
Q) R Actions de sensibilisation a 'occasion
du mois international d’information
sur le cancer du sein

CANTON DE NEUCHATEL
10 ANS DE DEPISTAGE

\

¢
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DEPISTAGE DU CANCER
DU SEIN BEJUNE

n
(V] CANTON DE NEUCHATEL
10 ANS DE DEPISTAGE

Par tous les seins!

Faites-vous dépister

Y L %4

Des 50 ans,

une mammographie
tous les 2 ans

Neuchatel, le 5 octobre 2017 Conférence de presse - 10 ans de dépistage dans le canton de Neuchatel Nathalie Fleury- 21



Q) DEPISTAGE DU CANCER
DU SEIN BEJUNE
s Un spectacle
10 ANS DE DEPISTAGE

en partenariat avec la Ligue neuchateloise contre le cancer

Invitation a toute la population
Mercredi 18 octobre, 19h30
Cité universitaire, Neuchatel

La troupe Lovely Compagnie présente
le spectacle Boobs qu'elle a écrit. |l
déepeint les états d'ame d'Alexandra,

en remission d’un cancer du sein et
personnifiée par plusieurs comédiennes.

Neuchatel, le 5 octobre 2017 Conférence de presse - 10 ans de dépistage dans le canton de Neuchatel Nathalie Fleury- 22



} DEPISTAGE DU CANCER
/ DU SEIN BEJUNE

~~~~~~~~~~~~~~~~~ Autres actions-1

 Action de sensibilisation des boulangers-patissiers et
confiseurs neuchatelois

 Lettre de sensibilisation au dépistage et d'invitation au
spectacle Boobs, adressée aux député-e-s du Grand
Conseil neuchatelois

Neuchatel, le 5 octobre 2017 Conférence de presse - 10 ans de dépistage dans le canton de Neuchatel Nathalie Fleury - 23
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DEPISTAGE DU CANCER
DU SEIN BEJUNE

CANTON DE NEUCHATEL
10 ANS DE DEPISTAGE

Autres actions-2

Campagne d'affichage public, notamment a 'arriere des
bus neuchatelois

@ s Mammo mia !

Des 50 ans,
Par tous les seins! une mammographie
Faites-vous dépister tous les 2 ans

x CANTON DE NEUCHATEL

10 ANS DE DEPISTAGE

032 422 58 06 www.depistage-sein.ch
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4" DU SEIN BEJUNE

e Autres actions - 3

* lllumination en rose de plusieurs batiments significatifs
dans 'espace BEJUNE

« Et... action sportive prochainement dévoilée
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SR Remerciements aux partenaires

Femmes concernées
13 instituts de radiologie pour la circonscription BEJUNE

Corps medical : medecins radiologues, gynécologues, internistes et
généralistes, mais egalement oncologues, etc.

Fédération suisse des programmes de dépistage du cancer Swiss Cancer
Screening et les programmes de dépistage cantonaux en Suisse

Institut universitaire de medecine sociale et preventive a Lausanne et son
unité d'épidémiologie du cancer pour I'évaluation du programme de dépistage

Haute Ecole de Santé Vaudoise, pour I'accréditation, la formation et
'évaluation des technicien-ne-s en radiologie médicale (TRM)

Institut de radiophysique a Lausanne pour le contr6le des équipements
radiologiques

Ligue suisse contre le cancer et les trois ligues cantonales
Vivre comme avant Romandie
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| R e Remerciements aux partenaires
de la campagne & suesnare

Les partenaires de la campagne « 10 ans de dépistage dans le
canton de Neuchatel » :

«  Etat de Neuchatel

« Commission prévention et promotion de la santé, Neuchatel
« Banque cantonale neuchateloise

 Ligue neuchateloise contre le cancer

 Association des boulangers-patissiers et confiseurs
neuchatelois

e Communes et services industriels
« Société générale d'affichage SGA-AGS, BEJUNE
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