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Contenu :  

Dans ses colonnes du 13 courant, Arcinfo fait état d’un phénomène très inquiétant : le burn-out des enfants. Si 
cette maladie est malheureusement de plus en plus fréquente dans notre société, laquelle évolue pour certain-e-
s plus vite que leur capacité d’adaptation, elle est manifestement sous-estimée chez les jeunes.  

Il est très alarmant d’apprendre que des enfants de 13 ans en sont victimes et qu’ils sont de plus en plus 
nombreux à contacter le 147 (ligne d’urgence de Pro Juventute pour les jeunes en difficultés). 

Le Conseil d’État : 

– est-il en mesure de quantifier le nombre d’élèves, tous cycles confondus, touchés par cette maladie ?  

– peut-il nous renseigner quant aux éventuelles démarches préventives mises en place pour éviter ces burn-
out et/ou les détecter plus rapidement ?  

– quel est son message au travers des directives de santé scolaire à ce propos ? 

– quels moyens met-il à disposition des cercles, respectivement des enseignant-e-s et des parents pour 
prévenir le burn-out des enfants ? 

Souhait d’une réponse écrite : Non 
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