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Interpellation du groupe socialiste 
 
Label Fourchette verte 

Fourchette verte est un label de restauration de qualité, qui concilie plaisir et santé dans le cadre 
de la promotion de la santé et la prévention de certaines maladies (pathologies cardio-vasculaires, 
divers cancers, obésité). Dans le canton de Neuchâtel, Fourchette verte est un programme 
chapeauté par la Ligue neuchâteloise contre le cancer, sur mandat du service de la santé 
publique depuis 2001. 

Le label propose plusieurs déclinaisons destinées aux enfants en âge scolaire et préscolaire:  

– le label Fourchette verte junior (4-15 ans); 

– le label Fourchette verte des tout-petits (moins de 4 ans).  

Le label est accessible à tous les établissements respectant les critères suivants:  

– Proposer des menus (et collations pour les crèches) variés sains et équilibrés; 

– Offrir un environnement sain: hygiène irréprochable et tri des déchets. 

Dans ces catégories, le canton de Neuchâtel dénombre en tout 18 établissements labellisés, alors 
qu’il possède pas moins de 54 crèches, 21 structures d’accueil et plusieurs institutions 
spécialisées reconnues (liste de l’OAEF de février 2009, www.ne.ch3,4. 

Afin de promouvoir la santé auprès de la population dès le plus jeune âge et en adéquation avec 
une thématique prioritaire (lutte contre l’obésité) du plan directeur de la santé du Conseil d’Etat, 
nous demandons que les établissements subventionnés (restaurants scolaires, accueils 
parascolaires, crèches, institutions) soient affiliés à un label garantissant une alimentation saine et 
équilibrée. 

Signataires: S. Latrèche, L. Zwygart-de-Falco, M. Docourt, M. Béguelin, J.-P. Baer, E. Flury, M. 
Castioni, C. Béguin, S. Vuilleumier, A. Houlmann, S. Locatelli, M. Giovannini, J.-C. Berger, A. 
Clerc-Birambeau, S. Fassbind-Ducommun, L. Perrin, M. Guillaume-Gentil-Henry, F. Cuche, A. 
Blaser, C. Borel, Ph. Loup, C. Fischer et L. Renzo. 


