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SANTE MENTALE DES
APPRENTILE.S

La formation professionnelle est une période charniére qui peut
mettre la santé psychique des jeunes a I'épreuve. Cette formation

propose des

reperes

pour

mieux comprendre

les enjeux

psychosociaux des apprenti.e.s, promouvoir la santé mentale au
travail et renforcer son pouvoir d'agir dans 'accompagnement des

jeunes.

Avec Viviane Torti, psychologue et formatrice pour adulte
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2013 Colombier

Service cantonal
de la santé publique
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Cette formation sur
deux demi-journées est
gratuite, mais il est
nécessaire de s’inscrire.

Inscription

fIine.ch

/ REPUBLIQUE ET CANTON DE NEUCHATEL


https://gelore.ne.ch/app/gelore2_145/DBP_GECO4_ASSIST_WEB.affFormPub?myPiSocId=49&myPiCheck=4264889804&myPiLang=FR&myPiCI=3508646803
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Formation - Santé mentale des apprenti.e.s

INFORMATIONS PRATIQUES

De 13h30 a 17h00

Avec Viviane Torti, psychologue et formatrice pour adulte

Une pause-café est prévue

Centre neuchatelois de formation professionnelle (CPNE)
Pole Batiment et construction
Chemin des Longues Raies 11, 2013 Colombier

opsp@ne.ch
0328896200

Avec le soutien de :

SANTEPSY EH Gesundheitsforderung Schweiz Service cantonal ’ i n e c h
’ Promotion Santé Suisse . .
Toutes et tous concerné.e-s Pramozione Salute Svizzera de la santé pUbIIque u

REPUBLIQUE ET CANTON DE NEUCHATEL



CENTRE NEUCHATELOIS DE
FORMATION PROFESSIONNELLE (CPNE)

Pole Batiment et Construction
Chemin des Longues Raies 11
2013 Colombier

Salle n° A015

ACCES

g Littorail, arrét “Les Chézards”

Q Bus Ligne 120, arrét “Cescole”

Parking : des zones de parcage (gratuites et payantes) sont
S disponibles pres du Centre de formation professionnelle
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) g Service cantonal
Santé mentale des apprenti.e.s

Formation des 4 mai et Ter juin 2026 :
de la santé publique



