
 

 

Pharmacie d’école  
Selon les recommandations de la Commission cantonale de santé scolaire 2024 

 
Matériel 

Bandes de gaze  
Bandes élastiques 
Compresses 
Sparadraps (pas de stéri-strips) 
Sérum physiologique ( 
désinfection plaies, yeux, nez, 
conservation dent) 

 
Isopor (scotch)  
Ciseaux  
Brucelles  
Gants 

 
Bretelle  
Set pour préserver une dent 
cassée (par exemple solution 
de conservation, boîte stérile) 
Thermomètre 

 
Médicaments – Tous les médicaments pouvant être source d’allergie ou d’effets secondaires 
indésirables, le service cantonal de la santé publique, SCSP, déconseille la remise ponctuelle de 
médicaments de catégorie D dans le cadre scolaire, y compris l’homéopathie et les médicaments 
naturels type huiles essentielles. 
 
Aucune administration de médicaments ne doit se faire sans contact préalable avec les parents, 
hormis en cas d’instructions explicites de ceux-ci, ou d’un-e médecin selon le cas de figure. 
Les cas protocolés et convenus de cas en cas de manière clairement définie par les parents et/ou par le 
médecin traitant peuvent être soumis à d’autres règles. 
 
Reste réservé le contenu des éventuelles trousses de pharmacie des camps et courses d’école sous la 
responsabilité du médecin scolaire. 

 

Conseils  
Les recommandations ci-dessous sont les premières mesures applicables dans le cadre de 
l'école, en course ou en camp. À l’école, l’élève malade devrait rentrer à la maison, où il 
revient aux parents de prendre la relève. Lors de course, les parents prendront la relève dès 
le retour. Les parents doivent être informé-e-s. 
Dans toute situation de plainte d’un-e élève, en informer les parents/le/la personne de 
contact en cas d’urgence dans les meilleurs délais. 
Les parents sont informés qu’il n’y a pas de médicament à disposition à l’école et 
fournissent le traitement nécessaire pour leur enfant dans le cadre de l’école, en camp et en 
course. 
 
Maux de gorge: Bonbons (par ex_Gelorevoice, Ricola sauge, Grether’s blackcurrant), 

gargariser avec une solution salée (une cuillère à café dans 1l d'eau). 
Brûlures: En cas de brûlures légères, rincer abondamment avec de l’eau froide; 

couvrir avec une compresse ou un linge propre; appliquer du froid. 
Douleurs abdominales: Si l'origine est peu claire, il convient de consulter un médecin. Éviter de 

donner un médicament (risque de masquer une appendicite). 
Maux de tête:  Boire beaucoup, en attendant que l'élève rentre à la maison. Si les 

maux de tête ne résultent pas d'un état grippal manifeste, sont violents 
et soudains, appeler le médecin ou numéro d’urgence. 
 

 
0848 134 134 

144 
117 
145 

Urgences pédiatriques RHNe 
Ambulance 
Police 
Centre d’information de 
toxicologie  
(ou 044 251 51 51, 
info@toxi.ch) 
 

 

Pour les courses et les camps hors canton, les responsables doivent s’informer des numéros d’urgence en 
vigueur dans le canton concerné. 


