Newsletter décembre 2024

Nous avons le plaisir de vous transmettre la derniére newsletter de I’Office de promotion de la santé

et de la prévention et vous en souhaitons bonne lecture !

Colloque cantonal de promotion de la santé 2024

L'importance de la santé mentale a chaque étape de la vie a été brillamment mise en lumiere lors de notre
récent colloque. La participation active de plus de 100 personnes témoigne de l'intérét croissant pour ce
sujet vital. Les conférences et ateliers ont offert des perspectives enrichissantes et des outils pratiques pour
naviguer les transitions de la vie avec bien-étre.

Nous vous remercions de votre intérét et de votre présence et nous réjouissons de vous retrouver I'année

prochaine !

Une nouvelle newsletter santé pour le Canton

Le Service cantonal de la santé publique vient de lancer sa newsletter. Son ambition ? Offrir un contenu utile
aux actrices et acteurs de la santé pour leur permettre d’étre au courant des projets qu’il développe et des
prestations qu'’il offre.

Intéressé-e par une dose d’infos pertinentes pour booster vos connaissances ? Cliquez ici et cochez la case

Newsletter du Service cantonal de la santé publique.

NB : elle ne remplace pas la présente newsletter spécifique a la promotion de la santé, mais la complete

avec des actualités touchant les autres domaines.
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JEUDIS DU RHNe

Cydle de conférences publiques

Tabac et autres produits nicotinés :
ce qu'il faut savoir

Tabac et nouveaux produits nicotinés : ce qu’il faut savoir
19 décembre 2024 — 19h00 — 21h00

La prochaine conférence des Jeudis du RHNe sera consacrée a la consommation de tabac et de produits

nicotinés. Elle est organisée en collaboration avec le Centre d’'information et de prévention du tabagisme
(Cipret) Neuchéatel, mandaté par le Service de la santé publique dans le cadre de la politique de promotion

de la santé et la Ligue pulmonaire neuchéateloise

Quels sont les bénéfices de I'arrét du tabac ? Pourquoi se faire accompagner dans cette démarche ? Quels
sont les nouveaux produits nicotinés et peuvent-ils aider au sevrage de la cigarette ? Voici quelques-unes

des questions auxquelles les intervenant-e-s répondront lors de cette conférence ouverte a toutes et tous.

Tabac - Parrainage par I'industrie du tabac en Suisse

Dans le cadre du projet Transparency and Truth financé par le Fonds de prévention du tabagisme,
OxySuisse et I'’Association suisse pour la prévention du tabagisme (AT) ont publié un rapport sur les
différentes contributions financieres de [lindustrie du tabac. Ce document s’intitule "Générosité
intéressée. Parrainage des organisations culturelles et contribution aux organisations de
bienfaisance par I'industrie du tabac" Vous pouvez consulter le rapport complet sur la page web du

dossier
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Formation en prévention du suicide : Inscrivez-vous pour 2025 !

La formation « Faire face au risque suicidaire » a été repensée et s'intitule désormais « Prévention du
suicide : rencontrer et accompagner ». Cette évolution met résolument I'accent sur l'importance de la

rencontre dans une approche préventive.

Cette formation, proposée depuis de nombreuses années dans le canton, s’inscrit dans les efforts déployés
pour renforcer la prévention du suicide. Les inscriptions pour I'édition 2025 sont désormais ouvertes !

Rejoignez les 1000 professionnel.le.s neuchatelois.es déja formé.e.s !

Nos prochaines formations :

Consultez les formations et rencontres prévues en 2025 : ici !

Save the date !

18.03.2025 : Rencontre des partenaires de la promotion de la santé 2025

15.05.2025 : Réseau des professionnel-le-s 65+
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Lysiane Ummel Mariani : Cheffe d’office

Marie-France Badertscher : Collaboratrice scientifique 65+

Charlotte Blanc : Collaboratrice scientifique alimentation & activité physique
Chloé Grisel : Collaboratrice scientifique

Manon Mendez : Collaboratrice scientifique addictions et santé scolaire
Joanne Schweizer Rodrigues : Collaboratrice scientifique santé mentale

Isabelle Vuille : Collaboratrice spécialisée

Service de la santé publique
Office de la promotion de la santé et de la n @

prévention

Rue de Tivoli 28

Case postale 1

2002 Neuchéatel 2

032 889 62 00 | www.ne.ch/PromotionSante

Se désinscrire et gérer mes abonnements sur ne.ch
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