
Samedi 6 septembre 2025     13h30-17h30

Équilibre en marche
Ateliers & conseils pratiques destinés aux seniors 
pour bouger et prévenir les chutes

Programme et informations : 
www.ne.ch/evenements-OPSP

Centre de formation professionnelle neuchâtelois (CPNE)
Rue de la Maladière 84 à Neuchâtel 


