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Rencontre

Lisa Baumann, Athlète neuchâteloise de l’année 2024
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Originaire de Montalchez, la jeune Neuchâteloise Lisa Baumann (24 ans) est passionnée de VTT de

descente. Depuis toute jeune, elle recherche l’adrénaline et perfectionne sa technique à chaque

entraînement. Après avoir débuté en cross-country puis en enduro, où elle remporte le championnat

suisse en 2021 et 2022, résultats qui lui ouvrent les portes des grandes compétitions internationales.

En 2024, elle devient championne d’Europe de VTT de descente, devant tout le gratin européen.

Au sein du team Commencal-Les Orres, elle partage de superbes moments et, saison après saison,

vise à progresser encore, portée par la passion et la camaraderie.

1. Lisa Baumann, quels souvenirs gardez-vous de la soirée du Mérite du sport neuchâtelois de
l’année dernière, où vous avez été couronnée athlète de l’année ?

Je garde un excellent souvenir de cette soirée, c’était la première fois que j’étais nominée pour le

Mérite du sport neuchâtelois. Je ne m’attendais vraiment pas à remporter ce prix : cela a été une très

belle surprise, une vraie récompense pour tous les efforts et les sacrifices consentis. Ça fait chaud au

cœur de voir tout le soutien que j’ai derrière moi. 

Cette soirée m’a permis de rencontrer beaucoup de personnes et même de croiser mon idole de

jeunesse, Didier Cuche. Petite, j’étais une grande fan, à tel point que j’avais acheté le casque

Ovomaltine ! Je n’ai pas vraiment eu l’occasion de lui parler durant cette soirée, mais j’espère qu’il y

aura d’autres opportunités de le rencontrer.

2. Comment avez-vous vécu cette année de compétition en tant qu’ambassadrice du sport
neuchâtelois ?

Ça n’a pas été une année facile avec ma blessure à la clavicule en juin, mais j’ai essayé de

représenter au mieux les couleurs de mon canton.

J’ai eu l’occasion de participer en tant qu’invitée au Forum du sport neuchâtelois, avec comme sujet

le sport féminin. C’était très intéressant de témoigner et partager mon expérience avec le public.

C’’est un thème très important qui doit être mis en avant.

3. Quel bilan tirez-vous de votre saison ?

Cette saison m’a beaucoup appris sur mon mental et m’a fait grandir. J’ai vécu ma première fracture

et connu mon plus gros échec en une seule année. J’ai dû manquer quatre épreuves de coupe du

monde, ce qui a été difficile à vivre, surtout en les regardant depuis le canapé ; ce fut une période

difficile. 

Un mois et demi après ma fracture, j’ai pu reprendre la compétition et défendre victorieusement mon

titre de championne d’Europe, un vrai coup de boost pour la fin de saison. 



Je m’étais fixée de grands objectifs, notamment porter fièrement les couleurs de mon village et de

mon canton lors des Mondiaux à Champéry. Même si je termine 5e, ce qui est un beau résultat, ne

pas atteindre mon but a été un coup dur.   Le soutien de mon entourage et de mon village de

Montalchez m’a énormément touchée et j’aurais tellement voulu rapporter une médaille à la Suisse,

devant un public qui était en feu.

Je crois que les échecs font partie de la carrière d’une athlète et qu’il faut apprendre à rebondir, mais

il va me falloir encore un peu de temps pour digérer tout cela.

Sélection

Appel à projets en matière d'inclusion sur le thème de la santé

Le Service d’accompagnement et d’hébergement de l’adulte (SAHA) a le plaisir d’annoncer le

lancement d’un nouvel appel à projet en faveur de l’inclusion. À compter d’aujourd’hui et jusqu’au 31

décembre 2025, une demande de soutien financier pour un projet visant à favoriser l’inclusion des

personnes en situation de handicap dans la société peut être soumise.

L’appel à projets de cette année met en avant un nouveau thème prioritaire : la santé. Ce thème vient

s’ajouter aux axes déjà explorés lors des appels à projets précédent : l’égalité, la communication, la

culture, le sport et les loisirs.

La sélection des projets sera assurée avec la participation d’un groupe d’accompagnement composé

de membres de la Commission cantonale pour l’inclusion et l’accompagnement des personnes vivant

avec un handicap (CIAP).

Toutes les informations et documents utiles sont disponibles sur la page dédiée aux projets pilotes.

Corrida Raiffeisen

La Corrida Raiffeisen, rencontre festive célébrant l’esprit de Noël dans une ambiance chaleureuse au

cœur de la vieille ville de Neuchâtel, se déroulera le samedi 6 décembre 2025, jour de la Saint-

Nicolas. Plus qu’une course, cette désormais traditionnelle fête populaire accueillant petit-e-s et

grand-e-s débutera l’après-midi avec des parcours adaptés dès 6 ans, suivis par la Parade des Pères

et Mères Noël. En soirée, des épreuves de walking et de course pour adultes auront lieu, ouvertes à

toutes et tous sans exigence de performance.

Que vous participiez ou non, venez profiter de l’ambiance et des animations au village de la course,

situé place du Marché. Informations et conditions : formulaire d'inscription

https://www.ne.ch/autorites/DECS/SAHA/Pages/Projets-pilotes-inclusion.aspx
http://\\leo\pubsds\01_promotion_sport\01.01_promotion_sport\communication\newsletter_sspo\2025\newsletter novembre\formulaire d'inscription/
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Trotteuse-Tissot – 13 décembre

La 17e édition de La Trotteuse-Tissot, le 13 décembre prochain, promet d’être fantastique ! La course

hivernale de la Métropole horlogère invite à se défouler sur les parcours corrida et Winter Trail, en

solo, en famille, entre ami-e-s ou collègues. C’est une occasion unique de découvrir la cité de nuit,

parée des féériques décorations, au son des troupes de musique et des encouragements du public.

Inscrivez-vous dès à présent sur le site de La Trotteuse-Tissot

https://www.latrotteusetissot.ch/
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Coup d’envoi à la candidature neuchâteloise de la Fête fédérale de
lutte suisse 2031

Le 19 octobre 2025, une commission d’experts de l’Association fédérale de lutte suisse s’est rendue

sur le site de la plaine d’Areuse, à Colombier, afin d’évaluer la faisabilité de l’organisation de la Fête

fédérale de lutte suisse 2031. Cette visite, à laquelle ont pris part des représentants du comité de la

candidature neuchâteloise ainsi que les conseillers d’État Laurent Favre et Frédéric Mairy, constitue

le coup d’envoi officiel de la candidature neuchâteloise pour l’accueil de cet événement d’envergure

nationale.

La délégation a été reçue sur place par André Duvillard, président du comité de candidature, qui a

présenté les atouts du site et la vision portée par le projet. Une fontaine en bois, symbole des fêtes

fédérales de lutte suisse, a été inaugurée à cette occasion, avec le logo de la candidature

neuchâteloise.
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Neuch’Cup Badminton

Les 25 et 26 octobre, la Halle de sport de la Maladière a accueilli la troisième édition du tournoi

annuel du Neuchâtel Badminton Club, récemment rebaptisé Neuch’Cup. La rencontre a réuni de

nombreuses joueuses et joueurs de la région, dans une ambiance sportive et conviviale sous les

encouragements d’un public enthousiaste. À l’issue des matchs, Nicolas Briancourt, nominé de la

catégorie Espoir du Mérite du sport neuchâtelois, s’est distingué en décrochant la première place de

la compétition.
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Agenda des manifestations

Le service cantonal des sports met à disposition sur son site un agenda des manifestations sportives.

Vous pouvez y figurer en annonçant vos prochaines manifestations au lien suivant. Nous en

sélectionnons également quelques-unes en cours d’année pour les promouvoir sur les réseaux

sociaux de l’État de Neuchâtel.

Course pédestre

Verticale d'Hauterive

Port d’Hauterive à Chaumont

https://verticale-hauterive.ch/

9 novembre 2025

B’RUN Corrida hivernale de la Grande Béroche

Saint-Aubin-Sauges

www.b-run.ch

22 novembre 2025

Arts martiaux

Tournoi interrégional du Judo Karaté Club

Pavillon des sports à la Chaux-de-Fonds

22 au 23.11.2025

www.jkc.ch

https://www.ne.ch/autorites/DFDS/SSPO/Pages/Agenda-des-manifestations-sportives.aspx
https://www.ne.ch/autorites/DFDS/SSPO/Pages/Proposer-une-manifestation-pour-l%27agenda.aspx
https://verticale-hauterive.ch/
https://www.b-run.ch/
https://www.jkc.ch/index.php/agenda-general-alias/agenda-general-google


Jeunesse + Sport
Neuchâtel

Module de perfectionnement 2026

Si votre reconnaissance arrive à échéance en 2026, consultez les dates des différents modules

organisés l’année prochaine en cliquant sur le lien ci-dessous :

Sports_JS 

Nous vous invitons à planifier, en début d’année, le ou les modules que vous souhaitez suivre
en 2026.

Coach J+S

Vous trouvez ci-dessous les dates des modules de perfectionnement et de formation 2025 organisés

par votre service J+S :

Modules de formation

NE 991.26 du 16 février 2026 à Colombier

NE 992.26 du 9 novembre 2026 à Colombier

Modules de perfectionnement

NE 199.26 du 9 mars 2026 à Colombier

NE 299.26 du 22 juin 2026 à Colombier

NE 399.26 du 16 septembre 2026 à Colombier

NE 499.26 du 25 novembre 2026 à Colombier

Pour tous renseignements concernant J+S, nous vous prions d’adresser vos courriels
exclusivement à : jsneuchatel@ne.ch

Merci aux coaches, aux monitrices et moniteurs J+S pour l’excellente collaboration tout au long de

cette année.  Au plaisir de vous retrouver en 2026 !

Votre équipe de J+S Neuchâtel

Le service cantonal des sports est à votre disposition

Vous avez des questions dans le domaine du sport ? Nous sommes à votre disposition par email à

service.sports@ne.ch ou par téléphone au 032 889 69 11.

Service cantonal des sports

 

https://www.jugendundsport.ch/fr/sports-glossar
mailto:jsneuchatel@ne.ch
mailto:service.sports@ne.ch
https://www.ne.ch/autorites/DJSC/SSPO/Pages/accueil.aspx


Service cantonal des sports
Rue du Cygne 8
2300 La Chaux-de-Fonds
 

032 889 69 11 | www.ne.ch/sports

Se désinscrire et gérer mes abonnements sur ne.ch

http://www.ne.ch/sports
https://www.facebook.com/cantonneuchatel/
http://www.instagram.com/instaneuch/
https://www.linkedin.com/company/etat-de-neuchatel/
https://twitter.com/Etat_Neuchatel
https://newsletter-public.ne.ch/SitePages/subscription.aspx?jg=&eg=&lg=&rt=Email&ri=Alois.Arnold@ne.ch&rii=&ue=Alois.Arnold%40ne.ch&ac=UpdateSubscription&uc=2DQYJ4WRY

