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Newsletter SSPO n.2 - 25 

Chère amie sportive, cher ami sportif, 

La troisième édition du Forum du sport neuchâtelois, le 13 mai prochain à Microcity, s’annonce à 

nouveau comme un moment clé de l’agenda sportif annuel. 

Cette année, la thématique centrale – « Sport féminin : défis et perspectives » – répond en effet à un 

enjeu sociétal majeur. Les conférences et table ronde offriront un espace pour questionner les freins 

structurels et partager des solutions innovantes. L’engagement du service cantonal des sports en 

faveur du sport féminin se matérialise également avec l’appel à projets doté de 25'000 CHF en 

collaboration avec la Déléguée à la jeunesse – qui nous fait le plaisir de répondre aux 3 questions de 

cette newsletter. C’est une démarche forte, soulignant la volonté de renforcer l’accès des femmes à la 

pratique sportive et leur représentation dans tous les échelons du sport neuchâtelois. 

Avec près de 200 participant-e-s en 2024, le Forum a démontré son rôle de plateforme annuelle 

permettant d’aligner les politiques publiques sur les réalités de terrain. Les échanges sur le design actif 

ou le sport non compétitif l’année dernière s’inscrivaient déjà dans la lignée du concept cantonal du 

sport, visant à renforcer les échanges et la dynamique du monde sportif neuchâtelois. 

Parce que le sport féminin ne se résume pas à une question de quotas, mais incarne un levier de 

transformation sociale. Ce Forum est l’occasion de co-construire des réponses aux défis de la mixité, 

de l’accès aux infrastructures et de la reconnaissance des athlètes. 
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Un rendez-vous à ne pas manquer pour celles et ceux qui croient en un sport vecteur d’égalité et de 

cohésion sociale. 

Au plaisir de vous revoir à cette occasion 

Bonne lecture ! 

Sébastien Rytz 
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Le service cantonal des sports organise la 

troisième édition du Forum du sport 

neuchâtelois le mardi 13 mai 2025 dès 

18h00. 

Le Forum réunira les clubs et associations 

sportives du Canton de Neuchâtel et les 

représentant-e-s des communes en charge 

du sport autour de conférences et d’une table 

ronde sur le thème « Le sport au féminin – 

défis et perspectives ». 

© Lisa Baumann 

Un moment de convivialité permettra de poursuivre les échanges à l’issue du Forum. 

Cette édition permettra de dévoiler les projets retenus dans le cadre de l’Appel à projets du service de 

protection de l’adulte et de la jeunesse (SPAJ) lancé en mars dernier. 

Soirée sur inscription. 

Programme 

Dès 18h00  : Accueil des participant-e-s 

18h30 : Ouverture du Forum et mots de bienvenue de M. Frédéric Mairy, conseiller d’État en charge 

du département de la santé, des régions et des sports et de M. Sébastien Rytz, chef du service cantonal 

des sports 

Conférences thématiques 

Mme Ophélia Jeanneret, PhD, directrice service Sport Santé UNIL+EPFL 

Mme Alice Holzer, cheffe de projet Legacy WEURO 2025, Association suisse de football (ASF) 

Table ronde modérée par le journaliste RTS Sport David Berger en présence des deux conférencières 

et de Mme Lisa Baumann, athlète professionnelle et lauréate du Mérite du sport neuchâtelois 2024 ; 

Mme Sandra Lauenstein, responsable de la formation de Swiss Orienteering ; M. Jean-Léon Bart, co-

directeur Atelier 71 et préparateur physique 

20h15 – 22h : Apéritif et échanges 

Les inscriptions sont ouvertes jusqu’au 29 avril, vous pouvez vous inscrire ici inscription Forum du sport 

neuchâtelois  avec le code Forum2025 

Deux étapes Unified au BCN 

Tour !  
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Le BCN Tour 2025 est lancé ! La première 

étape s’est déroulée mercredi dernier à Marin 

sous les meilleurs augures ! 

La manifestation propose une catégorie « 

Sport pour Tous » lors des étapes du Locle 

et de Neuchâtel, respectivement le 30 avril 

et le 28 mai, sous la forme de courses 

ouvertes à toutes et tous, sans aucune 

restriction. 

  
 

 

© photoload.ch I Robin Nyfeler 

  
 

 

   
La distance du parcours est de 2 ou 4km environ à choix (une boucle = 2km). L’épreuve sera 

chronométrée afin que chacune et chacun puisse bénéficier d’un temps de référence mais aucun 

classement ne sera diffusé. 

Informations spécifiques aux courses inclusives : Le Locle et Neuchâtel 

Contact pour le label Unified : cotroneo@inclusivesport.ch 

Renseignements : bcn-tour.ch/unified/ 

 

Programme Sports-Arts-Études-Apprentissage  
  
 

    

Le programme Sports-Arts-Études-Apprentissage (SAE-SAA) est porté par les services de 

l’enseignement obligatoire (SEEO), des formations postobligatoires et de l’orientation (SFPO) ainsi que 

par le service cantonal des sports (SSPO). Il a pour objectif de permettre aux jeunes sportif-ve-s et 

artistes talentueuses et talentueux de concilier harmonieusement leur formation avec la pratique 

intensive de leur sport ou de leur art. 

Pour encadrer ces démarches, des critères sont établis et se trouvent sur la page internet dédiée du 

service cantonal des sports (page internet). Afin de faciliter la compréhension de ce programme et le 

dépôt des demandes, le SSPO a entamé à la fin de l’été dernier un grand travail de refonte, de 

clarification et de mise à jour de ces critères pour les principales disciplines sportives. Ce travail 

sera terminé d’ici au mois de juin prochain. 

Swiss Olympic a été sollicitée pour la partie sportive et des expert-e-s des disciplines concernées sont 

venu-e-s en appui afin de s’assurer que les critères reposent bien sur le cadre établi par les différentes 

fédérations sportives nationales. 

Le SSPO a choisi de ne pas revoir l’intégralité des plus de 50 critères jusqu’ici disponibles sur son site 

Internet. Seules les disciplines les plus fréquemment utilisées feront l’objet d’une publication. 

Pour toutes les autres disciplines sportives et/ou artistiques, les demandes pourront être examinées 

au cas par cas auprès du SSPO, qui se tient à votre disposition pour toute question en lien avec ces 

critères (service.sports@ne.ch). 
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Convaincus que le travail de tous les acteurs et actrices de ce programme, auquel nous croyons 

profondément, sera ainsi facilité, nous restons à votre disposition et vous remercions d’en parler autour 

de vous ! 

 

Trois questions à Sophie Neuhaus - Déléguée à la 

jeunesse  
  
 

    

Déléguée à la jeunesse du Canton de 

Neuchâtel depuis 2018. Neuchâteloise de 36 

ans et mère d’un enfant, Sophie Neuhaus 

pratique durant son temps libre le flag football 

au sein de l’équipe des Neuchâtel Knights 

American Football et est trésorière du club. 

1. Vous êtes la déléguée Jeunesse du 

Canton de Neuchâtel, quels sont vos rôles 

et les objectifs poursuivis ?  

Dans ma fonction, je mets en œuvre la 

politique cantonale de l’enfance et de la 

jeunesse dans les domaines de 

l’encouragement et de la participation. 

Concrètement, avec mon équipe, nous 

développons des projets visant à faire 

entendre la voix des jeunes et à favoriser leur 

intégration sociale et culturelle. Nous 

travaillons également à faire connaître les 

droits de l’enfant et à améliorer leur 

réalisation. Nous subventionnons des 

organisations proposant des activités et 

offrant un soutien aux jeunes et à leurs 

familles. Nous mettons également à 

disposition des ressources pour les jeunes, 

leur permettant de mener leurs propres 

projets. 

  
 

 

@Ilona Ilona Guede Redondo 

  
 

 

   
2. Pouvez-vous nous en dire plus sur l’appel à projet Jeunesse lancé conjointement avec le 

SSPO? Quel type de projets sont ou seront soutenus ?  
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Cet appel à projets a pour objectif d’accompagner les jeunes dans la mise en œuvre d’initiatives en 

faveur du développement du sport féminin. Les actions soutenues peuvent prendre des formes variées, 

telles que : 

 L’organisation de formations destinées à de jeunes femmes souhaitant devenir coaches, 

 La mise en place d’initiations pour les filles dans des disciplines sportives où elles sont peu 

représentées, 

 La sensibilisation à l’importance de la mixité au sein des clubs sportifs. 

En résumé, tout projet extra-scolaire porté par des jeunes neuchâtelois-e-s (moins de 26 ans) visant à 

promouvoir le sport féminin et à encourager la participation des filles dans le sport sera étudié avec 

attention. 

3. Plus généralement, comment voyez-vous le développement du sport féminin ces prochaines 

années ? 

J’ai l’impression que le sport féminin est en train de vivre un certain momentum. Il est pris plus au 

sérieux qu’il y a quelques années. Il devient une composante naturelle et plus importante de la vie des 

clubs et des compétitions sportives, notamment dans les sports où les filles ont longtemps été sous-

représentées. C’est une évolution très positive mais il reste du chemin à faire ! Je vois une poursuite 

de cette évolution pour ces prochaines années, impliquant notamment une plus grande part de femmes 

dans les instances dirigeantes et dans les coaching staffs. 

  
 

    

 

Manifestations  

Retour en images  

Le Bain des Marsiens 
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© charlottenatation 

  
 

    
La première édition a vu une cinquantaine de 

vaillants nageurs et nageuses se jeter dans une 

eau à 8°. Sous des airs printaniers, une 

atmosphère fraîche attendait les participant-e-s 

dimanche 30 mars à la plage de Boudry. Le lieu 

a accueilli le Bain des Marsiens, la première 

course en eau froide du lac de Neuchâtel avec au 

programme des performances, des 

déguisements et beaucoup de sourires. 

  
 

 

 

© charlottenatation 

  
 

 

  



8

  

Le Dernier Survivant  

  
 

    

 

© Gautier Lang 

  
 

 

La course s'est déroulée le samedi 29 mars à 

Chaumont dans d'excellentes conditions: 

glaciales pour les spectatrices et spectateurs, 

mais idéales pour les performances des 

participant-e-s. 

À 6h30, les 30 concurrent-e-s se sont élancés sur 

la boucle (- de 4km, + de 300m de dénivellation 

positive, à parcourir en moins de 30 minutes). 27 

hommes, dont 5 jeunes de moins de 16 ans, et 3 

femmes dont Marta Bontognalli…11 ans. 

Dans la catégorie féminine, c'est justement la 

jeune Neuchâteloise qui a créé la toute sensation 

en s'imposant au milieu des adultes après avoir 

réalisé 5 boucles (!) dans le délai de 30min, et 

même une 6ème boucle en 35 min, ce qui ne lui 

a pas permis de repartir. 

  
 

 
   

Chez les hommes, des résultats exceptionnels ont été réalisés puisque deux concurrents sont allés au 

bout du challenge proposé en réalisant 24 boucles dans les délais. 

Le challenge ultime serait de réaliser 10 boucles en 4h au total. Vraiment possible ? Peut-être, mais il 

faudra pour cela que les coureurs en fassent leur objectif prioritaire avec une préparation minutieuse. 

 

  
 

    

Mise en lumière  

La Marthe Robert - natation eau libre Lac de Neuchâtel  

  
 

    

Le samedi 5 juillet se tiendra la traditionnelle 

traversée Marthe Robert qui rassemblera une 

septantaine de nageuses et nageurs. 

Individuellement ou en relais, accompagné-e-

s d’un bateau organisé par leurs soins, les 

participant-e-s parcourront environ 6.5 km 

séparant le Port de Cudrefin de la plage de 

Monruz à Neuchâtel. 
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© ssvnn 

La Société de Sauvetage et de Vigilance Nautique de Neuchâtel (SSVNN) invite la population à 

participer aux épreuves de natation en eau libre, sous la supervision de sauveteurs expérimentés. Trois 

nouvelles courses seront proposées : 1500 mètres, 500 mètres et une course en équipe de 3 x 500 

mètres ouverte aux détentrices et détenteurs du brevet de sauvetage. 

Inscriptions ouvertes en deux temps 

Dès le du 1er mai pour la traversée 

Dès le 15 mai pour les courses populaires, via le site de la SSVNN : 

ww.ssvnn.net/traversee.php 

 

Tour de Romandie – étape de La Grande Béroche  

  
 

    

La Grande Béroche est à nouveau une ville-

étape du Tour de Romandie ! 

  
 

 

   
 

    

Le jeudi 1er mai 2025, la caravane du Tour de Romandie masculin s’installera dans le canton de 

Neuchâtel à La Grande Béroche pour le départ et l’arrivée de la 2e étape, promettant ainsi une belle 

fête du cyclisme et de grandes émotions pour la population. 
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Cette étape est plus qu’une compétition sportive ; il s’agira d’une véritable fête du sport organisé par le 

comité et les associations locales. 

À travers une étape en boucle qui fera la part belle aux routes et paysages neuchâtelois, les meilleurs 

coureurs mondiaux se mesureront pour franchir la ligne d’arrivée et endosser le maillot jaune. 

De nombreuses animations et initiations seront proposées tout au long de la journée. 

Plus d’informations sur : Tour de Romandie 

@ Giomm 

 

Raiffeisen Trans VTT  

L’emblématique et plus grande course cycliste régionale se déroulera du 4 juin au 2 juillet, avec 

comme objectif le plaisir de découvrir les magnifiques paysages du canton sur deux roues, entre amis 

ou en famille ! 

Une expérience pour tous les goûts : VTT, gravel, VTT électrique, courses pour enfants et courses 

pour enfants accompagnés. La compétition s’étend sur 5 étapes, se disputant le mercredi soir avec un 

classement général final. Chaque participant-e est libre de s’inscrire à l’étape de son choix. 

Inscriptions et informations sur le site dédié : https://raiffeisen-trans.ch 



11

© Robin Nyfeler / PAO Design 

 

  
 

    

À venir  

Agenda  

Le service cantonal des sports met à disposition sur son site un agenda des manifestations sportives 

et vous invite à annoncer les prochaines dates de vos manifestations en cliquant sur le lien suivant. 

Les manifestations sportives figureront ainsi sur notre site internet et nous en sélectionnerons 

quelques-unes en cours d’année, pour les promouvoir sur les réseaux sociaux de l’État de Neuchâtel. 

Manifestations à venir : 

Tir  

Challenge annuel Association Neuchâteloise de Soft-Air (ANSA)                        

https://airsoft-contact.ch/evenements                                      St-Blaise, Le Maley 

                                                                                                  26 avril 2025 

4e Tir des Bourbaki – La Verrisanne                                          Les Verrières 

https://www.laverrisanne.ch/bourbaki-2025                               2 et 3 mai 2025                               

VTT – Cyclisme 

Zeta Bike Kids                                                                            Bôle 

zetacyclingclub.ch/zeta-kids                                                       27 avril 2025 
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32e Roc du Littoral (West Bike Cup)                                           Hauterive 

https://cclittoral.ch/leroc/                                                             4 mai 2025 

Sports nautiques 

Régates du mercredi - Cercle de la voile de Neuchâtel              Nid-du-Crô 

https://www.cvn.ch/regates/mercredi                                           30 avril 2025 

Journée découverte Aviron - Société nautique de Neuchâtel      Neuchâtel 

https://www.aviron.ch/Agenda-2025                                            3 mai 2025 

Badminton 

Championnats romands                                                              Salles de sport de la Maladière 

www.swiss-badminton.ch/Les Championnats Romands             3 et 4 mai 2025 

Parkour  

Manche de la Swiss Parkour Series                                          Fleurier 

https://www.acng.ch/event/swiss-parkour-series/                       3 mai 2025 

Course à pied 

Trophée des Montagnes neuchâteloises 

Travers –  Le Soliat                                                     14 mai 2025 

Biaufond – La Chaux-de-Fonds                                  17 mai 2025 

Nods – Chasseral                                                        22 mai 2025 

https://tmn.swisscycling-ucn.ch/inscriptions 

3e Simba Run                                                                             Les Hauts-Geneveys 

www.simbarun.ch                                                                       24 mai 2025 

Boxe  

Championnat romand - Boxing Club Val-de-Travers                 EspaceVal, Couvet 

https://www.facebook.com/events                                             10 et 11 mai 2025              

Gymnastique  

Fête régionale Val de Ruz                                                          Geneveys-sur-Coffrane 

https://www.gymchezard.ch                                                        17 mai 2025 

Bowling 

Championnat suisse Special Olympics                                      La Chaux-de-Fonds 

www.procap-ne.ch/championnat-suisse-special-olympics-bowling   24 mai 2025 

Escrime  
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Tournoi des 3 mousquetaires - Championnats Suisses             La Riveraine, Neuchâtel 

www.escrimeneuchatel.ch/nos_tournois                                    25 et 26 mai 2025 

Lutte  

106e Fête Cantonale Neuchâteloise de lutte suisse                   La Vue-des-Alpes, Neuchâtel 

www.luttesuisse-mtne.ch/fete-cantonale-neuchateloise-2025    31 mai et 1er juin 2025 

  
 

    

 

Un club se présente  
  
 

    

Béroche Cycling est un club fondé en 2024 par 

quatre passionnés de vélo résidant à La Grande 

Béroche. Son objectif est de réunir les cyclistes de 

tous horizons dans une ambiance conviviale et 

inclusive, sans esprit de compétition acharnée. Le 

club propose des sorties amicales pour tous types 

de disciplines (VTT, route, etc.), mettant l'accent 

sur le plaisir de rouler ensemble et le partage entre 

ses membres. 

  
 

 

   
 

 

   
En rejoignant Béroche Cycling, les cyclistes intègrent une véritable communauté où chaque événement 

devient une expérience unique. Les membres organisent régulièrement des sorties en semaine, 

favorisant les rencontres et l’entraide entre passionné-e-s. 

Cette année marque une étape clé pour le jeune club, avec plusieurs initiatives visant à promouvoir le 

cyclisme local et à renforcer son rôle dans la communauté sportive :   

  
 

    

Raiffeisen Trans VTT 

En collaboration avec Sport Plus, le club organise 

une étape de cet événement incontournable qui 

met en avant le cyclisme accessible pour toutes et 

tous. 

  
 

 

© N. Jeanneret 

  
 

    
Tour de Romandie masculin 
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Le club bénéficie du dynamisme de La Grande Béroche, commune engagée dans le sport, ayant déjà 

accueilli le Tour de Romandie féminin en 2024. Cette année, la région accueillera la 2ème étape du Tour 

de Romandie masculin le 1er mai prochain et fera à n’en pas douter rayonner tout le canton de 

Neuchâtel avec une étape (presque) entièrement en territoire neuchâtelois. 

Balade Gourmande 

Nouveau concept invitant les participant-e-s à découvrir les villages de La Grande Béroche à travers 

un parcours ponctué d'arrêts gourmands chez des producteurs locaux. Cette initiative combine sport 

et plaisirs culinaires et promotion de la région bérochoise. 

Formation des jeunes cyclistes 

Le club met l'accent sur la formation en structurant un groupe encadré par des moniteurs Jeunesse + 

Sport, dont l'objectif est de transmettre la passion du vélo aux jeunes dans un cadre sécurisé et 

professionnel. 

Maillots 

Pour cette saison spéciale, un maillot symbolique et épuré sans publicité a été développé, intégrant un 

clin d’œil aux passages du Tour de Romandie 2024 et 2025. 

Le club invite amatrices ou amateurs et confirmé-e-s à rejoindre cette aventure humaine et sportive. 

Pour rester informé-e-s de toutes leurs actualités, consultez le site web : www.berochecycling.ch 

 

Sur la route du Mérite du sport neuchâtelois 2025  

Retour sur les performances des clubs et athlètes neuchâtelois  

Athlètes 

Robin Cuche 

Médaille d’argent aux championnats du monde de para ski alpin à Maribor, en février dernier. 

Médaille d’or en géant et deux en argent (géant et slalom) lors des finales de Coupe du monde à 

Veysonnaz, en mars. 

2ème rang final du classement général de la Coupe du monde. 
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@ Swiss Paralympic / Gabriel Monnet 

Équipes 

Viteos NUC qui remporte hier soir son 6ème titre de championne de Suisse consécutif ainsi que la 

Coupe de Suisse, le 5 avril dernier à Winterthur 

@ Fabrizio Acali 

Espoirs  



16

Altin Azemi, 15 ans, milieu de terrain xamaxien a inscrit un but somptueux sur coup franc lors de son 

premier match officiel de Challenge League contre Schaffhouse, le 31 mars, quelques minutes après 

son entrée en jeu. Il devient le plus jeune footballeur de l’histoire à inscrire un but en deuxième division 

helvétique. 

Mélody Halbeisen, 17 ans, trois médailles d’or dans trois catégories (solo et duo) en championnats 

suisses à Genève, le 6 avril 

 

  
 

    

Jeunesse + Sport 

Neuchâtel  
  
 

 

  
 

    

Training +  

Depuis février dernier, la gestion des cours J+S organisés par notre service se fait désormais via la 

plateforme « Training+ ». Les coaches J+S n'ont pas de changement à effectuer : ils continuent à 

inscrire les monitrices et moniteurs aux différents cours ou modules par l'intermédiaire de la BDNS. 

Une fois inscrits, les participant-e-s reçoivent un e-mail les invitant à s'enregistrer sur la nouvelle 

plateforme. 

Depuis cette dernière, ils et elles auront la possibilité de : 

 Payer le cours – aucune facture ne sera générée dorénavant 

 Accéder à l'ensemble des informations concernant le cours ou le module qu’ils et elles 

s’apprêtent à suivre. 

  
 

    

Module Sport et Handicap  

Cette formation se déroulera les 14 et 15 juin prochain à Couvet. 

Inscription pour l’intermédiaire du coach J+S de votre club. Il faut être au bénéfice d’une 

reconnaissance J+S pour suivre ce dernier. 

Vous désirez suivre une formation ou vous devez suivre un module cette année, inscrivez-vous bien à 

l'avance !  Lien : Sports_JS 

Vous pouvez également trouvez les dates de vos futurs cours en vous connectant à la BDNS. 
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Le service cantonal des sports est à votre disposition  

Vous avez des questions dans le domaine du sport ? Nous restons volontiers à votre disposition soit 

par email à service.sports@ne.ch ou par téléphone au 032 889 69 11. 

Service cantonal des sports 

  
 

    

Service cantonal des sports 
Rue du Cygne 8 
2300 La Chaux-de-Fonds 
  

032 889 69 11 | www.ne.ch/sports 

  
 

 

 

  
 

 

   

Se désinscrire et gérer mes abonnements sur ne.ch 

  
 

    

 


