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Newsletter SSPO n.1 - 25 

Chère amie sportive, cher ami sportif, 

L’adoption par le Grand Conseil du contre-projet à l’initiative « 1% pour le sport » et le retrait de cette 

dernière est une réelle victoire collective pour le sport neuchâtelois. Ces huit prochaines années, 36 

millions seront consacrés aux infrastructures sportives mais également à l’accélération du plan d’action 

cantonal du sport et de l’activité physique. Jamais dans l’histoire récente du Canton de Neuchâtel, une 

telle enveloppe n’a été dédiée au sport et il faut s’en réjouir ! 

C’est une chance mais aussi une grande responsabilité désormais de disposer de nouveaux moyens 

qui permettront de transformer durablement le paysage sportif neuchâtelois. Les défis ne manquent 

pas et de nombreux projets ont démarré ou vont se concrétiser dès cette année, à commencer par le 

concept des infrastructures sportives d’importance cantonale et régionale (CISIC), qui permettra 

justement l’octroi des nouvelles subventions cantonales. 

Une attention toute particulière est mise sur la jeunesse et sur l’accès au sport pour les jeunes filles. 

Le prochain Forum du sport neuchâtelois en fera son thème annuel, tout comme l’appel à projet 

conjointement lancé avec la déléguée à la jeunesse et le SSPO. Ensemble, des synergies et des 

nouvelles dynamiques se créent. 

Merci de l’attention que vous portez à l’actualité du SSPO et au relais que vous assurez auprès de vos 

clubs et vos associations. 

Bonne lecture ! 

Sébastien Rytz 
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WEURO 2025 – le programme Legacy se développe dans le 
canton de Neuchâtel 

   

En prévision de l’Euro féminin (WEURO 2025) qui se disputera en Suisse durant le mois de juillet, 

l’Association neuchâteloise de football (ANF) s’engage dans le développement du football féminin à 

travers des initiatives ciblées dans le canton de Neuchâtel. 

Cet événement majeur offre en effet une opportunité unique de promouvoir le football féminin à l’échelle 

nationale. Même si le canton n’accueillera pas de compétition officielle, il aura la chance de recevoir 

les équipes du Danemark et de Norvège respectivement à Boudry et Colombier. 

Plus généralement, le programme Legacy aspire à faire de Neuchâtel un centre dynamique et engagé 

dans l’évolution du football féminin en Suisse. Ainsi, divers ateliers et conférences gratuites, destinés 

aux joueuses juniores et actives du canton, se déroulent depuis le mois de janvier. Chaque session 

réunit des expert-e-s, athlètes et professionnel-le-s qui partagent leur savoir-faire, expériences et 

conseils pratiques. 

Lors de ces soirées, les joueuses peuvent poser des questions et interagir avec les intervenant-e-s, 

explorant des aspects souvent négligés : l'équilibre entre sport et études, l'importance d'une nutrition 

adaptée, la récupération, la préparation mentale et la gestion des défis physiologiques. 

Prochaines conférences 

10.04.2025     Cycle menstruel et football : comprendre, gérer, performer 

15.05.2025     Rester concentrée sur ses objectifs : stratégies pour atteindre ses ambitions footballistiques 

Lieu     Salle de conférence de la Maladière à Neuchâtel. 

Horaire         18h30 - 21h30 

Modalités     Places limitées à 40 personnes par conférence. 

Participation gratuite sur inscription sur : Inscription conférences joueuses Legacy ANF 

Par ailleurs, le service cantonal des sports soutient la tenue du premier cours diplôme Formation J+S 

– C-Basic football ouvert exclusivement aux jeunes filles (cours no NE 2615.25)

1ère partie :      4-6.07.2025 

2ème partie :     10-12.07.2025 

Prérequis :     Il faut impérativement avoir suivi le cours d’animateur ou la formation Coach 14>18 pour 

pouvoir s’inscrire à ce cours C-Basic. Les inscriptions se font par l’intermédiaire du coach J+S du club 

intéressé. 

ActualitésAc
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Né de la volonté de mettre en lumière le sport féminin, ce projet est le fruit d’une belle collaboration 

entre deux services du Département de la santé, des régions et des sports (DSRS). Les divers projets 

retenus seront dévoilés par le conseiller d’État et chef du département Frédéric Mairy, le 13 mai 2025 

à l’occasion de la 3ème édition du Forum du sport neuchâtelois qui se déroulera à Microcity. 

Afin de faciliter la soumission des projets et l’accès à ce soutien, les jeunes intéressé-e-s peuvent 

directement contacter le SPAJ par sms, WhatsApp, courriel ou via leur site internet www.ne.ch/dej. 

Depuis le 10 mars et jusqu’au 25 avril, le service de protection de l’adulte et de la jeunesse (SPAJ) 

s’allie avec le service cantonal des sports et lance un appel à projets conjoint sur la thématique du 

sport féminin. 

Ce programme vise à soutenir les jeunes de moins de 26 ans résidant dans le canton de Neuchâtel 

dans la réalisation de projets pour le développement et la promotion du sport féminin, en favorisant 

notamment l’accès à la pratique sportive pour les filles, à lutter contre les inégalités de genre dans l

 

sport ou à valoriser les performances féminines. 

Les projets retenus pourront bénéficier d’un financement allant jusqu’à 7'500 CHF. 

Crédit photo : © Lucas Vuittel

Appel à projets en faveurur du sport féminin
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La galerie de sécurité du tunnel de La 

Clusette située à Brot-Dessous sur la route 

principale H10, est achevée et fonctionnelle. 

C’est la première fois en Suisse qu’une 

galerie de sécurité est également utilisable 

par les piétons et cyclistes et ceci, depuis le 

1er mars 2025. 

L'assainissement routier du tunnel se poursuit 

et devrait se terminer d'ici l'été 2026. 

Thématique du mois  

Trois questions à Ilona Guede Redondo, responsable WEURO 

Legacy ANF  

Ilona Guede Redondo, 24 ans est originaire 

de la Chaux-de-Fonds. D'origine suisse et 

espagnole, elle trouve dans le football bien 

plus qu'un simple sport. Il représente pour elle 

un vecteur d'émotions, de connexions 

humaines et d'apprentissages. Le football 

rythme sa vie, lui offrant non seulement le 

plaisir du beau jeu, mais aussi des 

opportunités uniques de partage et de 

rencontres. 

Employée à Yverdon Sport à 80% en tant que 

community manager, elle y évolue également 

avec l’équipe en Ligue Nationale B.   

@Ilona Ilona Guede Redondo

Crédit photo : © REC

Ouverture du Tunnel de La Clusette, ça passe aussi à vélo ! 
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Elle est également engagée à l’Association 

neuchâteloise de football (ANF) à 10% en 

tant que responsable LEGACY. 

   

1. Vous êtes la responsable du projet Legacy pour l’association neuchâteloise de football,

pouvez-vous nous décrire votre rôle et les objectifs poursuivis par l’ANF avec ce programme ?

Mon rôle en tant que responsable LEGACY est - par le biais de l’ANF - de développer le football féminin 

neuchâtelois avant, pendant et après l’Euro féminin 2025. 

Nous avons mis en place des événements, des conférences, des séances de soutien pour les clubs 

de la région. Le but est, d’une part de structurer les clubs actuels et leur proposer une offre plus 

importante en termes de possibilité et d’autre part, nous souhaitons inciter les jeunes filles à s’initier au 

football en centrant leur motivation sur le plaisir, avant tout chose. 

L’objectif d’ici 3 ans est de doubler le nombre de licenciées, mais également d’entraîneures et d’arbitres 

féminines et de créer un engouement pour le football féminin. Cela passe notamment par le fait de 

casser les stéréotypes et tabous qui règnent autour du football, en favorisant une ouverture d’esprit de 

toutes et tous. 

Concrètement, mon rôle est d’aller à la rencontre des clubs et des joueuses et de mettre en place des 

activités pour que ces dernières en bénéficient au maximum. 

2. En tant que joueuse semi-professionnelle, quelles sont vos attentes avec l’organisation du

WEURO 2025 en Suisse ?

J’espère que cette compétition donne un réel coup de boost en Suisse et qu’elle soit un tremplin 

conséquent pour le développement du football féminin suisse, en stimulant l'intérêt et le soutien à tous 

les niveaux. 

Le dernier Mondial a été un tournant majeur, apportant des changements significatifs. Si nous pouvions 

reproduire un tel succès en Suisse, ce serait extraordinaire. J’espère qu’après cette compétition, notre 

travail pourra être reconnu et récompensé à sa juste valeur. Il y a tellement d’investissement et d’amour 

pour ce sport, qu’il est important que les filles soient récompensées. 

En résumé, j’espère une prise de conscience collective et une meilleure visibilité. Plus de monde au 

stade, plus de monde qui parle de nous, plus d’infrastructures et plus de moyens financiers également. 

3. Plus généralement, comment voyez-vous le développement du football féminin ces

prochaines années ?

Cela avance gentiment mais sûrement. Par rapport à l’époque où j’ai commencé le football, je constate 

une évolution significative et il faut aussi s’en réjouir. Cependant, de nombreuses opportunités restent 

à saisir pour développer davantage cette discipline, en termes de compétitions, de médiatisation, ou 

d'engagement. 

Pour conclure, j’aime beaucoup cette citation : 



7

Le meilleur moment pour planter un arbre c’était il y a 20 ans. Le deuxième meilleur moment c’est 

maintenant. 

Manifestations  

Forum du sport neuchâtelois  

À vos agendas ! La 3ème édition du Forum du sport neuchâtelois aura lieu le mardi 13 mai 2025 dès 

18h00 à Microcity (Neuchâtel) et portera cette année sur les défis et perspectives du sport féminin. 

Cette rencontre annuelle permet de réunir les clubs et associations sportives du Canton de Neuchâtel 

ainsi que les représentant-e-s des communes en charge du sport. 

Comme lors de l’édition précédente, cette rencontre se déroulera sous forme de conférences 

thématiques et une table ronde, suivies d’un apéritif qui clôturera la soirée. 

Le service cantonal des sports a le plaisir de collaborer avec la Fédération Neuchâteloise du Sport 

(FeNeSpo) dans l’organisation de cet événement. 

Retour en images  

Championnats suisses U14 U16 de ski de fond 

© Matthias Vauthier

C’est une très belle édition des championnats suisses U14 et U16 de ski de fond qui s’est déroulée à 

La Vue-des-Alpes. Sous l’impulsion de 3 ski-clubs de la région (La Vue-des-Alpes, La Brévine et 

Saignelégier) et le soutien du Centre nordique de La Vue-des-Alpes, le week-end du 8 et 9 février aura 
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été l’occasion de voir évoluer les meilleurs éléments de la relève, notamment les fondeuses et fondeurs 

de moins de 16 ans de l’Arc jurassien, à la grande satisfaction des participants et de Swiss-Ski. 

Milla Pittier (SC La Vue-des-Alpes) a obtenu la 3e place U16 lors de l’individuel libre (5 km). Thibaud 

Bregnard (SC Saignelégier) a signé le 2e temps des 2012 dans la catégorie U14 garçons. Dans une 

belle émulation, d’autres jeunes issus des ski-clubs de la région ont eu l’occasion de porter haut leurs 

couleurs respectives. 

© Grégoire Neuhaus

© Grégoire Neuhaus

 Une mention toute particulière à la préparation optimale des pistes par le Centre nordique de la Vue-

des-Alpes, unanimement saluée par les 200 athlètes de la relève et les plus de 500 spectatrices et 

spectateurs sur le week-end. 

Structures gonflables pour l’organisation de manifestations 

sportives  

Pour rappel, le service cantonal des sports 

met à la disposition de votre manifestation 

sportive des tentes, des arches, une 

sonorisation pour l’aire d’arrivée et /ou de 

départ. 

Le matériel est réservable en remplissant le 

formulaire disponible sur le site du SSPO 

Structures-gonflables  et en nous le 

retournant par email (service.sports@ne.ch). 
© Grégoire Neuhaus
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@Robin Nyfeler La Grande Béroche

À noter que 2 étapes seront labélisées « UNIFIED », au Locle et à Neuchâtel, offrant ainsi des parcours 

accessibles pour toutes et tous. Gratuité des transports, animations, ambiance conviviale, envie de se 

dépasser. Bref, toujours une bonne raison de participer au BCN Tour. 

Toutes les informations utiles se retrouvent sur le site  https://bcn-tour.ch 

European Silver Cup 2025 de tchoukball 

Le Tchoukball Club La Chaux-de-Fonds a été choisi pour organiser l'European Silver Cup, 

compétition qui rassemble les meilleures équipes européennes de tchoukball. L’European Silver Cup 

se déroulera pour la première fois en Suisse depuis sa création, du 14 au 16 mars à la salle de sport 

du Communal au Locle. 

Regroupant les deuxièmes meilleures équipes de chaque pays, elle peut être comparée à l'UEFA 

Europa League en football. 12 équipes provenant d'Allemagne, de Grande-Bretagne, de France, d’Italie 

et de Suisse prendront part à la compétition. 

La liste des équipes et le planning sont disponibles sur le site du club www.tbcc.ch  ou sur la page 

Instagram @tchouk_cdf. 

Venez nombreuses et nombreux découvrir ce sport méconnu, créé à la Chaux-de-Fonds par le Dr 

Hermann Brandt dans les années 1960 ! 

En lumière  

BCN Tour 2025 2

Une édition 2025 entre lac et montagne, des 

les beaux paysages neuchâtelois vous 

attendent. 

Enfants, coureurs, walkeurs et spectateurs 

sont attendus tous les mercredis dès le 23 

avril 2025. 

étapes 100% nature, variée et parcourant 

Les étapes du BCN Tour 2025 sont :  

23 avril : MARIN 

30 avril : LE LOCLE 

07 mai : LA BREVINE 

14 mai : LA CHAUX-DE-FONDS 

21 mai : LES PONTS-DE-MARTEL 

28 mai : NEUCHATEL 
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© archives Sieber

Le club du mois  

Neuchâtel Hockey Academy  

La Neuchâtel Hockey Academy (NHA) joue un rôle de leader au niveau du hockey féminin en Suisse 

romande, figurant parmi les deux seuls clubs à aligner une équipe en PostFinance Women’s League, 

plus haute ligue suisse et contribue ainsi à la promotion du hockey féminin en Suisse occidentale et 

dans la région de Neuchâtel plus particulièrement. 

En effet, la modeste équipe crée en 1999 s’est transformée au fil des ans en une véritable section 

féminine et compte aujourd’hui trois équipes féminines (PostFinance Women’s League, SWHL C et 

SWHL D) 



11

 © Gérard Gandillon

Le hockey sur glace féminin progresse extrêmement vite et de nouvelles équipes apparaissent dans le 

sillage des grands clubs de National League (hockey masculin). Face à ces poids lourds, la NHA, qui 

reste le seul club féminin indépendant avec une équipe dans l'élite, mise sur la formation des jeunes 

athlètes de la région pour garder sa place et continuer de jouer un rôle majeur en Suisse romande. 

Au-delà de la compétition, la NHA est un club 

formateur qui, en plus d'intégrer dans ses 3 

équipes féminines, un grand nombre de 

jeunes joueuses (environ 50% des joueuses 

ont moins de 20 ans), organise différentes 

manifestations. Sous le nom de Neuchâtel 

Junior Hockey Academy, il propose des 

initiations, des entraînements stationnaires 

M12, des tournois pour différentes catégories 

d'âge (M12 ou M14) et des stages de hockey 

en été dédiés aux filles. 

 

 © Gérard Gandillon

  

Aujourd'hui, la NHA souhaite continuer à progresser et espère pouvoir convaincre plus de sponsors, 

notamment les entreprises locales et les médias neuchâtelois et romands. 

Le club vise à se professionnaliser dans le but d'offrir à encore plus de filles, une offre de proximité et 

de qualité pour faire briller Neuchâtel dans l'élite du hockey féminin en Suisse. 

À venir  

Agenda  

Le service cantonal des sports met à disposition sur son site un agenda des manifestations sportives 
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et vous invite à annoncer les prochaines dates de vos manifestations en cliquant sur le lien suivant. 

Les manifestations sportives figureront ainsi sur notre site internet et nous en sélectionnerons 

quelques-unes en cours d’année, pour les promouvoir sur les réseaux sociaux de l’État de Neuchâtel. 

Événements à venir : 

Courses cyclistes Les classiques du Littoral     16 et 23 mars 2025 

www.cclittoral.ch     

Le Dernier Survivant course à pied           Neuchâtel – Forêt de Chaumont 

www.lederniersurvivant.ch         29 mars 2025 

Concours de printemps agrès individuels         Neuchâtel – La Riveraine 

www.gymlacoudre.ch          5 au 6 avril 2024 

Course Mountain Bike Planeyse          Milvignes Colombier 

vc-vignoble.ch/planeyse           6 avril 2025 

Finale Coupe neuchâteloise de volleyball          Le Locle – Salle du Communal 

www.svrn.ch/indoor/coupe-neuchateloise          6 avril 2025 

Match Neuchâtel Knights Football américain     Neuchâtel, terrain du Chanet 

SAFV ligue C      6 avril 2025 

www.neuchatelknights.ch 

Tournoi U7 HCC Academy          La Chaux-de-Fonds – Patinoire de 

academy.hccnet.ch/tournoi-de-lecole-de-hockey-u7         Mélèzes - 6 avril 2025 

BMX - Swiss Challenge Cup        La Béroche 

www.swiss-cycling.ch/inscription-bmx         26 avril 2025 

BCN Tour / course à pied       Canton de Neuchâtel 

https://bcn-tour.ch/       du 23 avril au 28 mai 2025 
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Zeta Bike Kids – course VTT jeunes       Bôle 

zetacyclingclub.ch/zeta-kids           27 avril 2025 

Sur la route du Mérite du sport neuchâtelois 2025 

Quel début d’année pour les athlètes neuchâtelois ! 

3 lauréat-e-s et nominé-e-s du Mérite du sport neuchâtelois 2024 ont particulièrement brillé avec à la 

clé 2 titres de championnes du monde et un record de Suisse 

Lisa Baumann Championne du monde à 

deux reprises le même jour : 

En super-G et en slalom parallèle du côté de 

Châtel, le 8 février 2025 

© UCI / Timon Bachmann 

Marianne Fatton Championne du monde de 

ski alpinisme en sprint à Morgins et médaillée 

de bronze en équipe mixte, le 6 mars 2025. 

@Keystone / Maxime
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Loïc Berger, record de Suisse M20 au semi-

marathon de Barcelone, le 16 février 2025 

© Sandro Anderes

Jeunesse + Sport 
Neuchâtel 

Formation Coach 14>18 

Afin d'encourager la relève au niveau de 

l'encadrement des clubs, le service cantonal 

des sports a organisé la 2e édition de la 

formation Coach 14>18 d'aide-moniteur- 

trice-s destinée aux jeunes entre 14 et 18 ans. 

Elle s’est tenue le week-end dernier dans le 

complexe de la Maladière à Neuchâtel. 

35 jeunes, dont une réjouissante majorité de 

filles, ont été formés durant ces 2 jours par 

des experts J+S et sensibilisés à des 

pratiques sportives saines, leur permettant de 

© D. de Martini
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prendre peu à peu des responsabilités au 

sein de leur club ou association sportive, tous 

sports confondus. 

© D. de Martini

Cette formation novatrice connait un grand 

succès puisque pour la 2ème année 

consécutive, le cours était complet. Cette 

action très concrète organisée par le SSPO 

offre un soutien aux clubs et associations 

sportives et permet d’assurer une relève de 

qualité. 

La formation s’est conclue par la remise d’une 

attestation par Sébastien Rytz, chef du SSPO 

et Arnaud de Coulon, responsable J+S 

Neuchâtel. 

Modules de perfectionnement 2025 :  

Si votre reconnaissance vient à échéance en 2025, vous trouverez les dates des différents modules 

organisés en 2025 en cliquant sur le lien hypertexte ci-après : 

 Sports_JS

N.B. nous vous recommandons de planifier votre module en début d’année. 

Coach J+S  

Voici les dates des modules de perfectionnement et cours de formation pour 2025 organisés par votre 

service J+S : 

Modules de perfectionnement : 

NE 299.25 - 18.06.2025 – Colombier 

NE 399.25 – 15.09.2025 – Colombier 

NE 499.25 – 19.11.2025 – Colombier 

Formation 

NE 992.25 – 12.11.2025 – Colombier 

Newsletter du service cantonal des sports  

Chère et Cher passionné-e-s du sport, 
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Notre objectif est de vous tenir régulièrement informé-e-s des projets du service cantonal des sports à 

travers un contenu pertinent et utile. 

Partagez ce message avec vos collègues et votre entourage pour que cette information profite au plus 

grand nombre. 

Nous sommes impatients de vous compter parmi nos abonné-e-s et de renforcer notre collaboration 

grâce à cette newsletter. 

Le service cantonal des sports est à votre disposition 

Vous avez des questions dans le domaine du sport ? Nous restons volontiers à votre disposition soit 

par email à service.sports@ne.ch ou par téléphone au 032 889 69 11. 

Service cantonal des sports 

Service cantonal des sports 
Rue du Cygne 8 
2300 La Chaux-de-Fonds 

032 889 69 11 | www.ne.ch/sports 

Se désinscrire et gérer mes abonnements sur ne.ch 

S'inscrire à la newsletter 




