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Chére amie sportive, cher ami sportif,

Quelle semaine sportive avons-nous vécue !

Mardi 30 avril, la 2éMe gdition du Forum du sport neuchéatelois a souligé I'importance de mettre en place une
vision transverse du sport, de I'activité physique et de la santé au sein de la population neuchételoise et ce, dés
le plus jeune age ! Favoriser le mouvement, que ce soit au travers d’infrastructures simples et ludiques ou via la
mise en place de programmes spécifiques — pour les jeunes, les moins jeunes et méme intergénérationnel, c’est

aussi le role du service cantonal des sports.

Le lendemain, la 26 étape du BCN Tour a vu une grande premiere pour le canton de Neuchatel. Un parcours
inclusif « Sport pour toutes et tous » a été mis en place, labélisée UNIFIED du nom du programme spécifique de
Special Olympics. A I'échelle du canton de Neuchatel et pour une manifestation sportive de cette ampleur, c’était
inédit : personnes a mobilité réduite, chaises roulantes mais aussi poussettes se sont harmonieusement

mélangées, sous les encouragements d’une foule nombreuse.

Le plan d’action cantonal présente ses premiers effets concrets et cela nous réjouit mais il reste beaucoup a

faire !
Bonne lecture!
Sébastien Rytz

Chef du service des sports
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Actualités

Forum du sport neuchatelois

Retour sur la deuxiéme édition du Forum, qui s’est déroulée le 0’40
30 avril dernier a I'Aula des Jeunes-Rives de I'Université de F o R U (]
Neuchatel (UniNE) et qui avait pour théme « Sport & Santé — DU SPORT

NEUCHATELOIS

une vision commune ».

|

Aesgonsatie spor. de performance et da masse, Swiss Olympic

Cette rencontre a réuni prés de 200 personnes issues des clubs et associations sportives du Canton

de Neuchatel et des représentant-e-s des communes en charge du sport.

La soirée s’est articulée autour de deux conférences thématiques portées d’'une part par M. Philippe
Furrer, entrepreneur, architecte du bien-étre et activiste du mouvement, co-fondateur de bloomUp et

par M. Florian Peiry, responsable sport de masse et compétition, chez Swiss Olympic.

Une table ronde succédant aux conférences, a permis au nombreux public présent d’échanger sur le



sport et la santé.

Crédit photos : Chancellerie d’Etat

BCN Tour - étape Unified ﬂﬁﬁﬁ Special Olympics Switzerland

Toutes et tous ensemble, a §ﬁﬁa U nlfled

son propre rythme !

La devise du BCN Tour a été appliquée par
le Conseiller d'Etat en charge des sports,

Frédéric Mairy et Sébastien Rytz, qui ont

donné mercredi 1*" mai a la Grande
Béroche, le départ de la course inclusive «

Sport pour Tous » nouvellement créée.

Pour la premiere fois dans le canton, cette
étape était labellisée « Unified » par Special
Olympics, garantissant ainsi l'accés pour

toutes et tous. lls étaient accompagnés par

Nicolas Pfund, chancelier communal et
Hassan Assumani, conseiller communal de
la Grande Béroche, hbote de cette 2éme

étape.

C’est ainsi qu’un public enthousiaste a pu soutenir les participantes et les participants qui se sont
élancés sur le parcours chronométré d’'une distance d’'une boucle ou deux boucles de 1.4 km,

accompagné-e-s de leur famille, en groupe, ou entre amis.

F. Mairy et S. Rytz ont ensuite rejoint le trés nombreux peloton pour participer a la 2eme étape du

BCN Tour, sur un superbe mais exigeant parcours.
Retrouvez le magnifique reportage de Canal Alpha consacré a cette premiere étape UNIFIED

Au ceceur du tour

Le BCN tour n’est pas terminé, puisque les
étapes de lignieres | 8 mai, Couvet | 15
mai, La Chaux-de-Fonds | 22 mai et

Neuchatel | 29 mai 2024 se préparent.

Crédits photos : ©robinnyfeler.ch
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Thématique du mois
Programme « Sports-Arts-Apprentissage » (SAA)

Le nouveau dispositif a pour but d’offrir aux jeunes artistes, sportives ou sportifs de haut niveau, un

appui afin de pouvoir suivre une formation professionnelle.

La mise en place de solutions individuelles, en accord avec I'entreprise formatrice, permet aux jeunes
talents de concilier un apprentissage en mode dual, répondant aux inquiétudes que cette voie les

contraigne a abandonner leurs ambitions artistiques ou sportives.

A toutes fins utiles, le service des formations postobligatoires et de I'orientation (SFPO) leur propose
un accompagnement par le dispositif Sports-Arts-Apprentissage (SAA). L'objectif consiste a appuyer
I'éléve et I'entreprise formatrice afin de concilier au mieux la pratique intensive d’une activité sportive

ou artistique avec les exigences d’une formation professionnelle.

Le coordinateur cantonal du programme SAA Yann Cattin se tient a votre disposition pour toute
information relative. (contact : Yann.Cattin@ne.ch)

Lien

« 3 questions a » Yann Cattin

Coordinateur cantonal Sports-Arts-Apprentissage (SAA)
Yann Cattin, 52 ans, marié et pere de 2
garcons adultes travaille actuellement a
I'office des apprentissages du canton de
Neuchatel en qualit¢é de conseiller en
formation professionnelle, et ceci en
complément de sa fonction de coordinateur
cantonal « Sports-Arts-Apprentissage  »
(SAA).

Ayant longtemps joué au hockey sur glace,
Yann Cattin pratique encore assidiment du
sport  plusieurs fois par  semaine,

principalement le vélo, le ski de fond et le

tennis.

1. Quel est votre rdéle en tant que coordinateur cantonal du programme Sport-Arts-

Apprentissage (SAA) ?

Mon rble est de permettre a des jeunes de concilier un apprentissage dans une entreprise
neuchateloise avec la pratique d’une activité sportive ou artistique de haut niveau, par le biais d’'un
aménagement spécifique répondant a leurs besoins durant leur formation, en collaboration avec

les partenaires de la formation, soit I'entreprise formatrice et les lieux des cours.

2. Concréetement comment se passe le suivi avec un-e athléte désirant suivre une formation

duale en paralléle de sa carriére de sportif-ive ?

Un certain nombre de criteres est demandé pour tout sportif ou sportive ou artiste voulant
bénéficier d'aménagements dans le cadre de sport-art-apprentissage, identiques a ceux des


mailto:Yann.Cattin@ne.ch
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lycées ou des écoles a plein temps (cf. lien) Dans le domaine du sport d’élite, les jeunes doivent

étre notamment au bénéfice d’'une Talent Card Swiss Olympic.

Une demande doit étre déposée sur le Guichet Unique et faire I'objet de I'accord de la commission
d’évaluation pour l'octroi de mesures. Des que le contrat est approuvé par l'office des
apprentissages, je rencontre I'apprenti-e et I'entreprise pour planifier un aménagement spécifique
a chaque situation pour permettre de mener de maniére harmonieuse un apprentissage avec une

pratique sportive ou artistique de haut niveau.

3. Quelles sont les entreprises formatrices favorables au sport de performance et existe-t-il un

label ?

Un nombre croissant d’entreprises formatrices du canton de Neuchatel sont intéressées par ce
entreprises formatrices offrant la possibilité a ce jeune public de concilier sport et apprentissage
sont reconnues et labellisées « entreprise formatrices favorables au sport de performance »
par Swiss Olympic. L’'objectif de cette distinction annuelle est de rendre la création de places

d’apprentissage spécifiques encore plus attrayante et de valoriser ces entreprises !

Sur la route du Mérite du sport neuchatelois
Retour sur les performances des clubs et athletes neuchéatelois

Sans minimiser les formidables réussites du Viteos NUC, auteur d’un nouveau triplé et d’'une finale
historique en CEV Cup, ni les sacres de champions de Suisse de Ligue nationale B pour le HC La

Chaux-de-Fonds et le Colombier Volley, le mois d’avril a également consacré deux clubs tout aussi

méritants.
FC le Parc Champion de Suisse en futsal de seconde ligue
FSG Corcelles Promu en 1" ligue grand terrain uni hockey

Relevons également la premiére participation du fondeur llan Pittier en Coupe du monde de ski de
fond.
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Manifestations

En lumieére

Course Raiffeisen Trans - du 5 juin au 3 juillet

La Raiffeisen Trans, c’est la découverte du VTT pour tout le monde ! 5 étapes et deux nouveautés

pour cette édition qui se déroulera du 5 juin au 3 juillet 2024 :

WOMEN RIDE ONLY

La tenante du titre de [I'édition 2023 Pauline Roy et
ambassadrice de la course sera présente la veille de la
premiére étape a Bevaix, le mardi 4 juin a 18h00 pour une
reconnaissance « WOMEN RIDE ONLY » 100% réservée

aux femmes.

Au programme : conseils, rythme adapté a tous les

Crédit : @Photoload.ch | Robin Nyfeler

niveaux, pratique de singles et surtout bonne humeur !
Départ depuis la Rouvraie. Rendez-vous sur le parking.

Gratuit et sans inscription.

RECO KID’S



Autre nouveauté : les jeunes ne sont pas
oublié-e-s avec la RECO KID’S :

Tous les mercredis, I'Union Cycliste
Neuchateloise (UCN) propose aux
enfants de reconnaitre le parcours de
I'étape du jour. 3 adultes par groupe
seront a disposition pour encadrer et

conseiller les jeunes inscrits.

Pour les catégories « Soft & Cross » (7-10
ans): rendez-vous a 16h00 et pour les
« Méga & Rock » (11-14 ans) : 16h10

Lieu de rendez-vous: Au sein du village de la course, a coté des drapeaux de 'UCN. Gratuit et

sans inscription.
https://raiffeisen-trans.ch/
A venir

Agenda

Le service cantonal des sports met a disposition sur son site un agenda des manifestations sportives

et vous invite a annoncer les prochaines dates de vos manifestations en cliquant sur le lien suivant.

Les manifestations sportives figureront ainsi sur notre site internet et nous en sélectionnerons

quelques-unes en cours d’année, pour les promouvoir sur les réseaux sociaux de I'Etat de Neuchatel.

ILCA Championnat de Suisse & Europa Cup Switzerland
Cercle de la voile de Neuchéatel

cvn.ch/actualities/evenements

49éme Neuchatel Sevens
Neuchatel Sports Rugby Club
www.neuchatelrugby.com

Course a pied en relais Simba Run
Association Simba Run

www.simbarun.ch

Féte cantonale Enfantines et Parents-Enfants
FSG Le Locle

www.fsglelocle.ch

Gravel Trans Jura 2024

Aventure de Bikepacking sur 400 km a travers I'arc jurassien

manifestations/sport/gravel-trans-jura-2024

Championnats romands badminton

Neuchéatel Badminton Club

Port du Nid du Cro, Neuchatel
8 au 12 mai.2024

Puits-Godet et Pierre-a-Bot
18 au 19 mai 2024

aux Gollieres - Les Hauts-Geneveys
25 mai 2024

Halle polyvalente du Communal
26 mai 2024

30 mai au 5 juin 2024

Salles de la Maladiére
1 au 2 juin 2024
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Raiffeisen Trans
Course VTT par étapes

https://raiffeisen-trans.ch/

Swiss Canyon Trail

Ass. Swiss Canyon Trall

www.swisscanyontrail.com

Finales des championnats suisse de Kin-Ball
Kin-Ball Le Locle

www.swisskinball.ch

Red-Fish Cup Artistic Swimming
Red-Fish Neuchatel

Summer Girls Cup 2024

Association Summer Girls Cup / Asi Audax Féminin

XTerra Switzerland
Sport Plus

Triathlon du Val-de-Ruz
Association du triathlon de Val-de-Ruz

https://www.trivdr.ch/

Mérite du sport neuchatelois 2024

Le club du mois

Le Nordic Walking Club Hauterive (NWCH)

Fondé en 2013, le Nordic Walking Club
d’'Hauterive (NWCH) accueille toutes les
personnes désirant pratiquer la marche
nordique a un bon rythme, tout en maitrisant

la technique.

Horaire d’été d’avril a octobre:

les lundis a 18h et jeudis a 14h

Horaire d’hiver de novembre a mars:

Neuchatel
5 juin au 3 juillet 2024

Couvet
7 au 9 juin 2024

Halle Polyvalente,
15 au 16 juin 2024

Piscines du Nid-du-Cré

22 juin 2024

Pierre-a- Bot, Neuchatel
22 au 23 juin 2024

La Brévine
22 au 23 juin 2024

Engollon
29 juin 2024

Save the date
4 décembre 2024



https://newsletter-public.ne.ch/SitePages/tracking.aspx?jg=5415a912-9fa2-470f-a18d-7b832ff2c519&eg=326dd998-f043-441c-8cf0-62f77203ccc5&lg=bc8d429d-fd66-4aff-93cd-3890090aedee&ltp=c
https://newsletter-public.ne.ch/SitePages/tracking.aspx?jg=5415a912-9fa2-470f-a18d-7b832ff2c519&eg=326dd998-f043-441c-8cf0-62f77203ccc5&lg=691a40aa-a0bc-43b3-a040-52a5318b5329&ltp=c
https://newsletter-public.ne.ch/SitePages/tracking.aspx?jg=5415a912-9fa2-470f-a18d-7b832ff2c519&eg=326dd998-f043-441c-8cf0-62f77203ccc5&lg=9503d134-9e01-4211-9b6b-06d303c0eaf3&ltp=c
https://newsletter-public.ne.ch/SitePages/tracking.aspx?jg=5415a912-9fa2-470f-a18d-7b832ff2c519&eg=326dd998-f043-441c-8cf0-62f77203ccc5&lg=e4d68456-29b5-44d5-98b7-4ad5c958aa1c&ltp=c
https://newsletter-public.ne.ch/SitePages/tracking.aspx?jg=5415a912-9fa2-470f-a18d-7b832ff2c519&eg=326dd998-f043-441c-8cf0-62f77203ccc5&lg=98964db9-4ae6-458c-8a1a-850a2af49975&ltp=c
https://newsletter-public.ne.ch/SitePages/tracking.aspx?jg=5415a912-9fa2-470f-a18d-7b832ff2c519&eg=326dd998-f043-441c-8cf0-62f77203ccc5&lg=ccd42a4b-40ef-49cf-862a-e12108065843&ltp=c
https://newsletter-public.ne.ch/SitePages/tracking.aspx?jg=5415a912-9fa2-470f-a18d-7b832ff2c519&eg=326dd998-f043-441c-8cf0-62f77203ccc5&lg=b333beaf-c3c3-46e2-81e2-bbf56a2d8ace&ltp=c
https://newsletter-public.ne.ch/SitePages/tracking.aspx?jg=5415a912-9fa2-470f-a18d-7b832ff2c519&eg=326dd998-f043-441c-8cf0-62f77203ccc5&lg=bb93b6c5-8867-4feb-bc9b-b03821eb3d04&ltp=c

les jeudis a 14h Crédit : @NWCH

Le club ne fait pas de compétition, mais chaque marche se fait a un bon rythme. En moyenne, les
marches durent entre 1h30 et 2h pour une distance de 7 a 9 km, selon la déclivité.

Des cours d’initiation et de perfectionnement sont organisés chaque année par une instructrice
diplémée, dispensés gratuitement pour les membres, afin d’acquérir les bonnes bases techniques et

de profiter au mieux des bienfaits de la marche avec les batons.

euneg Lunigue.

Jeunesse + Sport Neuchitel "3 df’g;"o}}?l‘a 1972

Cours J+S:

Il'y a encore de la place dans le cours suivant :

s MP allround/sport des enfants « football » - NE 1501.24, 24 mai 2024 a Boudry

» *CM alllround/sport des enfants « football » - NE 2520.24, 15-18 ao(t et 24-25 aolt 2024 a
Boudry.

a il faut avoir suivi le cours d’animateur organisé par I’ANF pour suivre ce dernier

a MP allround/sport des enfants — NE 1502.24, 24 ao(t 2024 a Neuchatel

s MP volleyball — NE 1175.24, 7 septembre 2024 a Neuchétel

Prochain module de perfectionnement pour coach J+S :

1. NE 299.24, 26 juin 2024 a Colombier
2. NE 399.24, 18 septembre 2024 a Colombier
3. NE 499.24, 13 novembre 2024 a Colombier

Banque de données nationale sur le sport (BDNS)

Message aux coaches J+S, merci de :

a Vérifier que tous les monitrices et moniteurs sont bien enregistré-e-s dans la BDNS. Si ce
n’est pas le cas, veuillez leur transmettre les deux courriels pour I'enregistrement.

a De rappeler aux monitrices et moniteurs qu’ils doivent impérativement confirmer leur
présence dans le cours auquel ils/elles ont été inscrit-e-s depuis la BDNS. Ce qui leur

permettra également d’avoir acces aux différents documents du cours.

a \ous trouverez toutes les informations sur le site J+S en allant sous le lien suivant : BDNS

Si vos monitrices et moniteurs rencontrent des probléemes avec I'onboarding? (Enregistrement dans

a Décrire le probléeme

» Indiquer leurs coordonnées (nom, prénom, n° personnel J+S et n° de téléphone).
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Haute école fédérale de sport de Macolin OFSPO - Formation
coordination sportive

La formation de coordinateur et coordinatrice du sport de la Haute école Fédérale de sport de
Macolin HEFSM / OFSPO a été adaptée.

Les diplédmes suivants seront possibles a partir de 2024 :
- Coordination sportive avec attestation de participation
- Coordination sportive avec certificat
- Nouveau ! CAS Coordination du sport 12 ECTS

Pour plus d'informations sur le programme, les conditions d'admission et les codts, veuillez consulter

Safe the date : la journée du réseau pour la coordination du sport aura lieu le 29 octobre 2024 a

Macolin.

Le service cantonal des sports est a votre disposition

Vous avez des questions dans le domaine du sport ? Nous restons volontiers a votre disposition soit

Service cantonal des sports -
Rue du Cygne 8 n @ in W
2300 La Chaux-de-Fonds

032 889 69 11 | www.ne.ch/sports
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