
2 semaines avant le Forum, 
découvre la liste des entreprises présentes 
et inscris-toi sur www.ne.ch/ForumMetiers

VIENS T’INFORMER ET RENCONTRER 
DES ENTREPRISES OFFRANT 
UN STAGE OU UN APPRENTISSAGE  !

Service des formations postobligatoires et de l’orientation – SFPO
en collaboration avec les associations professionnelles, 
les organisations du monde du travail et les entreprises formatrices

En classe

COURS 
PREMIERS PAS VERS 
UN CHOIX (PPC)
L’élève participe à des 
leçons de sensibilisation 
aux différents choix profes-
sionnels sur la base d’un 
support* dynamique et 
d’exercices ludiques.

 Parents bienvenus 
S’INFORMER, DÉCOUVRIR ET CHOISIR AVEC 
VOTRE ENFANT SA FUTURE FORMATION

L’Agenda parents que vous avez entre les mains vous soutient dans 
l’accompagnement de votre enfant et les réflexions qu’il ou elle 
devra mener dans les mois à venir. Son choix professionnel constitue 
une première étape à partir de laquelle il ou elle construira sa vie 
active. Le plus souvent, ce processus d’orientation des élèves de 10

e
 

et 11
e
 années devient un projet familial au sein duquel votre rôle de 

parent est essentiel. Il faut tantôt encourager, écouter ou rassurer.

Quelles sont tes qualités ? Tes intérêts ? Tes attentes ? Ces questions 
seront posées à votre enfant dès la 10

e
 année dans le cadre du cours 

Premiers pas vers un choix. Cette activité, menée en classe par des 
professionnel·le·s de l’orientation, est complétée par une offre événe-
mentielle. Les Après-midis découverte, les Focus métier, les séances 
d’information des lycées et les portes ouvertes des écoles profession-
nelles auront lieu tout au long de l’année scolaire 2025-2026 pour 
vous renseigner sur les possibilités offertes à votre enfant.

Les Forums des Métiers 2025 auront lieu les 24, 25 et 27 novembre ! 
Les associations professionnelles et les Organisations du monde 
du Travail ont ainsi l’occasion de faire découvrir les différentes 
possibilités de formation dans leur domaine. Les Forums des Métiers 
permettent également à votre enfant de s’entretenir avec des entre-
prises neuchâteloises qui offrent des places de stages et des places 
d’apprentissage. 

En tant que relai et soutien auprès de votre enfant, vous êtes les 
bienvenu·e·s à ces manifestations qui aiguisent la curiosité et pro-
voquent de nouveaux échanges et de nouvelles discussions. Des 
moments qui faciliteront la détermination d’un choix stimulant.
 

EN AVANT VERS CET AVENIR RICHE ET PROMETTEUR ! 

Crystel Graf  
Conseillère d’État
Cheffe du Département de 
la formation et des finances 

LES MOYENS POUR DÉCOUVRIR 
LE MONDE PROFESSIONNEL

Documents en lien avec la future formation de votre enfant
Vous pouvez consulter ces documents sur www.ne.ch/orientation, dans les bureaux 
d’orientation scolaire et professionnelle des centres scolaires ou dans les centres 
d’orientation et de carrière de Neuchâtel et de La Chaux-de-Fonds.

Pour toute question en lien avec la future formation de votre enfant,
les bureaux OSP vous accueillent dans les centres scolaires :

3	 www.ne.ch/orientation
	 032 889 69 63
	 OCOSP@ne.ch

Calendrier 
2025–2026

10e

11e
ACCOMPAGNER SON ENFANT VERS SA FORMATION 
 	 LES RENDEZ-VOUS À NE PAS MANQUER 
	 EN 2025 – 2026

INFO PARENTS

STAGE
 D’ORIENTATION PROFESSIONNELLE

Mon nom et prénom : 
Année scolaire : 

Profession choisie : 

Entreprise : 

Conseiller-ère :

Bureau d’orientation scolaire et professionnelle 
– OCOSP

9e 10e 11e 

LE STAGE D’INFORMATION
Tu peux mieux connaître une profession en organisant un stage
d’information dans une entreprise. Lors de ce stage, tu peux :

Découvrir des environnements de travail, des activités et des gestes professionnels
Observer les compétences nécessaires pour faire ce métier
Comparer l’image que tu te fais du métier et la réalité
Savoir ce qui te plaît ou pas
Confronter tes attentes et tes envies à la réalité 

Le stage t’apporte des informations importantes sur la profession comme sur toi-même. 

TROUVER UNE ENTREPRISE

ORGANISER UN STAGE
AVANT LE STAGE

1. Pour trouver un stage, je demande à mes parents s’ils connaissent une personne faisant
le métier qui m’intéresse. Je peux aussi aller me renseigner au bureau d’orientation scolaire
et professionnelle – OCOSP. 

2. Avant de contacter les entreprises, j’écris les objectifs de ce stage sur le recto de cette
feuille. Je remplis aussi les questions au sujet de la profession. J’utilise la fiche InfOP
(www.orientation.ch) pour m’aider.

3. Je prends contact avec plusieurs entreprises et explique pourquoi je souhaite faire un stage. 
 

PRÉPARER MON STAGE

4. Dès qu’une entreprise accepte d’organiser un stage, je fixe les dates du stage. 
 Je prends connaissance des « questions pratiques » sur le recto de cette feuille.

5. Je vais chercher le formulaire « demande de couverture en assurance
accidents professionnels lors d’un stage d’orientation » au bureau 
d’orientation scolaire et professionnelle – OCOSP. 

9. Je demande au ou à la responsable de mon stage de remplir un bilan de stage.
 J’en profite pour discuter avec lui ou elle de ces quelques jours de stage.

IMPORTANT ! Je garde les bilans positifs pour mon dossier de candidature. 
Je peux les utiliser lors de mes futures postulations à une place d’apprentissage.

10. Je me pose ces questions: 
comment ai-je vécu ce stage? 
qu’est-ce que je pense de cette profession? 
pourquoi je pourrais choisir cette profession ou pas?

APRÈS LE STAGE

PENDANT LE STAGE

7. J’observe et je pose des questions sur l’entreprise et ses principales activités. 
J’essaie de discuter avec les apprenti-e-s et les employé-e-s.

8. Je note :
les activités auxquelles je participe et si elles me plaisent ou non; 
les branches scolaires qui sont importantes pour cette profession; 
si l’entreprise prévoit d’engager un-e futur-e apprenti-e.

DÉCOUVRIR ET OBSERVER LES ACTIVITÉS

FAIRE UN BILAN DU STAGE

RÉFLÉCHIR SUR TOI

11. Je discute de mon stage et de mes observations avec mes parents 
ou le-la conseiller-ère en orientation de mon centre scolaire

6. Je remplis et récolte les signatures exigées AVANT le début du stage. 
Je fais signer le bureau d’orientation scolaire et professionnelle – OCOSP
en dernier. Je demande aussi d’avoir une feuille « bilan de stage »

MATURITÉ
PROFESSION-
NELLE

FORMATION PROFESSIONNELLE 
INITIALE

Service des formations 
postobligatoires 
et de l’orientation 
– SFPOÉdition juin 2020

Édition juin 2025

CONDITIONS D’ACCÈS 
AUX FORMATIONS 
POSTOBLIGATOIRES 
    AFP / CFC / MATURITÉS

INFORMATIONS AUX ÉLÈVES 
DE 10e ET 11e ANNÉE 

POUR L’ENTRÉE 
AU POSTOBLIGATOIRE 

EN AOÛT 2026 
ET 2027

MATURITÉ
SPÉCIALISÉE

ÉCOLES D’ENSEIGNEMENT 
GÉNÉRAL

Service des formations 
postobligatoires 
et de l’orientation 
– SFPOÉdition juin 2020
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APRÈS L’ÉCOLE 
OBLIGATOIRE
  2026

Service des formations 
postobligatoires 
et de l’orientation 
– SFPOÉdition juin 2020

MATURITÉ
GYMNASIALE 

ÉCOLES D’ENSEIGNEMENT 
GÉNÉRAL

ContaCt
Office cantonal de l’orientation  
scolaire et professionnelle

Rue du Parc 53
2300 La Chaux-de-Fonds
T + 41 32 889 69 63  
F + 41 32 722 04 50
OCOSP.secretariatCDF@ne.ch

Place des Halles 8
2000 Neuchâtel
T + 41 32 889 69 61 
F + 41 32 722 04 51
OCOSP.secretariatNE@ne.ch

www.ne.ch/ocosp
facebook.com/ocosp.ne
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TROUVER 
 UNE PLACE
 D’APPRENTISSAGE

FORMATION PROFESSIONNELLE 
INITIALE  

Après 
l’école 
obligatoire

Maturité
gymnasiale

 Conditions 
de stage

 Trouver une 
place d’ap-
prentissage

Conditions 
d’accès 

Maturité
spécialisée

Guide 
de stage

Maturité pro-
fessionnelle

INFOS
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Office cantonal de l’orientation scolaire et professionnelle

SF
PO

 / 
ao

ût
 2

02
5 

/ p
ol

yg
on

e.
ch

Im
pr

im
é 

da
ns

 le
 c

an
to

n

3	Informations et précisions toute l’année, en classe et sur : www.ne.ch/orientation

ocosp.ne

@ocosp_ne

QUE FAIRE
APRÈS L’ÉCOLE OBLIGATOIRE ?

DISCUTER DE MON AVENIR 

& POSER MES QUESTIONS

ÉLABORER UN PROJET

ÊTRE GUIDÉ-E DANS L’ORGANISATION

DE STAGES

ÊTRE SOUTENU-E DANS LA RÉALISATION

D’UN DOSSIER DE CANDIDATURE
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www.orientation.ch
www.ne.ch/ocosp

ocosp.ne
@ocosp_ne

Service des formations postobligatoires 
et de l’orientation - SFPO

* Bulletin, 
demande de 
rendez-vous 
Bureau OSP

www.orientation.ch

APPRENTISSAGE

* Support
PREMIERS 
PAS VERS 
UN CHOIX

FORUM 
DES MÉTIERS 

Lieu d’information et de 
rencontre entre les jeunes 
en recherche de places 
d’apprentissage et les 
entreprises formatrices 
qui en proposent. 
 

FOCUS MÉTIER
un métier à la loupe

Sous forme de conférence, 
un·e professionnel·le parle 
de son métier, sa formation 
et son parcours. Ces séances 
portent le plus souvent sur les 
formations en hautes écoles 
ou écoles supérieures.   

APRÈS-MIDIS 
DÉCOUVERTE

Ateliers pratiques ou 
visites accompagnées, 
allant de la préparation 
à l’entretien d’embauche 
jusqu’à la découverte des 
métiers en entreprise.  

DESTINATION

Soirée de rencontre entre les 
jeunes de 11

e
 en recherche 

d’une place d’apprentissage 
et les entreprises formatrices 
qui en proposent 

INFO
PARENTS

Des soirées dédiées aux 
parents afin d’accompagner 
leur enfant dans le choix 
d’un métier ou d’une filière 
de formation.  

STAGE
Le stage d’information 
permet de se familiariser 
avec une profession 
en s’immergeant dans 
le quotidien de 
professionnel·les. 
Selon conditions, se renseigner 
auprès des directions d’écoles. 

SÉANCES 

LYCÉES ET 
PORTES 
OUVERTES

Une invitation à découvrir 
différents métiers et filières 
de formation dans le centre 
de formation professionnelle 
neuchâtelois (CPNE) et les 
3 lycées du canton.​ 

D’INFORMATION

Bureau Orientation scolaire 
et professionnelle (OSP) 

ENTRETIENS (10
e
) et ACCOMPAGNEMENT (11

e
) 

Suite au cours PPC, l’élève recevra un bulletin d’inscription* 
lui permettant de prendre rendez-vous avec le·la conseiller·ère 
en orientation de son école.  
En 11

e
, suite au passage dans les classes des conseiller·ère·s 

en orientation, l’élève peut obtenir sur demande* 
un accompagnement. 
Parents bienvenus sur rendez-vous.​ 

www.ne.ch/
ocosp-agenda

Suivez tous les events 
sur nos réseaux  !

Je prépare 
mon choix 
de formation

Je m’informe 
sur les métiers 
et les possibilités 
de formation

Je développe 
mon projet 
de formation

www.ne.ch/orientation

Chaque centre scolaire a son bureau 
pour t’accueillir !

https://www.ne.ch/autorites/DFDS/SFPO/orientation/Pages/%C3%89ducation-au-choix-%E2%80%93-Premiers-pas-vers-un-choix-.aspx
https://www.ne.ch/autorites/DFDS/SFPO/orientation/Pages/%C3%89ducation-au-choix-%E2%80%93-Premiers-pas-vers-un-choix-.aspx
https://www.ne.ch/autorites/DFDS/SFPO/orientation/Pages/%C3%89ducation-au-choix-%E2%80%93-Premiers-pas-vers-un-choix-.aspx
https://www.ne.ch/autorites/DEF/SFPO/orientation/Documents/OCOSP_Stages_web.pdf
https://www.ne.ch/autorites/DEF/SFPO/formations/Documents/Maturite_Professionnelle.pdf
https://www.ne.ch/autorites/DEF/SFPO/formations/Documents/Conditions_acces_formations_postobligatoires.pdf
https://www.ne.ch/autorites/DEF/SFPO/formations/Documents/Maturite_Specialisee.pdf
https://www.ne.ch/autorites/DEF/SFPO/orientation/Documents/SFPO_AEO.pdf
https://www.ne.ch/autorites/DEF/SFPO/formations/Documents/Flyer_Matu_Gym.pdf
http://www.ne.ch/ocosp-agenda
https://www.ne.ch/autorites/DFDS/SFPO/orientation/Documents/OCOSP_Flyer_stages.pdf
https://www.ne.ch/autorites/DFDS/SFPO/orientation/Documents/OCOSP_Brochure_APPRENTISSAGE.pdf
https://www.facebook.com/ocosp.ne/
https://www.instagram.com/ocosp_ne/
https://www.orientation.ch/
https://www.ne.ch/autorites/DFDS/SFPO/Pages/Forum-des-m%c3%a9tiers.aspx
https://www.ne.ch/autorites/DFDS/SFPO/Pages/Forum-des-m%c3%a9tiers.aspx
https://www.ne.ch/autorites/DFDS/SFPO/orientation/Pages/Ev%c3%a9nements-.aspx
https://www.ne.ch/autorites/DFDS/SFPO/orientation/Pages/Ev%c3%a9nements-.aspx
https://www.ne.ch/autorites/DFDS/SFPO/orientation/Pages/Ev%c3%a9nements-.aspx


En classe

COURS 
PREMIERS PAS VERS 
UN CHOIX (PPC)
L’élève participe à des 
leçons de sensibilisation 
aux différents choix profes-
sionnels sur la base d’un 
support* dynamique et 
d’exercices ludiques.

 Parents bienvenus 
S’INFORMER, DÉCOUVRIR ET CHOISIR AVEC 
VOTRE ENFANT SA FUTURE FORMATION

L’Agenda parents que vous avez entre les mains vous soutient dans 
l’accompagnement de votre enfant et les réflexions qu’il ou elle 
devra mener dans les mois à venir. Son choix professionnel constitue 
une première étape à partir de laquelle il ou elle construira sa vie 
active. Le plus souvent, ce processus d’orientation des élèves de 10e 
et 11e années devient un projet familial au sein duquel votre rôle de 
parent est essentiel. Il faut tantôt encourager, écouter ou rassurer.

Quelles sont tes qualités ? Tes intérêts ? Tes attentes ? Ces questions 
seront posées à votre enfant dès la 10e année dans le cadre du cours 
Premiers pas vers un choix. Cette activité, menée en classe par des 
professionnel·le·s de l’orientation, est complétée par une offre événe-
mentielle. Les Après-midis découverte, les Focus métier, les séances 
d’information des lycées et les portes ouvertes des écoles profession-
nelles auront lieu tout au long de l’année scolaire 2025-2026 pour 
vous renseigner sur les possibilités offertes à votre enfant.

Les Forums des Métiers 2025 auront lieu les 24, 25 et 27 novembre ! 
Les associations professionnelles et les Organisations du monde 
du Travail ont ainsi l’occasion de faire découvrir les différentes 
possibilités de formation dans leur domaine. Les Forums des Métiers 
permettent également à votre enfant de s’entretenir avec des entre-
prises neuchâteloises qui offrent des places de stages et des places 
d’apprentissage. 

En tant que relai et soutien auprès de votre enfant, vous êtes les 
bienvenu·e·s à ces manifestations qui aiguisent la curiosité et pro-
voquent de nouveaux échanges et de nouvelles discussions. Des 
moments qui faciliteront la détermination d’un choix stimulant.
 

EN AVANT VERS CET AVENIR RICHE ET PROMETTEUR ! 

Crystel Graf  
Conseillère d’État
Cheffe du Département de 
la formation et des finances 

LES MOYENS POUR DÉCOUVRIR 
LE MONDE PROFESSIONNEL

Documents en lien avec la future formation de votre enfant
Vous pouvez consulter ces documents sur www.ne.ch/orientation, dans les bureaux 
d’orientation scolaire et professionnelle des centres scolaires ou dans les centres 
d’orientation et de carrière de Neuchâtel et de La Chaux-de-Fonds.

Pour toute question en lien avec la future formation de votre enfant,
les bureaux OSP vous accueillent dans les centres scolaires :

3 www.ne.ch/orientation
 032 889 69 63
 OCOSP@ne.ch

Calendrier 
2025–2026

10
e

11
e

ACCOMPAGNER SON ENFANT VERS SA FORMATION 
  LES RENDEZ-VOUS À NE PAS MANQUER 
 EN 2025 – 2026

INFO PARENTS

STAGE  D’ORIENTATION PROFESSIONNELLE

Mon nom et prénom : 
Année scolaire : 

Profession choisie : 

Entreprise : 

Conseiller-ère :

Bureau d’orientation scolaire et professionnelle 
– OCOSP

9e 10e 11e 

LE STAGE D’INFORMATION
Tu peux mieux connaître une profession en organisant un stage
d’information dans une entreprise. Lors de ce stage, tu peux :

Découvrir des environnements de travail, des activités et des gestes professionnels
Observer les compétences nécessaires pour faire ce métier
Comparer l’image que tu te fais du métier et la réalité
Savoir ce qui te plaît ou pas
Confronter tes attentes et tes envies à la réalité 

Le stage t’apporte des informations importantes sur la profession comme sur toi-même. 

TROUVER UNE ENTREPRISE

ORGANISER UN STAGE
AVANT LE STAGE

1. Pour trouver un stage, je demande à mes parents s’ils connaissent une personne faisant
le métier qui m’intéresse. Je peux aussi aller me renseigner au bureau d’orientation scolaire
et professionnelle – OCOSP. 

2. Avant de contacter les entreprises, j’écris les objectifs de ce stage sur le recto de cette
feuille. Je remplis aussi les questions au sujet de la profession. J’utilise la fiche InfOP
(www.orientation.ch) pour m’aider.

3. Je prends contact avec plusieurs entreprises et explique pourquoi je souhaite faire un stage. 
 

PRÉPARER MON STAGE

4. Dès qu’une entreprise accepte d’organiser un stage, je fixe les dates du stage. 
 Je prends connaissance des « questions pratiques » sur le recto de cette feuille.

5. Je vais chercher le formulaire « demande de couverture en assurance
accidents professionnels lors d’un stage d’orientation » au bureau 
d’orientation scolaire et professionnelle – OCOSP. 

9. Je demande au ou à la responsable de mon stage de remplir un bilan de stage.
 J’en profite pour discuter avec lui ou elle de ces quelques jours de stage.

IMPORTANT ! Je garde les bilans positifs pour mon dossier de candidature. 
Je peux les utiliser lors de mes futures postulations à une place d’apprentissage.

10. Je me pose ces questions: 
comment ai-je vécu ce stage? 
qu’est-ce que je pense de cette profession? 
pourquoi je pourrais choisir cette profession ou pas?

APRÈS LE STAGE

PENDANT LE STAGE

7. J’observe et je pose des questions sur l’entreprise et ses principales activités. 
J’essaie de discuter avec les apprenti-e-s et les employé-e-s.

8. Je note :
les activités auxquelles je participe et si elles me plaisent ou non; 
les branches scolaires qui sont importantes pour cette profession; 
si l’entreprise prévoit d’engager un-e futur-e apprenti-e.

DÉCOUVRIR ET OBSERVER LES ACTIVITÉS

FAIRE UN BILAN DU STAGE

RÉFLÉCHIR SUR TOI

11. Je discute de mon stage et de mes observations avec mes parents 
ou le-la conseiller-ère en orientation de mon centre scolaire

6. Je remplis et récolte les signatures exigées AVANT le début du stage. 
Je fais signer le bureau d’orientation scolaire et professionnelle – OCOSP
en dernier. Je demande aussi d’avoir une feuille « bilan de stage »

MATURITÉ
PROFESSION-
NELLE

FORMATION PROFESSIONNELLE 
INITIALE

Service des formations 
postobligatoires 
et de l’orientation 
– SFPO Édition juin 2020

Édition juin 2025

CONDITIONS D’ACCÈS 
AUX FORMATIONS 
POSTOBLIGATOIRES 
    AFP / CFC / MATURITÉS

INFORMATIONS AUX ÉLÈVES 
DE 10

e
 ET 11

e
 ANNÉE 

POUR L’ENTRÉE 
AU POSTOBLIGATOIRE 

EN AOÛT 2026 
ET 2027

MATURITÉ
SPÉCIALISÉE

ÉCOLES D’ENSEIGNEMENT 
GÉNÉRAL

Service des formations 
postobligatoires 
et de l’orientation 
– SFPO Édition juin 2020
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APRÈS L’ÉCOLE 
OBLIGATOIRE
  2026

Service des formations 
postobligatoires 
et de l’orientation 
– SFPO Édition juin 2020

MATURITÉ
GYMNASIALE 

ÉCOLES D’ENSEIGNEMENT 
GÉNÉRAL

ContaCt
Office cantonal de l’orientation  
scolaire et professionnelle

Rue du Parc 53
2300 La Chaux-de-Fonds
T + 41 32 889 69 63  
F + 41 32 722 04 50
OCOSP.secretariatCDF@ne.ch

Place des Halles 8
2000 Neuchâtel
T + 41 32 889 69 61 
F + 41 32 722 04 51
OCOSP.secretariatNE@ne.ch

www.ne.ch/ocosp
facebook.com/ocosp.ne

StageS  
d’orientation 
profeSSionnelle
	Conditions en matière 

 d’assuranCe aCCidents 
 professionnels

Office cantonal de l’orientation  
scolaire et professionnelle – OCOSP SFPO / août 2016 / polygone.ch
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TROUVER 
 UNE PLACE
 D’APPRENTISSAGE

FORMATION PROFESSIONNELLE 
INITIALE  

Après 
l’école 
obligatoire

Maturité
gymnasiale

 Conditions 
de stage

 Trouver une 
place d’ap-
prentissage

Conditions 
d’accès 

Maturité
spécialisée

Guide 
de stage

Maturité pro-
fessionnelle

INFOS
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Service des formations postobligatoires et de l’orientation
Office cantonal de l’orientation scolaire et professionnelle
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3 Informations et précisions toute l’année, en classe et sur : www.ne.ch/orientation

ocosp.ne

@ocosp_ne

QUE FAIRE
APRÈS L’ÉCOLE OBLIGATOIRE ?

DISCUTER DE MON AVENIR 

& POSER MES QUESTIONS

ÉLABORER UN PROJET

ÊTRE GUIDÉ-E DANS L’ORGANISATION

DE STAGES

ÊTRE SOUTENU-E DANS LA RÉALISATION

D’UN DOSSIER DE CANDIDATURE
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www.orientation.ch
www.ne.ch/ocosp

ocosp.ne
@ocosp_ne

Service des formations postobligatoires 
et de l’orientation - SFPO

* Bulletin, 
demande de 
rendez-vous 
Bureau OSP

www.orientation.ch

APPRENTISSAGE

* Support
PREMIERS 
PAS VERS 
UN CHOIX

FORUM 
DES MÉTIERS 

Lieu d’information et de 
rencontre entre les jeunes 
en recherche de places 
d’apprentissage et les 
entreprises formatrices 
qui en proposent. 
 

FOCUS MÉTIER
un métier à la loupe

Sous forme de conférence, 
un·e professionnel·le parle 
de son métier, sa formation 
et son parcours. Ces séances 
portent le plus souvent sur les 
formations en hautes écoles 
ou écoles supérieures.   

APRÈS-MIDIS 
DÉCOUVERTE

Ateliers pratiques ou 
visites accompagnées, 
allant de la préparation 
à l’entretien d’embauche 
jusqu’à la découverte des 
métiers en entreprise.  

DESTINATION

Soirée de rencontre entre les 
jeunes de 11e en recherche 
d’une place d’apprentissage 
et les entreprises formatrices 
qui en proposent 

INFO
PARENTS

Des soirées dédiées aux 
parents afin d’accompagner 
leur enfant dans le choix 
d’un métier ou d’une filière 
de formation.  

STAGE
Le stage d’information 
permet de se familiariser 
avec une profession 
en s’immergeant dans 
le quotidien de 
professionnel·les. 
Selon conditions, se renseigner 
auprès des directions d’écoles. 

SÉANCES 

LYCÉES ET 
PORTES 
OUVERTES

Une invitation à découvrir 
différents métiers et filières 
de formation dans le centre 
de formation professionnelle 
neuchâtelois (CPNE) et les 
3 lycées du canton.  

D’INFORMATION

Bureau Orientation scolaire 
et professionnelle (OSP) 

ENTRETIENS (10e) et ACCOMPAGNEMENT (11e) 
Suite au cours PPC, l’élève recevra un bulletin d’inscription* 
lui permettant de prendre rendez-vous avec le·la conseiller·ère 
en orientation de son école.  
En 11e, suite au passage dans les classes des conseiller·ère·s 
en orientation, l’élève peut obtenir sur demande* 
un accompagnement. 
Parents bienvenus sur rendez-vous.  

www.ne.ch/
ocosp-agenda

Suivez tous les events 
sur nos réseaux !



ACCOMPAGNEMENT (11e) Suite au passage dans les classes des conseiller·ère·s en orientation, l’élève peut obtenir sur demande un accompagnement. Parents bienvenus sur rendez-vous.  STAGE Le stage d’information permet de se familiariser avec une profession en s’immergeant dans le quotidien 
de professionnel·les. Possibilité d’effectuer 10 jours de stage sur le temps scolaire et durant les vacances scolaires. Selon conditions, se renseigner auprès des directions d’écoles.  SÉANCES D’INFORMATION ET PORTES OUVERTES Une invitation à découvrir différents métiers et formations dans 
le centre de formation professionnelle neuchâtelois (CPNE) et les 3 lycées du canton.  FOCUS MÉTIER Un métier à la loupe. Sous forme de conférence, un·e professionnel·le parle de son métier, sa formation et son parcours.  APRÈS-MIDIS DÉCOUVERTE Ateliers pratiques ou visites accompagnées.  
INFO PARENTS Soirées dédiées aux parents pour accompagner leur enfant dans son projet professionnel.  DESTINATION APPRENTISSAGE Soirée de rencontre entre les jeunes de 11e en recherche d’une place d’apprentissage et les entreprises formatrices qui en proposent.

COURS PREMIERS PAS VERS UN CHOIX (PPC) L’élève participe à des leçons de sensibilisation aux différents choix professionnels sur la base d’un support dynamique et d’exercices ludiques.  ENTRETIENS (10e) Suite au cours PPC, l’élève recevra un bulletin d’inscription lui permettant de prendre 
rendez-vous avec le·la conseiller·ère en orientation de son école. Parents bienvenus sur demande.  STAGE Le stage d’information permet de se familiariser avec une profession en s’immergeant dans le quotidien de professionnel·les. Possibilité d’effectuer un stage de 5 jours sur le temps scolaire du 2e semestre et 
durant les vacances scolaires. Selon conditions, se renseigner auprès des directions d’écoles.  PORTES OUVERTES Une invitation à découvrir différents métiers et formations dans le centre de formation professionnelle neuchâtelois (CPNE).  FOCUS MÉTIER Un métier à la loupe. Sous forme de conférence, 
un·e professionnel·le parle de son métier, sa formation et son parcours.  APRÈS-MIDIS DÉCOUVERTE Ateliers pratiques ou visites accompagnées.  INFO PARENTS Soirées dédiées aux parents pour accompagner leur enfant dans son projet professionnel.

11e
  ANNÉE

10e ANNÉE
AOÛT

AOÛT

FOCUS MÉTIER
un métier à la loupe
3	programme à venir 

fin février

FOCUS MÉTIER
un métier à la loupe
3	programme à venir 

fin février

FOCUS MÉTIER
un métier à la loupe
3	programme à venir 

fin février

Bureau OSP

ENTRETIENS
Bureau OSP

ENTRETIENS
Bureau OSP

ENTRETIENS
Bureau OSP

ENTRETIENS
Bureau OSP

ENTRETIENS
Bureau OSP

ENTRETIENS

En classe

COURS
PREMIERS PAS 
VERS UN CHOIX 
(PPC)

COURS PPC  COURS PPC   COURS PPC  COURS PPC   COURS PPC  

Conseiller·ère·s en orientation

PASSAGE 
DANS LES CLASSES
Proposition d’accompagnement

SEPTEMBRE

SEPTEMBRE

OCTOBRE

OCTOBRE

NOVEMBRE

NOVEMBRE

DÉCEMBRE

DÉCEMBRE

JANVIER

JANVIER

FÉVRIER

FÉVRIER

MARS

MARS

AVRIL

AVRIL

MAI

MAI

JUIN

JUIN

JUILLET

JUILLET

2025 – 2026

2025 – 2026

PORTES OUVERTES
06.09.25	 Colombier 

PARENTS
11.09.25	 Accompagner mon enfant	
16.09.25 	vers sa formation
30.09.25	

APRÈS-MIDIS 
DÉCOUVERTE
Les mercredis
Visites d’entreprises 
3 programme et inscription 
    www.ne.ch/amd

APRÈS-MIDIS 
DÉCOUVERTE
Les mercredis
Visites d’entreprises 
3 programme et inscription 
    www.ne.ch/amd

PORTES OUVERTES
05.12 et	 La Chaux-de-Fonds 
06.12.25	

APRÈS-MIDIS 
DÉCOUVERTE
Les mercredis
Visites d’entreprises 
3 programme et inscription 
    www.ne.ch/amd

FOCUS MÉTIER
un métier à la loupe
3	programme à venir 

fin février

FOCUS MÉTIER
un métier à la loupe
3	programme à venir 

fin février

FOCUS MÉTIER
un métier à la loupe
3	programme à venir 

fin février

PARENTS 
02.10 et	 Les Maturités de A à Z
21.10.25	
28.10.25	 Un apprentissage, 

pourquoi pas ? 

APRÈS-MIDIS 
DÉCOUVERTE
Les mercredis
Visites d’entreprises 
3 programme et inscription 
    www.ne.ch/amd

APRÈS-MIDIS 
DÉCOUVERTE

20.05 et	 S’entraîner à l’entretien 
27.05.26	 d’embauche 

PORTES OUVERTES
14.11.25	 Le Locle

FORUM 
DES MÉTIERS 

24.11.25	 Hôtellerie Restauration / 	
Service, Commerce, Gestion, 	
Vente et Logistique

25.11.25	 Santé & Social / Terre & Nature
27.11.25	 Construction & Bâtiment /

Technique

APRÈS-MIDIS 
DÉCOUVERTE
Les mercredis
Visites d’entreprises 
3 programme et inscription 
    www.ne.ch/amd

PARENTS 
02.10 et	 Les Maturités de A à Z
21.10.25	
28.10.25	 Un apprentissage, 

pourquoi pas ? 

APRÈS-MIDIS 
DÉCOUVERTE
Les mercredis
Visites d’entreprises 
3 programme et inscription 
    www.ne.ch/amd

PORTES OUVERTES
16.01.26	 Neuchâtel

APRÈS-MIDIS 
DÉCOUVERTE
Les mercredis
Visites d’entreprises 
3 programme et inscription 
    www.ne.ch/amd

SÉANCES 
D’INFORMATION
LYCÉES

07.01.26 Lycée Blaise-Cendrars 
07.01.26 Lycée Jean-Piaget

PORTES OUVERTES 
16.01.26 Neuchâtel

APRÈS-MIDIS 
DÉCOUVERTE
Les mercredis
Visites d’entreprises 
3 programme et inscription 
    www.ne.ch/amd

PORTES OUVERTES
05.12 et	 La Chaux-de-Fonds 
06.12.25	

SÉANCES 
D’INFORMATION
LYCÉES

02.12 et	 Lycée Denis-de-Rougemont 
04.12.25
08.12.25	 Lycée Blaise-Cendrars 
09.12.25	 Lycée Jean-Piaget

APRÈS-MIDIS 
DÉCOUVERTE
LES MERCREDIS 
Visites d’entreprises 
3 programme et inscription 
    www.ne.ch/amd

PORTES OUVERTES

06.09.25	 Colombier 

PARENTS
11.09.25	 Accompagner mon enfant	
16.09.25 	vers sa formation
30.09.25	 	

APRÈS-MIDIS
DÉCOUVERTE
Les mercredis
Visites d’entreprises 
3 programme et inscription 
    www.ne.ch/amd

DESTINATION 
APPRENTISSAGE

11.03.26

PLACES D’APPRENTISSAGE 
EN LIGNE  Dès août
www.orientation.ch

 Attention  aux délais d’inscriptions dans les écoles 
et aux dates d’examens ou de tests d’aptitudes 

PLACES D’APPRENTISSAGE 
EN LIGNE  Dès août
www.orientation.ch

APRÈS-MIDIS 
DÉCOUVERTE
Les mercredis
Visites d’entreprises 
3 programme et inscription 
    www.ne.ch/amd

12.11 et	 S’entraîner à l’entretien
26.11.25	 d’embauche

PORTES OUVERTES
14.11.25	 Le Locle

FORUM 
DES MÉTIERS 

24.11.25	 Hôtellerie Restauration / 	
Service, Commerce, Gestion, 	
Vente et Logistique

25.11.25	 Santé & Social / Terre & Nature
27.11.25	 Construction & Bâtiment /

Technique

APRÈS-MIDIS 
DÉCOUVERTE
Les mercredis
Visites d’entreprises 
3 programme et inscription 
    www.ne.ch/amd

Programmes et inscriptions : 
www.ne.ch/ocosp-agenda

PROGRAMMES COMPLETS 
DE TOUS NOS ÉVÉNEMENTS 
ET INSCRIPTIONS 
DÈS LE 21 AOÛT SUR
WWW.NE.CH/OCOSP-AGENDA

L’OCOSP se réserve le droit de limiter le nombre de participant·e·s ou d’annuler des séances si le nombre d’inscriptions est insuffisant.

ACCOMPAGNER MON ENFANT 
VERS SA FORMATION

3 11 SEPTEMBRE 19H

La Chaux-de-Fonds 

3 16 ET 30 SEPTEMBRE 19H

Neuchâtel

L’orientation de votre enfant 
vous désoriente ?
Soirée animée par nos professionnel·le·s 
de l’orientation pour vous donner 
des clés utiles à l’accompagnement 
de votre enfant dans son projet.

LES MATURITÉS 
DE A À Z 		

3 2 OCTOBRE 19H

La Chaux-de-Fonds

3 21 OCTOBRE 19H

Neuchâtel

Maturités gymnasiale, professionnelle 
ou spécialisée... quelles différences ? 
Première vue générale des 3 maturités 
et leurs particularités. 

Cette séance d’information ne remplace 
pas les séances spécifiques de chaque lycée en lien 
avec les inscriptions aux filières !

UN APPRENTISSAGE, 
POURQUOI PAS ?

3 28 OCTOBRE 19H

La Chaux-de-Fonds

3 19 FÉVRIER 19H

Neuchâtel

Vous souhaitez en savoir plus 
sur l’apprentissage ? 
Découvrez les possibilités de formation 
dans notre canton, les étapes pour trouver 
une place d’apprentissage et les perspectives 
offertes par cette voie de formation. 
Des spécialistes de l’orientation et de 
l’Office des apprentissages répondent à 
toutes vos questions.

Lors de ces événements :
JE M’INFORME sur les différents métiers 
d’un domaine
JE RENCONTRE des professionnel·le·s et 
je découvre leurs savoir-faire
JE M’ENTRETIENS avec les entreprises 
formatrices et je décroche un stage ou un 
apprentissage pour la rentrée d’août 2026

Parents bienvenus !

Plus d’informations : www.ne.ch/ForumMetiers

Programmes et inscriptions : 
www.ne.ch/ocosp-agenda

24.11.25

24.11.25

25.11.25

25.11.25

27.11.25

27.11.25

PARENTS 
19.02.26	 Un apprentissage, 

pourquoi pas ?

PARENTS 
19.02.26	 Un apprentissage, 

pourquoi pas ?

Bureau OSP
ACCOMPAGNEMENT

Bureau OSP
ACCOMPAGNEMENT

Bureau OSP
ACCOMPAGNEMENT

Bureau OSP
ACCOMPAGNEMENT

Bureau OSP
ACCOMPAGNEMENT

Bureau OSP
ACCOMPAGNEMENT

Bureau OSP
ACCOMPAGNEMENT

Bureau OSP
ACCOMPAGNEMENT

Bureau OSP
ACCOMPAGNEMENT

Bureau OSP
ACCOMPAGNEMENT

http://www.orientation.ch
http://www.ne.ch/ForumMetiers
http://www.ne.ch/ocosp-agenda


2 semaines avant le Forum, 
découvre la liste des entreprises présentes 
et inscris-toi sur www.ne.ch/ForumMetiers

VIENS T’INFORMER ET RENCONTRER 
DES ENTREPRISES OFFRANT 
UN STAGE OU UN APPRENTISSAGE  !

Service des formations postobligatoires et de l’orientation – SFPO
en collaboration avec les associations professionnelles, 
les organisations du monde du travail et les entreprises formatrices

Je prépare 
mon choix 
de formation

Je m’informe 
sur les métiers 
et les possibilités 
de formation

Je développe 
mon projet 
de formation

Chaque centre scolaire a son bureau 
pour t’accueillir !

L’OCOSP se réserve le droit de limiter le nombre de participant·e·s ou d’annuler des séances si le nombre d’inscriptions est insuffisant.

ACCOMPAGNER MON ENFANT 
VERS SA FORMATION

3 11 SEPTEMBRE 19H 
La Chaux-de-Fonds 

3 16 ET 30 SEPTEMBRE 19H 
	 Neuchâtel

L’orientation de votre enfant 
vous désoriente ?
Soirée animée par nos professionnel·le·s 
de l’orientation pour vous donner 
des clés utiles à l’accompagnement 
de votre enfant dans son projet.

LES MATURITÉS 
DE A À Z 		

3 2 OCTOBRE 19H

	 La Chaux-de-Fonds

3 21 OCTOBRE 19H

	 Neuchâtel

Maturités gymnasiale, professionnelle 
ou spécialisée... quelles différences ? 
Première vue générale des 3 maturités 
et leurs particularités. 

Cette séance d’information ne remplace 
pas les séances spécifiques de chaque lycée en lien 
avec les inscriptions aux filières !

UN APPRENTISSAGE, 
POURQUOI PAS ?

3 28 OCTOBRE 19H

La Chaux-de-Fonds

3 19 FÉVRIER 19H

Neuchâtel

Vous souhaitez en savoir plus 
sur l’apprentissage ? 
Découvrez les possibilités de formation 
dans notre canton, les étapes pour trouver 
une place d’apprentissage et les perspectives 
offertes par cette voie de formation. 
Des spécialistes de l’orientation et de 
l’Office des apprentissages répondent à 
toutes vos questions.

Lors de ces événements :
JE M’INFORME sur les différents métiers 
d’un domaine
JE RENCONTRE des professionnel·le·s et 
je découvre leurs savoir-faire
JE M’ENTRETIENS avec les entreprises 
formatrices et je décroche un stage ou un 
apprentissage pour la rentrée d’août 2026

Parents bienvenus !

Plus d’informations : www.ne.ch/ForumMetiers

24.11.25

24.11.25

25.11.25

25.11.25

27.11.25

27.11.25

www.ne.ch/orientation

PROGRAMMES COMPLETS 
DE TOUS NOS ÉVÉNEMENTS 
ET INSCRIPTIONS 
DÈS LE 21 AOÛT SUR 
WWW.NE.CH/OCOSP-AGENDA

http://www.ne.ch/ForumMetiers
www.ne.ch/ForumMetiers
https://www.ne.ch/autorites/DFDS/SFPO/orientation/Pages/Eleves_adresses.aspx
www.ne.ch/ocosp-agenda
http://www.ne.ch/ocosp-agenda


2 semaines avant le Forum, 
découvre la liste des entreprises présentes 
et inscris-toi sur www.ne.ch/ForumMetiers

VIENS T’INFORMER ET RENCONTRER 
DES ENTREPRISES OFFRANT 
UN STAGE OU UN APPRENTISSAGE  !

Service des formations postobligatoires et de l’orientation – SFPO
en collaboration avec les associations professionnelles, 
les organisations du monde du travail et les entreprises formatrices

Je prépare 
mon choix 
de formation

Je m’informe 
sur les métiers 
et les possibilités 
de formation

Je développe 
mon projet 
de formation

Chaque centre scolaire a son bureau 
pour t’accueillir !

L’OCOSP se réserve le droit de limiter le nombre de participant·e·s ou d’annuler des séances si le nombre d’inscriptions est insuffisant.

ACCOMPAGNER MON ENFANT 
VERS SA FORMATION

3 11 SEPTEMBRE 19H 
La Chaux-de-Fonds 

3 16 ET 30 SEPTEMBRE 19H 
	 Neuchâtel

L’orientation de votre enfant 
vous désoriente ?
Soirée animée par nos professionnel·le·s 
de l’orientation pour vous donner 
des clés utiles à l’accompagnement 
de votre enfant dans son projet.

LES MATURITÉS 
DE A À Z 		

3 2 OCTOBRE 19H

	 La Chaux-de-Fonds

3 21 OCTOBRE 19H

	 Neuchâtel

Maturités gymnasiale, professionnelle 
ou spécialisée... quelles différences ? 
Première vue générale des 3 maturités 
et leurs particularités. 

Cette séance d’information ne remplace 
pas les séances spécifiques de chaque lycée en lien 
avec les inscriptions aux filières !

UN APPRENTISSAGE, 
POURQUOI PAS ?

3 28 OCTOBRE 19H

La Chaux-de-Fonds

3 19 FÉVRIER 19H

Neuchâtel

Vous souhaitez en savoir plus 
sur l’apprentissage ? 
Découvrez les possibilités de formation 
dans notre canton, les étapes pour trouver 
une place d’apprentissage et les perspectives 
offertes par cette voie de formation. 
Des spécialistes de l’orientation et de 
l’Office des apprentissages répondent à 
toutes vos questions.

Lors de ces événements :
JE M’INFORME sur les différents métiers 
d’un domaine
JE RENCONTRE des professionnel·le·s et 
je découvre leurs savoir-faire
JE M’ENTRETIENS avec les entreprises 
formatrices et je décroche un stage ou un 
apprentissage pour la rentrée d’août 2026

Parents bienvenus !

Plus d’informations : www.ne.ch/ForumMetiers

24.11.25

24.11.25

25.11.25

25.11.25

27.11.25

27.11.25

www.ne.ch/orientation

PROGRAMMES COMPLETS 
DE TOUS NOS ÉVÉNEMENTS 
ET INSCRIPTIONS 
DÈS LE 21 AOÛT SUR 
WWW.NE.CH/OCOSP-AGENDA

http://www.ne.ch/ForumMetiers
www.ne.ch/ForumMetiers
https://www.ne.ch/autorites/DFDS/SFPO/orientation/Pages/Eleves_adresses.aspx
www.ne.ch/ocosp-agenda
http://www.ne.ch/ocosp-agenda


2 semaines avant le Forum, 
découvre la liste des entreprises présentes 
et inscris-toi sur www.ne.ch/ForumMetiers

VIENS T’INFORMER ET RENCONTRER 
DES ENTREPRISES OFFRANT 
UN STAGE OU UN APPRENTISSAGE  !

Service des formations postobligatoires et de l’orientation – SFPO
en collaboration avec les associations professionnelles, 
les organisations du monde du travail et les entreprises formatrices

Je prépare 
mon choix 
de formation

Je m’informe 
sur les métiers 
et les possibilités 
de formation

Je développe 
mon projet 
de formation

Chaque centre scolaire a son bureau 
pour t’accueillir !

L’OCOSP se réserve le droit de limiter le nombre de participant·e·s ou d’annuler des séances si le nombre d’inscriptions est insuffisant.

ACCOMPAGNER MON ENFANT 
VERS SA FORMATION

3 11 SEPTEMBRE 19H 
La Chaux-de-Fonds 

3 16 ET 30 SEPTEMBRE 19H 
	 Neuchâtel

L’orientation de votre enfant 
vous désoriente ?
Soirée animée par nos professionnel·le·s 
de l’orientation pour vous donner 
des clés utiles à l’accompagnement 
de votre enfant dans son projet.

LES MATURITÉS 
DE A À Z 		

3 2 OCTOBRE 19H

	 La Chaux-de-Fonds

3 21 OCTOBRE 19H

	 Neuchâtel

Maturités gymnasiale, professionnelle 
ou spécialisée... quelles différences ? 
Première vue générale des 3 maturités 
et leurs particularités. 

Cette séance d’information ne remplace 
pas les séances spécifiques de chaque lycée en lien 
avec les inscriptions aux filières !

UN APPRENTISSAGE, 
POURQUOI PAS ?

3 28 OCTOBRE 19H

La Chaux-de-Fonds

3 19 FÉVRIER 19H

Neuchâtel

Vous souhaitez en savoir plus 
sur l’apprentissage ? 
Découvrez les possibilités de formation 
dans notre canton, les étapes pour trouver 
une place d’apprentissage et les perspectives 
offertes par cette voie de formation. 
Des spécialistes de l’orientation et de 
l’Office des apprentissages répondent à 
toutes vos questions.

Lors de ces événements :
JE M’INFORME sur les différents métiers 
d’un domaine
JE RENCONTRE des professionnel·le·s et 
je découvre leurs savoir-faire
JE M’ENTRETIENS avec les entreprises 
formatrices et je décroche un stage ou un 
apprentissage pour la rentrée d’août 2026

Parents bienvenus !

Plus d’informations : www.ne.ch/ForumMetiers

24.11.25

24.11.25

25.11.25

25.11.25

27.11.25

27.11.25

www.ne.ch/orientation

PROGRAMMES COMPLETS 
DE TOUS NOS ÉVÉNEMENTS 
ET INSCRIPTIONS 
DÈS LE 21 AOÛT SUR 
WWW.NE.CH/OCOSP-AGENDA

http://www.ne.ch/ForumMetiers
www.ne.ch/ForumMetiers
https://www.ne.ch/autorites/DFDS/SFPO/orientation/Pages/Eleves_adresses.aspx
www.ne.ch/ocosp-agenda
http://www.ne.ch/ocosp-agenda


En classe

COURS 
PREMIERS PAS VERS 
UN CHOIX (PPC)
L’élève participe à des 
leçons de sensibilisation 
aux différents choix profes-
sionnels sur la base d’un 
support* dynamique et 
d’exercices ludiques.

 Parents bienvenus 
S’INFORMER, DÉCOUVRIR ET CHOISIR AVEC 
VOTRE ENFANT SA FUTURE FORMATION

L’Agenda parents que vous avez entre les mains vous soutient dans 
l’accompagnement de votre enfant et les réflexions qu’il ou elle 
devra mener dans les mois à venir. Son choix professionnel constitue 
une première étape à partir de laquelle il ou elle construira sa vie 
active. Le plus souvent, ce processus d’orientation des élèves de 10

e
 

et 11
e
 années devient un projet familial au sein duquel votre rôle de 

parent est essentiel. Il faut tantôt encourager, écouter ou rassurer.

Quelles sont tes qualités ? Tes intérêts ? Tes attentes ? Ces questions 
seront posées à votre enfant dès la 10

e
 année dans le cadre du cours 

Premiers pas vers un choix. Cette activité, menée en classe par des 
professionnel·le·s de l’orientation, est complétée par une offre événe-
mentielle. Les Après-midis découverte, les Focus métier, les séances 
d’information des lycées et les portes ouvertes des écoles profession-
nelles auront lieu tout au long de l’année scolaire 2025-2026 pour 
vous renseigner sur les possibilités offertes à votre enfant.

Les Forums des Métiers 2025 auront lieu les 24, 25 et 27 novembre ! 
Les associations professionnelles et les Organisations du monde 
du Travail ont ainsi l’occasion de faire découvrir les différentes 
possibilités de formation dans leur domaine. Les Forums des Métiers 
permettent également à votre enfant de s’entretenir avec des entre-
prises neuchâteloises qui offrent des places de stages et des places 
d’apprentissage. 

En tant que relai et soutien auprès de votre enfant, vous êtes les 
bienvenu·e·s à ces manifestations qui aiguisent la curiosité et pro-
voquent de nouveaux échanges et de nouvelles discussions. Des 
moments qui faciliteront la détermination d’un choix stimulant.
 

EN AVANT VERS CET AVENIR RICHE ET PROMETTEUR ! 

Crystel Graf  
Conseillère d’État
Cheffe du Département de 
la formation et des finances 

LES MOYENS POUR DÉCOUVRIR 
LE MONDE PROFESSIONNEL

Documents en lien avec la future formation de votre enfant
Vous pouvez consulter ces documents sur www.ne.ch/orientation, dans les bureaux 
d’orientation scolaire et professionnelle des centres scolaires ou dans les centres 
d’orientation et de carrière de Neuchâtel et de La Chaux-de-Fonds.

Pour toute question en lien avec la future formation de votre enfant,
les bureaux OSP vous accueillent dans les centres scolaires :

3	 www.ne.ch/orientation
	 032 889 69 63
	 OCOSP@ne.ch

Calendrier 
2025–2026

10e

11e
ACCOMPAGNER SON ENFANT VERS SA FORMATION 
 	 LES RENDEZ-VOUS À NE PAS MANQUER 
	 EN 2025 – 2026

INFO PARENTS

STAGE
 D’ORIENTATION PROFESSIONNELLE

Mon nom et prénom : 
Année scolaire : 

Profession choisie : 

Entreprise : 

Conseiller-ère :

Bureau d’orientation scolaire et professionnelle 
– OCOSP

9e 10e 11e 

LE STAGE D’INFORMATION
Tu peux mieux connaître une profession en organisant un stage
d’information dans une entreprise. Lors de ce stage, tu peux :

Découvrir des environnements de travail, des activités et des gestes professionnels
Observer les compétences nécessaires pour faire ce métier
Comparer l’image que tu te fais du métier et la réalité
Savoir ce qui te plaît ou pas
Confronter tes attentes et tes envies à la réalité 

Le stage t’apporte des informations importantes sur la profession comme sur toi-même. 

TROUVER UNE ENTREPRISE

ORGANISER UN STAGE
AVANT LE STAGE

1. Pour trouver un stage, je demande à mes parents s’ils connaissent une personne faisant
le métier qui m’intéresse. Je peux aussi aller me renseigner au bureau d’orientation scolaire
et professionnelle – OCOSP. 

2. Avant de contacter les entreprises, j’écris les objectifs de ce stage sur le recto de cette
feuille. Je remplis aussi les questions au sujet de la profession. J’utilise la fiche InfOP
(www.orientation.ch) pour m’aider.

3. Je prends contact avec plusieurs entreprises et explique pourquoi je souhaite faire un stage. 
 

PRÉPARER MON STAGE

4. Dès qu’une entreprise accepte d’organiser un stage, je fixe les dates du stage. 
 Je prends connaissance des « questions pratiques » sur le recto de cette feuille.

5. Je vais chercher le formulaire « demande de couverture en assurance
accidents professionnels lors d’un stage d’orientation » au bureau 
d’orientation scolaire et professionnelle – OCOSP. 

9. Je demande au ou à la responsable de mon stage de remplir un bilan de stage.
 J’en profite pour discuter avec lui ou elle de ces quelques jours de stage.

IMPORTANT ! Je garde les bilans positifs pour mon dossier de candidature. 
Je peux les utiliser lors de mes futures postulations à une place d’apprentissage.

10. Je me pose ces questions: 
comment ai-je vécu ce stage? 
qu’est-ce que je pense de cette profession? 
pourquoi je pourrais choisir cette profession ou pas?

APRÈS LE STAGE

PENDANT LE STAGE

7. J’observe et je pose des questions sur l’entreprise et ses principales activités. 
J’essaie de discuter avec les apprenti-e-s et les employé-e-s.

8. Je note :
les activités auxquelles je participe et si elles me plaisent ou non; 
les branches scolaires qui sont importantes pour cette profession; 
si l’entreprise prévoit d’engager un-e futur-e apprenti-e.

DÉCOUVRIR ET OBSERVER LES ACTIVITÉS

FAIRE UN BILAN DU STAGE

RÉFLÉCHIR SUR TOI

11. Je discute de mon stage et de mes observations avec mes parents 
ou le-la conseiller-ère en orientation de mon centre scolaire

6. Je remplis et récolte les signatures exigées AVANT le début du stage. 
Je fais signer le bureau d’orientation scolaire et professionnelle – OCOSP
en dernier. Je demande aussi d’avoir une feuille « bilan de stage »

MATURITÉ
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FORMATION PROFESSIONNELLE 
INITIALE
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Office cantonal de l’orientation  
scolaire et professionnelle

Rue du Parc 53
2300 La Chaux-de-Fonds
T + 41 32 889 69 63  
F + 41 32 722 04 50
OCOSP.secretariatCDF@ne.ch

Place des Halles 8
2000 Neuchâtel
T + 41 32 889 69 61 
F + 41 32 722 04 51
OCOSP.secretariatNE@ne.ch

www.ne.ch/ocosp
facebook.com/ocosp.ne
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3	Informations et précisions toute l’année, en classe et sur : www.ne.ch/orientation
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QUE FAIRE
APRÈS L’ÉCOLE OBLIGATOIRE ?

DISCUTER DE MON AVENIR 

& POSER MES QUESTIONS

ÉLABORER UN PROJET

ÊTRE GUIDÉ-E DANS L’ORGANISATION

DE STAGES

ÊTRE SOUTENU-E DANS LA RÉALISATION

D’UN DOSSIER DE CANDIDATURE
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www.orientation.ch
www.ne.ch/ocosp
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Service des formations postobligatoires 
et de l’orientation - SFPO

* Bulletin, 
demande de 
rendez-vous 
Bureau OSP

www.orientation.ch

APPRENTISSAGE

* Support
PREMIERS 
PAS VERS 
UN CHOIX

FORUM 
DES MÉTIERS 

Lieu d’information et de 
rencontre entre les jeunes 
en recherche de places 
d’apprentissage et les 
entreprises formatrices 
qui en proposent. 
 

FOCUS MÉTIER
un métier à la loupe

Sous forme de conférence, 
un·e professionnel·le parle 
de son métier, sa formation 
et son parcours. Ces séances 
portent le plus souvent sur les 
formations en hautes écoles 
ou écoles supérieures.   

APRÈS-MIDIS 
DÉCOUVERTE

Ateliers pratiques ou 
visites accompagnées, 
allant de la préparation 
à l’entretien d’embauche 
jusqu’à la découverte des 
métiers en entreprise.  

DESTINATION

Soirée de rencontre entre les 
jeunes de 11

e
 en recherche 

d’une place d’apprentissage 
et les entreprises formatrices 
qui en proposent 

INFO
PARENTS

Des soirées dédiées aux 
parents afin d’accompagner 
leur enfant dans le choix 
d’un métier ou d’une filière 
de formation.  

STAGE
Le stage d’information 
permet de se familiariser 
avec une profession 
en s’immergeant dans 
le quotidien de 
professionnel·les. 
Selon conditions, se renseigner 
auprès des directions d’écoles. 

SÉANCES 

LYCÉES ET 
PORTES 
OUVERTES

Une invitation à découvrir 
différents métiers et filières 
de formation dans le centre 
de formation professionnelle 
neuchâtelois (CPNE) et les 
3 lycées du canton.​ 

D’INFORMATION

Bureau Orientation scolaire 
et professionnelle (OSP) 

ENTRETIENS (10
e
) et ACCOMPAGNEMENT (11

e
) 

Suite au cours PPC, l’élève recevra un bulletin d’inscription* 
lui permettant de prendre rendez-vous avec le·la conseiller·ère 
en orientation de son école.  
En 11

e
, suite au passage dans les classes des conseiller·ère·s 

en orientation, l’élève peut obtenir sur demande* 
un accompagnement. 
Parents bienvenus sur rendez-vous.​ 

www.ne.ch/
ocosp-agenda

Suivez tous les events 
sur nos réseaux  !

https://www.ne.ch/autorites/DFDS/SFPO/orientation/Pages/%C3%89ducation-au-choix-%E2%80%93-Premiers-pas-vers-un-choix-.aspx
https://www.ne.ch/autorites/DFDS/SFPO/orientation/Pages/%C3%89ducation-au-choix-%E2%80%93-Premiers-pas-vers-un-choix-.aspx
https://www.ne.ch/autorites/DFDS/SFPO/orientation/Pages/%C3%89ducation-au-choix-%E2%80%93-Premiers-pas-vers-un-choix-.aspx
https://www.ne.ch/autorites/DEF/SFPO/orientation/Documents/OCOSP_Stages_web.pdf
https://www.ne.ch/autorites/DEF/SFPO/formations/Documents/Maturite_Professionnelle.pdf
https://www.ne.ch/autorites/DEF/SFPO/formations/Documents/Conditions_acces_formations_postobligatoires.pdf
https://www.ne.ch/autorites/DEF/SFPO/formations/Documents/Maturite_Specialisee.pdf
https://www.ne.ch/autorites/DEF/SFPO/orientation/Documents/SFPO_AEO.pdf
https://www.ne.ch/autorites/DEF/SFPO/formations/Documents/Flyer_Matu_Gym.pdf
http://www.ne.ch/ocosp-agenda
https://www.ne.ch/autorites/DFDS/SFPO/orientation/Documents/OCOSP_Flyer_stages.pdf
https://www.ne.ch/autorites/DFDS/SFPO/orientation/Documents/OCOSP_Brochure_APPRENTISSAGE.pdf
https://www.facebook.com/ocosp.ne/
https://www.instagram.com/ocosp_ne/
https://www.orientation.ch/
https://www.ne.ch/autorites/DFDS/SFPO/Pages/Forum-des-m%c3%a9tiers.aspx
https://www.ne.ch/autorites/DFDS/SFPO/Pages/Forum-des-m%c3%a9tiers.aspx
https://www.ne.ch/autorites/DFDS/SFPO/orientation/Pages/Ev%c3%a9nements-.aspx
https://www.ne.ch/autorites/DFDS/SFPO/orientation/Pages/Ev%c3%a9nements-.aspx
https://www.ne.ch/autorites/DFDS/SFPO/orientation/Pages/Ev%c3%a9nements-.aspx



