
Journées nationales
d’action pour les droits des
personnes handicapées
2024

Programme
15 mai au 15 juin - Canton de Neuchâtel

Service d’accompagnement et
d’hébergement de l’adulte (SAHA)



Neuchâtel - Littoral La Chaux-de-Fonds

Exposition du 16 au 20 mai
Vernissage 16 mai à 18h
Pro Infirmis Neuchâtel-Jura
Exposition EarMe!
Une exposition de photos, de textes et
de témoignages sur le thème de la
surdité/malentendance dans le but de
sensibiliser le public sur cette
thématique.

Péristyle Hôtel de Ville, 2000
Neuchâtel

ouvert au public

16 mai, 23 mai, 30 mai, 6 juin, 13
juin 
18h00 à 19h30
Antenne Handicap
Fitness
Le Club de Formation Continue invite
les personnes à venir découvrir le
cours « Fitness » à La Chaux-de-
Fonds.

Halle Volta, Rue Numa-Droz 185,
2300 La Chaux-de-Fonds

Inscriptions
par mail : info@antenne-handicap.com 
par téléphone 032 914 10 10

16 mai, 23 mai, 30 mai, 6 juin
18h00 - 20h30
Antenne Handicap
Pâtisserie
Le Club de Formation Continue invite
les personnes à venir découvrir le
cours « Pâtisserie » à La Chaux-de-
Fonds.

Le Seuil, Rue Jaquet-Droz 22, 2300
La Chaux-de-Fonds

Inscriptions
par mail : info@antenne-handicap.com 
par téléphone 032 914 10 10

18 mai de 18h30 à 19h30
19 mai de 11h à 13h
Médiation culturelle de la ville de Neuchâtel,
Atelier des musées
Viens au musée, c'est facile !
Des stands d’information seront tenus par
les expert.es en langue FALC de la
fondation Les Perce-Neige lors de la nuit
et la journée des musées. Cela permettra
de visibiliser leur travail et d’informer le
public sur des visites guidées en langage
simplifié, prévues dans les quatre
institutions muséales de la Ville de
Neuchâtel.

ouvert au public

Samedi 18 mai Musée d’art et d’histoire
et au Musée d’histoire naturelle
Dimanche 19 mai au Musée
d’ethnographie et au Jardin botanique



21 mai, 28 mai, 4 juin, 11 juin
17h30 à 18h30
Antenne Handicap
Pilates
Le Club de Formation Continue invite
les personnes à venir découvrir le
cours « Pilates » à Neuchâtel.

Centre de Yoga YOKI, rue Saint-
Martin 4, 2000 Neuchâtel

Inscriptions
par mail : info@antenne-handicap.com 
par téléphone 032 914 10 10

19 mai 
de 10h à 17h
Musée d’histoire de la Chaux-de-Fonds
Nuit et Jour des musées
Visites guidées adaptées en FALC et
audiodécrites, offertes par la Société
des amis du Musée d'histoire dans le
cadre du Jour des musées.

Musée d’histoire de la Chaux-de-
Fonds

ouvert au public

21 mai, 29 mai, 5 juin, 12 juin
visites guidées de 17h à 18h
Médiation culturelle de la ville de Neuchâtel,
Atelier des musées
Viens au musée, c'est facile !
Les quatre institutions muséales de la
ville de Neuchâtel collaborent avec les
expert.es en langue FALC de la
Fondation Les Perce-Neige pour
développer des visites guidées en
langage simplifié.

21 mai au Jardin Botanique
29 mai au Musée d’ethnographie
05 juin au Musée d’art et d’histoire
12 juin au Musée d’histoire naturelle

ouvert au public

19 mai de 11h00 à 13h00
Association CINE et le Jardin Botanique
Dans la peau d‘... une personne
vivant avec une déficience
intellectuelle
Vous pourrez découvrir la nouvelle
exposition du Jardin botanique de
Neuchâtel, Business Plantes, la vraie
nature de l’économie, grâce à un guide
en FALC rédigé en collaboration avec
des bénéficiaires de la Fondation Les
Perce-Neige

Jardin Botanique, Neuchâtel

ouvert au public



22 mai, 28 mai, 04 juin, 11 juin
17h45 à 19h00
Antenne Handicap
Nordic Walking
Le Club de Formation Continue invite
les personnes à venir découvrir le
cours « Pilates » à Neuchâtel.

Ville de Neuchâtel et environs

Inscriptions
par mail : info@antenne-handicap.com 
par téléphone 032 914 10 10

21 mai à 19h30 Avant-Première
28 mai à 17h30, 4 juin à 19h30, 11
juin à 17h30
Pro Infirmis et Cinepel
Stars de tous les instants
En collaboration avec Cinepel, Pro
Infirmis Jura-Neuchâtel va projeter
son film-documentaire « Stars de tous
les instants ». Lors de l’avant-
première, la metteuse en scène et le
réalisateur seront présents. Un apéritif
suivra la projection.

Cinema Apollo, Neuchâtel

ouvert au public
billeterie sur
www.cinepel.ch/fr/neuchâtel.html

27 mai
17h30 à 19h00
Antenne Handicap
Apprendre avec plaisir
Le Club de Formation Continue invite
les personnes à venir découvrir le
cours « Apprendre avec plaisir » à
Neuchâtel.

CPNE, bâtiment E, 1er étage, salle
E106, Rue de la Maladière 62, 2000
Neuchâtel

Inscriptions
par mail : info@antenne-handicap.com 
par téléphone 032 914 10 10

21 mai au 29 mai
Bristol Myers Squibb (BMS)
BMS Embraces Disability @ Work
Handicap au travail – Semaine de
sensibilisation sur les handicaps
visibles et invisibles et de réflexion sur
des actions à prendre en vue d’être un
employeur inclusif.

Bristol Myers Squibb, Boudry

Événement réservé aux collaborateurs-
trices de BMS



31 mai
Pro Natura NE, groupe Jeunes + Nature
Quelles sont nos situations de
handicap dans ce monde ?
Lors d’une soirée, toutxtes les
moniteur·trices du Groupe
Jeunes+Nature et du Pandaclub
Neuchâtel présentent leurs handicaps
dans des contextes donnés. Des mises
en situation puis des réflexions
communes suivront pour définir ce que
nous pouvons mettre en place dans nos
activités pour les rendre de plus en plus
inclusives.

Hôtel des associations, Neuchâtel

Événement réservé aux membres

1er juin 
dès 9h30
Forum Inclusion de la Fondation Ton sur
Ton
Dans la peau d‘...artistes vivant avec
un handicap
Le public est invité à venir découvrir les
nouveaux locaux du Forum Inclusion de la
fondation Ton sur Ton. Différentes activités
liées à la culture inclusive seront
proposées. Chacun et chacune pourra y
prendre part librement et se mettre dans la
peau d’artistes qui vivent avec un
handicap..

Ton sur Ton, rue Numa-Droz
174, la Chaux-de-Fonds

ouvert au public

2 juin 
1 atelier de 10h - 12h et 1 atelier de
14h - 16h
ADN et Special Olympics
Tout le monde en piste #2
Ateliers de danse inclusive menés par
les danseurs Louis Amport
(Compagnie BewegGrund, Berne) et
Maxime Jeannerat (compagnie la
Méthode, Neuchâtel).

La Case à Choc, Quai Philippe Godet
20, 2000 Neuchâtel

sur inscription : 
www.danse-neuchâtel.ch/2024

31 mai et 1 juin - Médiation scolaire
avec des élèves de l’école obligatoire
2, 7, 8 juin
Pro Infirmis et L’avant-scène opéra
« L‘Autobus » Spectacle des Ateliers
découvertes de Pro Infirmis
Création d’un spectacle inclusif alliant
théâtre, musique et danse, avec la
participation des participants aux
ateliers « découvertes » de Pro Infirmis
Neuchâtel et des artistes de L’avant-
scène opéra.

L’avant-scène, Espace culturel,
Portes-Rouges 139, 2000 Neuchâtel

31 mai et 1 juin événement non public
2, 7, 8 juin ouvert au public - aucune
inscription nécessaire



4 juin 
Special Olympics Switzerland
Inclusive Sport Seminar (ISS)
Special Olympics Switzerland (SOSWI)
organise, en coopération avec le
service des sports du canton de
Neuchâtel et différents partenaires
nationaux, un "Inclusive Sport Seminar
(ISS)" sous la forme d'une conférence.
Ce séminaire a pour objectif de
promouvoir le transfert de
connaissances et l'échange
d'expériences dans le domaine de
"l'inclusion dans le sport suisse". 

Sur inscription :
https://event.evagic.com/special-olympics-
switzerland/e/inclusive-sport-seminar-2024-2

CPNE, Salle D202, Rue de la
Maladière 84, 2000 Neuchâtel

4 juin 
Swisscom
Inclusion@Swisscom
Swisscom s’engage activement en
faveur de la diversité, de l’égalité et de
l’inclusion. Dans cette session en ligne,
nos collaborateurs et collaboratrices qui
vivent avec un handicap racontent
comment s’est passé leur début de
travail chez Swisscom et comment ils
se sentent inclu-e-s dans leur quotidien
chez nous.

Événement en ligne

Sur inscription via le
code QR

9 juin 
14h à 15h 
15h30 à 16h30
Association CINE, Step2blind et Centre
Dürenmatt
Dans la peau d‘... une personne
aveugle ou mal-voyante
Les guides de Step2blind vous invitent
à découvrir le Centre Dürrenmatt
Neuchâtel d’une manière inédite : les
yeux bandés ! Vous découvrirez ainsi
les obstacles qu'une personne aveugle
ou mal voyante peut rencontrer lors
d'une visite au musée.

Centre Dürenmatt

ouvert au public

2 juin de 13h30 à 16h30
Association CINE et le Laténium
Dans la peau d‘... une personne à
mobilité réduite
Nous vous invitons à vous asseoir dans
un fauteuil roulant et à vous laisser
guider confortablement à travers le plus
grand musée archéologique de Suisse.
Pendant la visite, vous serez
accompagné par des personnes en
fauteuil roulant. À cette occasion, vous
pouvez discuter de cette expérience
commune.

Musée du Laténium, Neuchâtel

ouvert au public



13 juin - action de clôture
15h30 à 19h00
Commission pour l’inclusion et
l’accompagnement des PVH et Bureau du
Grand Conseil
Session inclusive au Grand Conseil
Neuchâtelois
Pour clôturer ces journées d’action, une
session inclusive au Grand Conseil est
organisée. Des personnes vivant avec
un handicap en binôme avec des
député-e-s débattrons de la thématique
des droits politiques.

Château de Neuchâtel

sur inscription jusqu’au 15 mai
www.ne.ch/SAHA

12 juin 
13h30 à 17h30
Centrevue et Fédération Suisse des
aveugles et malvoyant section Neuchâtel
Sensibilisation des ingénieurs
cantonaux et communaux aux
normes d'aménagement de l'espace
public pour les aveugles et
malvoyants.

La Maladière Centre, salle de
conférence C

Événement réservé aux ingénieurs
cantonaux et communaux




