Peywendiyén li kantona Neuchatel

Polis 117
Ambalans 144
La Main tendue (dest dan) 143
Pro Juventute (Xeta zarok 0 ciwanan) 147
Cih an rdnigtina acil 0800 880 480

Xizmeta alikariya qurbaniyan (SAVI)
Xizmeta pistevaniya qurbaniyan (guhdari, pistgiriya der(ini, agahdariya civaki
G yasayi) 0 mala péswaziyé ( cih ji bo jinan G zarokén wan)

Séwir (muayene) 032 889 66 49
Nobedariya ji bo tundiya navmali 032 886 46 36

Xizmeta ji bo siicdarén sideta navmali (SAVC)
Koma Pistgiriyé ku armanca wan ew e ku alikariya sGcdaran bike
ku dawfi li sideta navmali binin, ¢i bedeni, devki, derQni ( zayendi,
032 886 80 08
CUP (Navenda Lezgin a Psikiyatrik) 032 755 15 15

Navenda Neuchatel ji bo Psikiyatriyé - Zarok G Ciwanan (CNPea)
Séwirmendiyén piziski-psikolojik ji bo zarok @ ciwanan

Montagnes (Ciya) 032 755 2351
Littoral (Peravé) 032 75523 11
Séwirmendiya jinGmér G malbatan li danGstandinén tund ya CNP

Montagnes (Ciya) 032 755 24 51
Littoral (Peravé) 032 755 14 68
Navenda Tenduristiya Zayendi - Plansaziya Malbaté

Montagnes (Ciya) 032 967 61 87
Littoral (Peravé) 032 717 74 35

Ji bo bétir agahdari G navnisan, vé koda QR-é bisopinin

rine.ch
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Mafé polisan heye ku kesé li diji endameki malbaté tundiyé dike bigre O bibe
polisxaneyé. Her weha dikare kesé tund ¢end rojan ji mal 0 deridora wi derxine O
ketina hin cih G avahiyan li wi gedexe bike. Qurbani dikare ji dadgehé daxwaza
tedbirén demdiréjtir bike.

Hin rewsén tundiya navmali bi erka fermT (béyfi gili) téne darizandin.

Gilikirin dihéle ku hdn di doza s(ic de nerina xwe diyar bikin G bighén dosyayé.

Tevi ku hGin nexwazin bangé li polisan bikin ji, hin ali an xizmet hene dikarin li we

guhdart bikin, siretan bidin we eger hewce hebe,
* rOnistina li hostelé saz bikin

« alikariya darayi ya gengaz bergav bikin

+ we ji mafé we agahdar bikin

Bi taybeti, bi Xizmeta Alikariya Qurbaniyan (SAVI) re tékiliyé deynin. Séwirmendi
belas G nehént ne. Ew dikarin ji we re wergéreki ji amade bikin.

Mafé we heye ku hdn ji mala zewacé derkevin, eger hiin qurbaniyén tundiya navmali
bin an jT eger hdn hest bikin ku han di bin gefé de ne. Yasa destré dide we ku hin i
parastiné bigerin. Herin cem kesén cihé baweriya we. Cihé rlnistina acil ya demki
dikare an we bi tené an tev zarokén we bicih bike. Li gori pékanan, di rewsa destdiréjt
an lédané de hidn dikarin ji pijiskeki bixwazin raporeke pijigki ya bi hirgili amade bike
ya ku té de hemi sop @ birinén ku ji destdiréjiyé hatine encamdan @ di nav de jT yén
psikolojik (sok, fikar, kémxewi). Ev yek ji we re dibe belgeyek kérhati yé ku dibe ji bo
we bisad be.

Qurbaniyén ku ew bi paserehén xwe biyani ne, di blyera veqgetandiné an ji

belé ew ji muayeneyeke taybet sid werdigrin. Ku rewsa wan ya kesane 0 mercén
taybet yén her dozeké li bercav digre. Xwe agahdar bikin!

Ji bo bidawikrina tundiyé, gava yekem ewe ku li
ser wé biaxivin



HISYARI! BEJE BESE!

XWE 2

SUD WERGIRE!

Tund heye.

Xeter li ser te heye

Tékillya te tenduriste

Ew...

Ew...

Ew...

Béy1i erékirina te dest davéje te, te icbar dike pére seks ¢éke

Te dehf dike, te diksine, sile li te dixe, te dihejine, li te dixe an heqarté li te dike

Gefén devki an bedenti i te dike

Gefan li te dike ku wéne an vidyoyén te yén kesane 0 intim biwegine

Santajén aktif |i te dike, dibéje ezé xwe intixar bikim

"hérs dibe" dixeyide gava ku tistek ne bi dilé wi be

Israr dike ku tu jé re wéne 0 vidyoyén intim bisine

Nerin O projeyén te bi ¢Ok dike, nerina ne wek ya wi be napejirine
Te kontrol dike, fermanan dide te, te dixe bin cavan

Te pasguh dike, guh nade te, te rezil dike

Cavnebare, te wek milké xwe dibine

Kené xwe bi te dike, te sermezar dike

Te ji heval G malbata te izole dike

Di nav telefona te ya destan @ tistén te de digere (teftis dike)

Derketin, cil 0 makyaja te kontrol dike

Li ser biryarén girédayi we herduyan nerina te dixwaze
Bexteware gave ku tu dilsad be

Bawerf bi te dike

Heval 0 malbata te gebdl dike

Rézé li kes, nerin, biryar 0 zewga te digre



