Kontaktet né kantonin e Neuchatel-it

Policia 117
Ambulanca 144
Dora e ndihmés 143
Pro Juventute (linja pér fémijé dhe té rinj) 147
Akomodimi urgjent 0800 880 480

Shérbimi i ndihmés pér viktima(SAVI)
Shérbimi i ndihmés pér viktimat (dégjim, mbéshtetje psikologjike,
informacione

sociale dhe juridike) dhe shtépi pritjeje (strehim pér gra dhe fémijét e tyre
KonsultimeJ ) i pritjeje ( Fery J032 89)6649

Zyra e dhunés né familje 032 886 46 36

Shérbim pér autorét e dhunés né familje (SAVC)

Grup mbéshtetés gé synon té ndihmojé autorét

pér t'i dhéné fund dhunés né familje, qofté fizike, verbale,
psikologjike apo seksuale

CUP (Qéndra e urgjencés psikiatrike) 032 755 15 15

032 886 80 08

Qéndra e psikiatrisé sé Neuchatel-it — pér fémijé dhe adoleshenté (CNPea)
Konsultime mjeko-psikologjike pér fémijét dhe adoleshentét

Malési 032 755 23 51
Litoral 032 755 23 11
Késhillim pér giftet dhe familjet qé kané shfagje dhune nga CNP

Malési 032 755 24 51
Litoral 032 755 14 68
Qéndra e shéndetit seksual - Planifikimi familjar

Malési 032 967 61 87
Litoral 032 717 74 35

Pér mé shumé informacion dhe adresa, skanoni kété kod QR

rine.ch
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VIGJILENCE, THUAJ STOP!

Ka dhuné.
Ai /ajo...

MBRONI VETEN! KERKONI

NDIHME!

PERFITONI!

Marrédhénia juaj éshté
e shéndetshme.

Ai/ajo...

Kur ju prekin pa pélgimin tuaj, kur ju detyrojné té kryeni
marrédhénie seksuale

Kur ju shtyjné, ju térheqin, ju godasin me shuplakg, ju
shkundin, ju rrahin ose ju shajné

Ju kércénojné verbalisht dhe/ose fizikisht

Kércénim pér postim fotosh ose videosh tuaja intime

Ju béjné shantazh emocional, ju kércénojné pér vetévrasje
Kur humbasin kontrollin, zemérohen kur nuk u pélgen
dicka

Kémbéngul gé t'i dérgoni foto ose video intime

Pércmon mendimet dhe projektet tuaja, nuk pranon asnjé
kéndvéshtrim tjetér pérveg té tijit/sajit

Ju kontrollon, ju jep urdhra, ju vézhgon

Juinjoron, ju refuzon t'ju dégjojé, ju pérbuz

Eshté xheloz/e dhe posesiv/e

Tallet me ju, ju poshtéron

Juizolon nga miqté dhe familja juaj

Prek pa leje telefonin tuaj, gjérat tuaja

Kontrollon daljet, veshjet, makjazhin tuaj

Kérkon mendimin tuaj pér vendimet gé ju pérkasin

Eshté i/e lumtur kur ju ndiheni i/e plotésuar

Ka besim tek ju

Pranon miqté dhe familjen tuaj

Respekton personalitetin tuaj, mendimin tuaj, vendimet
tuaja dhe shijet tuaja

Policia ka té drejté té shoqérojé né rajon njé person té dhunshém ndaj njé antari té

familjes. Ajo mund té nxjerré jashté, po ashtu, njé person té dhunshém nga banesa

dhe rrethinat e saj té aférta pér disa dité, duke i ndaluar atij hyrjen né objekte dhe

vende té caktuara. Njé masé mé e géndrueshme mund té kérkohet nga viktima né

Gjykaté.

Disa situata té dhunés né familje ndigen penalisht né ményré zyrtare (pa ankesé apo
adi).

Bepc)jzitimi i njé padie ju mundéson té shprehni mendimin tuaj né procedurén

penale dhe té keni akses né dosje.

Edhe nése nuk déshironi té thérrisni policing, disa shérbime jané aty pér t'ju dégjuar,
pér t'ju késhilluar dhe nése keni nevojg,

. organizojné akomodimin tuaj né njé shtépi

. shqyrtojné ndihmat e mundshme financiare

« ju informojné pér té drejtat tuaja

Adresohuni, sidomos, né Shérbimin e Ndihmés sé Viktimave (SAVI). Konsultimet jané
falas dhe konfidenciale. Ato mund té zhvillohen né prani té njé pérkthyes/i/eje.

Ju keni té drejté té largoheni nga shtépia bashkéshortore. Nése jeni viktimé e dhunés
né familje ose nése ndiheni té kércénuar, ligji ju lejon té kérkoni mbrojtje. Shkoni te
njerézit, tek té cilét keni besim. Akomodimi i pérkohshém emergjent mund t'ju

strehojg, gjithashtu, vetém ose sé bashku me fémijét tuaj.

Pér aq sa éshté e mundur, né rast agresimi, kérkoni nga njé mjek gé té hartojé njé
raport mjekésor té detajuar, i cili pérshkruan té gjitha gjurmét dhe lezionet e léna nga
sulmi, duke pérfshiré edhe pasojat psikologjike (shok, ankth, pagjumési). Kjo do t'ju
lejojé té ruani pér mé voné prova gé mund té jené té dobishme pér ju.

Viktimat me origjiné té huaj nuk e humbasin automatikisht lejen e géndrimit né rast
ndarjeje apo divorci. Ato pérfitojné nga njé ekzaminim specifik, i cili merr parasysh
situatén e tyre personale dhe rrethanat specifike pér sejcilin rast. Informohuni!

Hapi i paré pér t'i dhéné fund dhunés,
éshté te flitet pér té !



