RENFORCEMENT DE LA SANTE
PSYCHIQUE DES ENFANTS DE 0-4 ANS

La santé psychique
des jeunes enfants est
un enjeu majeur

pour leur bien-étre et
leur bon
développement !

\ e Comment favoriser et promouvoir la santé mentale des
enfants de moins de 4 ans ?
__a » Quelle posture adopter et quelles actions concrétes peuvent
/ étre entreprises ?
e Comment travailler avec l'enfant, avec les parents, en
equipe et en réseau ?
e Comment répondre aux situations spécifiques de
vulnérabilite pour I'enfant ?

Autant de questions qui seront abordées durant la formation proposee
par le service de la santé publique, en collaboration avec Santépsy.ch
et sur mandat de Promotion Santé Suisse. Ces modules s'appuient
sur de solides apports théoriques mais présentent également de
nombreux exercices pratiques et des exemples concrets, tout en
favorisant I'échange interdisciplinaire.

Cette formation gratuite s'adresse a I'ensemble des professionnel-le-s
travaillant avec des enfants d'age pré-scolaire :

collaborateur-trice des structures d'accueil de la petite enfance,

accueillant-e familial-e, —
» sage-femme, __\\
e infirmier-ére petite enfance, ’\
e etc.
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Un module de base d'une journée

e Connaitre la définition de la santé psychique du jeune enfant

e Connaitre les principaux stades du développement de I'enfant de 0 a 4 ans
e Connaitre les principales notions de promotion de la santé psychique

avec l'intervention d’ Alexia Fournier Fall et Anouk Longchamp
17 avril 2024, de 9h00 - 12h30 et 13h30 a 17h00, a Neuchatel

Salon des Lustres, Hotel Alpes et Lac, Place de la gare 2

Trois modules complémentaires d'une demi-journée
o Parentalité :
La parentalité et l'interaction avec les parents

avec la participation de Madame Malika Baioia Lehman
29 mai 2024 de 9h00 a 13h00, a Neuchatel

Salon des Lustres, Hétel Alpes et Lac, Place de la gare 2

e Situations de vulnérabilité :
Reconnaitre une situation de vulnérabilité

avec la participation de Madame Malika Baioia Lehman
25 septembre 2024 de 9h00 a 13h00, a Neuchatel

Salon des Lustres, Hotel Alpes et Lac, Place de la gare 2

e Travail en réseau :
Les réles professionnels et le travail en réseau

avec la participation de Madame Marion Forel
7 novembre 2024 de 9h00 a 13h00, a Neuchatel

Salon des Lustres, Hétel Alpes et Lac, Place de la gare 2
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\ Le module de base et un module complémentaire a /
choix sont obligatoires pour valider la formation, les \*_
bénéficient de crédits de formation

—
/ deux autres modules sont facultatifs.
continue reconnus.

INSCRIPTIONS
‘1ine.ch SANTEPSY .CH Jw romiemme

REPUBLIGUE ET CANTON DE NEUCHATEL Toutes et tous concerné-e-s Promazione Salute Svizzera

jusqu'au 30 mars 2024

Cette formation est labellisée
SHV/FSSF/FSL; SBK-ASI; CURACASA.
Les profesionnel-le-s qui la suivent
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https://gelore.ne.ch/app/gelore2_145/DBP_GECO4_ASSIST_WEB.affFormPub?myPiSocId=49&myPiCheck=4264889804&myPiLang=FR&myPiCI=2337874431

