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Un peu partout : dans la rue, dans les écoles et en 
famille. 
 

6 décembre 

Saint NicolasSaint NicolasSaint NicolasSaint Nicolas, saint patron de la Russie, de la Lorraine, des 
marins, des petits enfants, des commerçants, des 
boulangers, des étudiants… 
Il est fêté le 6 décembre dans de nombreux pays d’Europe 
et d’Amérique. 
Saint Nicolas de MyreSaint Nicolas de MyreSaint Nicolas de MyreSaint Nicolas de Myre, ou de Bari, est né vers 270 après J.-
C. à Patara, dans l’actuelle Turquie. Il est mort le 6 
décembre 343. Sa vie est remplie de miracles et de 
bienfaits qui expliquent la fortune qu’il a connue dans la 
mémoire collective au fil des siècles.  
C'est, de fait, l'un des saints les plus populaires de l’Eglise
catholique, mais aussi de l’Eglise orthodoxe : reconnu pour 
sa grande générosité, Saint NicolasSaint NicolasSaint NicolasSaint Nicolas devint, au Moyen Age, 
le patron des petits enfants et des écoliers. 
Auréolé naguère de très nombreuses marques de dévotion 
et abondante source de légendes, Saint Nicolas a perdu de 
nos jours quelque peu de sa popularité et c’est…le PèrePèrePèrePère
NoëlNoëlNoëlNoël qui lui succédera : Saint Nicolas est en quelque sorte 
l'ancêtre du Père NoëlPère NoëlPère NoëlPère Noël – Santa ClausSanta ClausSanta ClausSanta Claus. 
En effet, après la Réforme, nombre de Hollandais 
trouvèrent refuge en Amérique et propagèrent les légendes 
et traditions relatives à Saint NicolasSaint NicolasSaint NicolasSaint Nicolas  et, de là, il nous est 
revenu sous les traits du Père NoëlPère NoëlPère NoëlPère Noël.  
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Tout public, mais c’est en principe une fête pour les 
enfants.       
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LA SAINTLA SAINTLA SAINTLA SAINT----NICOLASNICOLASNICOLASNICOLAS    
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Traditionnellement, le soir du 5 décembre, les enfants 
laissent leurs souliers devant la cheminée ou devant la 
porte avec du sucre, du lait et une carotte pour la mule 
qui porte Saint Nicolas. Ils découvrent au matin du 6 
décembre une multitude de sucreries et de petits présents 
que Saint Nicolas a déposés à leur intention. La mule a 
mangé la carotte et Saint Nicolas a bu le verre de lait que 
les enfants leur ont laissés. 
Cette tradition a presque disparu mais celle du 6 6 6 6 
décembredécembredécembredécembre, en revanche, est restée bien vivante : comme 
dans beaucoup de pays d'Europe, Saint NicolasSaint NicolasSaint NicolasSaint Nicolas parcourt 
les rues avec son âne chargé de cadeaux et les distribue 
aux enfants sur les places des villes et des villages. Cette 
manifestation, modeste mais encore très attendue par les 
écoliers, préfigure pour eux les prochaines joies de NoëlNoëlNoëlNoël.
Dans certains cantons, à Fribourg par exemple, la Fête deFête deFête deFête de
Saint NicolasSaint NicolasSaint NicolasSaint Nicolas  revêt un aspect beaucoup plus important et 
elle attire jusqu’à 30'000 personnes, Saint Nicolas étant le 
saint patron de la ville. Il en va de même en France dans  
la Lorraine en particulier. 
 

LLLLES AUTRES FÊTESES AUTRES FÊTESES AUTRES FÊTESES AUTRES FÊTES    RELIGIEUSESRELIGIEUSESRELIGIEUSESRELIGIEUSES    
    

� Vendredi saintVendredi saintVendredi saintVendredi saint a lieu deux jours avant Pâques ; 
c'est la crucifixion du Christ, le principal jour de 
deuil de l’Eglise.  

� L'Ascension, L'Ascension, L'Ascension, L'Ascension, comme son nom l'indique, 
commémore  l’élévation du Christ aux Cieux.  Elle 
a lieu  quarante jours après Pâques. 

� La PentecôteLa PentecôteLa PentecôteLa Pentecôte    célèbre la descente du Saint–Esprit 
sur les Apôtres et le don des langues. 

� NoëlNoëlNoëlNoël, la nativité    du Christ, a lieu le 25 décembre. 
La fête familiale se célèbre le 24 au soir et le 25 
toute la journée. La fête religieuse se célèbre par 
la messe du 24 décembre à minuit. 

� PâquesPâquesPâquesPâques :  au vu de l’importance de cette fête, nous 
lui avons consacré un dossier que vous trouverez 
dans le présent recueil sous le code suivant : C 1.2 
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