
 
  

    

SERVICE DE LA CONSOMMATION ET DES 
AFFAIRES VETERINAIRES - NEUCHATEL  

 

Pyramide des risques 
 
 
En se nourrissant, l'homme de la rue pense souvent que seule la chimie des 
denrées (ADDITIFS, ANTIBIOTIQUES, PESTICIDES), est nocive pour sa 
santé. 
 
Dans la réalité, on constate que la pyramide des risques est inverse à cette 
croyance.  
 
Par ordre d'importance décroissante, voici les risques principaux lorsqu'on 
se nourrit : 
 
 

u  Nutr i t ion 
s u r n u t r i t i o n ,  m a l n u t r i t i o n  

 
 

v  Microbes 
s a l m o n e l l e s ,  l i s t e r i a . . .  

 
 

w Toxiques naturels 
 c h a m p i g n o n s ,  p l a n t e s . . .  

 
 

xSubstances  étrangères  

 p e s t i c i d e s ,  a n t i b i o t i q u e s . . .  

 
 

y Addit i fs  
 c o l o r a n t s ,  c o n s e r v a t e u r s . . .  

 


